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1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1 Пояснительная записка 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) МДОУ 

«Детский сад №11 «Вишенка» г. Вольска» (далее - МДОУ), разработана в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(далее – Стандарт) и Федеральной образовательной программой дошкольного образования 

(далее – ФОП ДО). 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми 

с точки зрения реализации Стандарта. 

Пояснительная записка, описывающая обязательную часть ОП ДО, приведена в ФОП 

ДО (п.14). 

Часть ОП ДО, формируемая участниками образовательных отношений, направлена на 

развитие детей в одной или нескольких образовательных областях, видах деятельности 

и/или культурных практиках.  

 

Парциальные программы, используемые в части ОП ДО,  

формируемой участниками образовательных отношений 

 

Группы Обязательная часть Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Старшая и 

подготовительная к 

школе группы 

ФОП ДО – 

утверждена 

Приказом 

Министерства 

просвещения 

Российской 

федерации №1028 от 

25 ноября 2022 г. 

Реализуется 

педагогическими 

работниками МДОУ 

«Детский сад №11 

«Вишенка во всех 

помещениях и на 

территории детского 

сада, со всеми детьми 

МДОУ 

 

ДОП "Внесем в свой мир красоту" 

В.Н. Степаненко дополняет содержание 

образовательной области 

«Художественно – эстетическое 

развитие» Программа реализуется 

педагогическими работниками во всех 

помещениях, на всей территории 

Старшая и 

подготовительная к 

школе группы 

Внедрение в образовательный процесс 

культурно-образовательного проекта 

«Культурный дневник дошкольника 

Саратовской области» через реализацию 

долгосрочного проекта МДОУ «По 

страницам Культурного дневника 

дошкольника Саратовской области» 

дополняет содержание образовательной 

области «Социально – коммуникативное 

развитие» Программа реализуется 

педагогическими работниками во всех 

помещениях, на всей территории  

 

Цели и задачи реализации Программы  

Обязательная часть: 

 

Цель Программы определена в соответствии с п. 14.1 ФОП ДО: разностороннее 

развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

 

Задачи Программы определены с п. 14.2 ФОП ДО: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного 

образования (далее – ДО) и планируемых результатов освоения образовательной 

программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий 

и поступков на основе осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

 

Принципы и подходы к формированию Программы 

Обязательная часть: 

Согласно п. 14.3 ФОП ДО и п.1.4 Стандарта Программа построена на следующих 

принципах: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 

(далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество МДОУ «Детский сад №11 «Вишенка» с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Программа основывается на следующих подходах: 

1) системно-деятельностный подход – это подход, при котором в образовательной 

деятельности главное место отводится активной и разносторонней, в максимальной степени 

самостоятельной деятельности ребенка; 

2) гуманистический подход – предполагающий признание личностного начала в 

ребенке, ориентацию на его субъективные потребности и интересы, признание его прав и 

свобод, самоценности детства как основы психического развития; 

3) диалогический (полисубъектный) подход, предусматривающий становление 

личности, развитие ее творческих возможностей, самосовершенствование в условиях 

равноправных взаимоотношений с другими людьми, построенных по принципу диалога, 

субъект- субъектных; 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

ДОП "Внесем в свой мир красоту" В.Н. Степаненко 

Программа разработана на основе использования репродукций шедевров мировой 

живописи. Осваивая репродукции, ребенок делает открытие в самом себе и переживает 

пробуждение умственных, душевных и творческих сил.  

Цель программы:  

развитие художественно-творческой активности детей старшего дошкольного возраста на 

основе эстетического восприятия репродукций мировой живописи.  

Задачи: 

1.Развитие положительного эмоционально - осознанного отношения к художественным 

образам, воплощенным на полотнах великих художников. 

2. Развитие мотивации личности ребенка к познанию и творчеству. 

3. Создание условий для проявления художественно-творческой активности детей. 

4. Социально-культурная адаптация детей. 

5. Приобщение к наследию мировой живописи педагогов и родителей через воплощение их 

в процесс формирования мини-экспозиций дома и посещения экскурсий в картинной 

галерее. 

 Принципы построения и реализации Программы (стр.112 Программы): 

1) принцип развивающего образования, в соответствии с которым главной целью 

дошкольного образования является развитие ребенка; 

2) принцип научной обоснованности и практической применимости; 

3) комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса; 

4) принцип гуманно-личностного отношения к ребенку, который означает признание 

уникальности и неповторимости личности каждого ребенка, признание неограниченных 

возможностей развития личного потенциала каждого ребенка, уважение к личности 

ребенка со стороны всех участников образовательных отношений; 

5) принцип культуросообразности: учет национальных ценностей и традиций в 

образовании, приобщение ребенка к основным компонентам человеческой культуры 

(знание, мораль, искусство, труд); 

6) принцип единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса 

образования детей дошкольного возраста; 

7) принцип построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы 

с детьми. 
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2. Внедрение в образовательный процесс культурно-образовательного проекта 

«Культурный дневник дошкольника Саратовской области» через реализацию 

долгосрочного проекта МДОУ «По страницам Культурного дневника дошкольника 

Саратовской области» 

Цель проекта:  

- развивать воспитательную функцию по приобщению дошкольников к наследию 

Саратовской области России. Познакомить с некоторыми событиями истории, культуры, 

традициями, представленными в доступной форме, затрагивающие чувства и вызывающие 

интерес. формирование фундаментальных культурных ценностей и духовное обогащение 

подрастающего поколения. 

Задачи проекта:  

-воспитание уважительного отношения к семье, к малой родине и Отечеству; 

-формирование представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках; 

-воспитание толерантного отношения к людям других национальностей; 

-формирование бережного отношения к планете Земля и её богатствам.  

Культурный дневник создан в контексте системно-деятельностного подхода, 

обозначенного в современных ФГОС  

 

Часть ОП ДО, формируемая участниками образовательных отношений, 

учитывает современную социокультурную ситуацию развития ребенка: 

• открытость окружающего мира и доступность его познания для ребенка, больше 

источников информации (телевидение, интернет, большое количество игр и игрушек). 

• культурная неустойчивость окружающего мира, смешение культур в совокупности с 

многоязычностью, противоречивость предлагаемых разными культурами образцов 

поведения и образцов отношения к окружающему миру; 

• сложность и быстрая изменяемость окружающей среды с технологической точки 

зрения, формирование уже на этапе дошкольного детства универсальных, комплексных 

качеств личности ребенка; 

• понимание ребенком важности и неважности (второстепенности) информации, отбор 

содержания дошкольного образования, усиление роли взрослого в защите ребенка от 

негативного воздействия излишних источников познания; 

• агрессивность окружающей среды и ограниченность механизмов приспособляемости 

человеческого организма к быстро изменяющимся условиям, наличие многочисленных 

вредных для здоровья факторов, негативное влияние на здоровье детей как физическое, 

так и психическое. 

Также реализация части Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений, связана с условиями, традициями и укладом МДОУ «Детский сад №11 

«Вишенка», что описано подробнее в рабочей программе воспитания (п. 2.8 Программы). 

 

1.2 Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе 

характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

Дошкольное образовательное учреждение обеспечивает право семьи на оказание ей 

помощи в воспитании и обучении детей дошкольного возраста, с учетом их 

индивидуальных особенностей, воспитание творческой активности и самостоятельности, 

ранее раскрытие потенциальных творческих способностей, воспитание художественного 

вкуса, в охране и укреплении их физического и психического здоровья.  

Детский сад работает по графику: 

прием с 7.30 до 18.00 (10,5 ч), пятидневная рабочая неделя, выходные: суббота, 

воскресенье, общегосударственные праздничные дни. 
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Контингент воспитанников ДОУ социально благополучный. Большинство детей из 

русскоязычных и полных семей, из семей служащих. Основная часть воспитанников имеет 

I группу здоровья, ежегодно наблюдается рост количества детей со II группой здоровья, а 

также детей, имеющих хронические заболевания.  

Контингент родителей в основном однороден, характеризуется средним уровнем 

доходов, социального и образовательного статуса.  

Общие требования к приему воспитанников в детский сад определяется 

законодательством Российской Федерации и законодательством Саратовской области.  

В детский сад принимаются дети от 1.5 до 7 лет включительно.  

Контингент воспитанников формируется в соответствии с их возрастом и видом 

дошкольного учреждения. 

Процесс воспитания и развития в детском саду является непрерывным, но, тем не 

менее, график образовательного процесса составляется в соответствии с выделением двух 

периодов:  

- режим дня на холодный период с 01 сентября по 31 мая,  

- режим дня на теплый период с 01 июня по 31 августа.  

В МДОУ функционирует 6 возрастных групп общеразвивающей и компенсирующей 

направленностей. 

В группах компенсирующей направленности осуществляется квалифицированная 

коррекция недостатков речи (в соответствии с АОП ДОУ, разработанной в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(далее – Стандарт) и Федеральной адаптированной образовательной программой 

дошкольного образования (далее – ФАОП ДО). 

Работу с детьми организуют педагоги, имеющие профессиональное образования. 

Штат укомплектован полностью. 

С учетом выделенных климатических особенностей, реализация Программы 

осуществляется круглогодично с выделением четырех периодов:  

- первый период: с третьей недели сентября по вторую неделю мая включительно, 

для этого периода в режиме дня характерно наличие выделенной в утренний отрезок 

времени образовательной деятельности (занятия) в процессе организации педагогом 

различных видов детской деятельности. 

- второй период: две первых недели сентября, в этот период педагогами групп 

проводится анализ работы за летний период, педагогическая диагностика на начало года. 

- третий период с третьей недели мая конца мая, в этот период педагогами групп 

проводится анализ работы за период с сентября по май, в том числе педагогическая 

диагностика, внутренняя система оценки качества дошкольного образования детского сада. 

- четвертый период: с 01 июня по 31 августа, для этого периода характерно 

преобладание совместной деятельности ребёнка с педагогом, организуемой педагогами на 

уличных участках, и самостоятельной деятельности детей по их интересам и инициативе. 

 

Возрастные характеристики современного ребенка 

Ранний возраст (от одного года до трех лет).  

Основная характеристика детей раннего возраста – ситуативность. Ребенок может 

думать, чувствовать, делать только то, что видит здесь и сейчас. В данном возрасте важен 

режим дня, ритм повседневной жизни. Основным условием успешного развития является 

обеспечение двигательной активности ребенка. Активность проявляется в контексте 

определенной предметной ситуации, где важен характер совместной деятельности со 

взрослым. Взрослый интересен ребенку как человек, который раскрывает логику и способы 

употребления предметов, окружающих его. Именно предметная деятельность определяет 

формирование навыков гигиены и самообслуживания. Предметная деятельность, связанная 

с усвоением общественно-выработанных способов употребления предметов, оказывает 

влияние на развитие интеллекта, речи, самосознания и эмоциональной сферы ребенка. 
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Основу интеллекта в раннем возрасте определяет развитие сенсорных процессов, 

связанных с действием обследования предметов и построения на их основе целостных 

образов, а также формирование первых обобщений в виде сенсорных эталонов цвета, 

формы, величины. Важно учитывать, что ребенок обучается только тому, что затрагивает 

его эмоциональную сферу. На основе сенсорного развития формируется план образов и 

представлений, что позволяет ребенку преодолеть ситуативность мышления и поведения. 

В данный период закладываются основы успешного общения со сверстниками, 

инициативность, чувство доверия к сверстнику. Основным достижениям возраста является 

самосознание, положительная самооценка, первые целостные формы поведения в виде 

результативных действий. Ребенок определяет себя как субъект собственных действий («Я 

сам»). Важна психологическая потребность в самостоятельности.  

 

Дошкольный возраст (от трех до семи лет).  

Центральной линией психического развития ребенка дошкольного возраста является 

формирование произвольности психических процессов и поведения, формирование 

регуляторных основ психики. В дошкольном возрасте закладываются основы успешной 

социализации, коммуникации, основы развития личности. Ведущим познавательным 

процессом в дошкольном возрасте является память и воображение. Мышление ребенка 

опирается на способность оперировать образами и представлениями, которые есть в 

памяти. За счет возможностей образного мышления, ребенок может представлять и думать 

о том, чего нет здесь и сейчас, преодолевается ситуативность. Все виды деятельности 

ребенка, включая игру, рисование, конструирование, лепку представляют собой формы 

наглядного моделирования действительности. В продуктивных видах деятельности 

ребенок моделирует предметы и явления окружающего мира, что способствует 

формированию первой целостной картины мира, схематического мышления, элементов 

логического мышления и творческих способностей. Ребенок познает мир человеческих 

отношений, моделируя их в игровой форме. В условиях игры регуляторные возможности 

психики ребенка возрастают в разы, так как в любой роли, отображающей социальные 

функции человека в обществе, скрыты ряд правил, которым ребенок начинает подчинять 

свое поведение. Формируется периферия самосознания. Ребенок накапливает 

представления о своих умениях и навыках. Ведущими психологическими потребностями, 

определяющими успешное развитие личности, является потребность в самовыражении 

(ребенок отвечает на вопрос «что я умею, что я могу») и потребность в самоутверждении, 

предполагающей желание ребенка соответствовать нормам и правилам, ожиданиям 

взрослых («желание быть «хорошим»). Данный возраст является крайне благоприятным 

для формирования нравственных норм и правил, формирования альтруистических 

потребностей и просоциальных форм поведения. Важно сформировать у ребенка 

положительное отношение к нормам щедрости, честности, справедливого распределения. 

В этом возрасте закладываются основы личностной, гендерной, гражданской и этнической 

идентичности. Познавательный интерес, любознательность, креативность можно 

рассматривать как системные качества, определяющие потенциал умственных 

способностей и развития личности ребенка дошкольного возраста. Коммуникативная 

компетентность в общении со взрослыми и сверстниками определяется способностью 

выстраивать коммуникацию адекватную ситуации, то есть, ребенок может проявлять 

гибкость, инициативность, интерес, чувствительность в ситуации познавательного, 

делового, личностного общения. Итогом развития личности выступает иерархия мотивов и 

произвольная регуляция поведения. Социально значимые мотивы («надо») могут управлять 

личными мотивами («хочу»), ребенок может принимать сложные инструкции взрослого, 

действовать согласно правилам и реализовывать целостные формы поведения. Способность 

к произвольной регуляции поведения, высокая любознательность и умение действовать по 

правилу определяет успешность обучения в школе. Исходя из того, что в дошкольном 

возрасте закладываются основы первичной картины мира, формируются социальные 
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переживания, определяющие отношение ребенка к разным видам человеческой 

деятельности, к миру людей и к самому себе, особую важность приобретает формирование 

представлений и положительного отношения к правилам безопасности жизнедеятельности 

и здорового образа жизни. Также, в современном социальном контексте, необходимо 

уделять внимание аспектам финансовой, экологической, информационной 

осведомленности у детей дошкольного возраста. 

 

Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста  

Ранний возраст (от одного года до трёх лет)  

Вторая группа детей раннего возраст  

Росто-весовые характеристики 

Вес двухлетнего ребенка составляет одну пятую веса взрослого человека. К двум годам 

мальчики набирают вес до 13,04 кг, девочки - 12,6 кг. Ежемесячная прибавка в весе 

составляет 200-250 граммов, а в росте 1 см. К двум годам длина тела мальчиков достигает 

88,3 см, а девочек - 86,1 см.  

Функциональное созревание  

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышечной 

и центральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных центров. Общее 

время сна, практически полностью подчиненного суточной ритмике, составляет 11-12 

часов. Развитие центральной нервной системы на этом этапе характеризуется замедлением 

ростовых процессов, снижением скорости увеличения объема головного мозга и 

формированием нервных связей. Начиная с 16-18-ти месяцев уровень развития 

мускулатуры и нервной системы обеспечивает рефлекторную деятельность по контролю 

выделительной системы. К двум годам у большинства детей ночное мочеиспускание 

прекращается, хотя время от времени оно может повторяться у многих из них и гораздо 

позднее в результате нарушения привычных видов повседневной активности, на фоне 

болезни, в случаях перевозбуждения ребенка или испуга.  

Развитие моторики.  

Развитие моторики является определяющим для всего психического развития. 

Преимущественно формируется подкорковый уровень организации движения, 

включающий формирование ритма, темпа, тонуса. Все движения формируются на 

основании ритмической картины, соответственно, чрезвычайно важно формировать 

ритмичность (движения под ритм; режим дня; чередование активности и отдыха). 

Подавляющие большинство детей (90%) может хорошо ходить (в год и два месяца); строить 

башню из двух кубиков (в полтора года); подниматься по ступенькам (в год и десять 

месяцев); пинать мяч (к двум годам). На развитие основных движений ребенка частично 

влияют пропорции его тела: короткие ноги, длинное туловище, большая голова. Ребенок до 

полутора лет часто падает при ходьбе, не всегда может вовремя остановиться, обойти 

препятствие. Несовершенна и осанка. Вследствие недостаточного развития 226 мышечной 

системы ребенку трудно долго выполнять однотипные движения, например, ходить с 

мамой «только за ручку». Постепенно ходьба совершенствуется. Дети учатся свободно 

передвигаться на прогулке: они взбираются на бугорки, ходят по траве, перешагивают через 

небольшие препятствия, например, палку, лежащую на земле. Исчезает шаркающая 

походка. В подвижных играх и на музыкальных занятиях дети делают боковые шаги, 

медленно кружатся на месте. Даже в начале второго года дети много лазают: взбираются на 

горку, на диванчики, а позже (приставным шагом) и на шведскую стенку. Они также 

перелезают через бревно, подлезают под скамейку, пролезают через обруч. После полутора 

лет у малышей кроме основных развиваются и подражательные движения (мишке, 

зайчику). В простых подвижных играх и плясках дети привыкают координировать свои 

движения и действия друг с другом. В полтора года дети способны рисовать каракули, а к 

двум годам могут нарисовать прямую линию. Дети все лучше контролируют простые 

движения, а затем объединяют их во все более сложные и согласованные системы.  
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Психические функции.  

Восприятие становится ведущей психической функцией. Совершенствуется 

зрительное восприятие и становится ведущим. Вместе с тем, дети полутора – двух лет не 

могут одновременно воспринимать объект в целом и отдельные его части. В области 

восприятия происходит формирование перцептивных действий и предметных эталонов. 

Функция перцептивных действий - ориентировочная, обследование перцептивных свойств 

объекта на основе эталонов. Формирование наглядно-действенного мышления как 

отражения скрытых сущностных связей и отношений объектов происходит на основе 

развития восприятия и в ходе овладения ребенком предметно-орудийными действиями. 

Первоначально перцептивные действия представляют собой развернутые внешние 

действия. По мере овладения речью восприятие начинает приобретать черты 

произвольности. Слово начинает регулировать восприятие ребенка. По мере взросления и 

накопления опыта дети приобретают способность принимать и одновременно 

перерабатывать все больше информации, сопоставляя знание о части и целом. Появляются 

зачатки экспериментирования. Физический опыт становится основой обобщений. 

Последовательность овладения обобщениями: на основании цвета (от года до года и семи 

месяцев); на основании формы (от полутора до двух лет); функциональные обобщения (от 

двух до трех лет). В ходе формирования умения использовать орудия ребенок проходит 

четыре стадии: целенаправленных проб, «подстерегания», навязчивого вмешательства, 

объективной регуляции. Особенности предметной деятельности: педантизм, рука 

подстраивается под предмет, функциональная сторона действия опережает 

операциональную (знание действия опережает его реализацию). Логика развития действия: 

неспецифичные действия - функциональные действия - выделение способа действия - 

перенос действия (с одного предмета на другой, из одной ситуации в другую). Предметно-

орудийные действия формируются только в сотрудничестве со взрослым. Функции 

взрослого в формировании предметных действий: показ, совместные действия, поощрение 

активных проб ребенка, словесные указания. Предметная деятельность становится основой 

развития наглядно-образного мышления через представления о цели действия и ожидаемом 

результате, выделение соотношений и связей между предметами, условий реализации 

действий. Второй год жизни - период интенсивного формирования речи, где можно 

выделить два основных этапа. Первый (от года до года и шести-восьми месяцев) - 

переходный, со следующими особенностями: интенсивное развитие понимания, активной 

речи почти нет; активная речь своеобразна по лексике, семантике, фонетике, грамматике, 

синтаксису. Второй период (от года и восьми месяцев до трех лет) - практическое овладение 

речью. Связи между предметом (действием) и словами, их обозначающими, формируются 

значительно быстрее, чем в конце первого года («взрыв наименований»). При этом 

понимание речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить. Установлена 

четкая зависимость между качеством языковой стимуляции в домашнем окружении 

ребенка и развитием его речи. Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения 

некоторых качеств и состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность и 

поведение малышей, формировать и совершенствовать восприятие, в том числе 

составляющие основу сенсорного воспитания. Самые первые слова обозначают те 

предметы, с которыми ребенок может играть (мяч, машинка и т. п.). Поскольку в окружении 

каждого ребенка набор предметов, с которыми он может так или иначе взаимодействовать, 

различен, то и первоначальный словарный запас каждого ребенка уникален. Научившись 

употреблять слова применительно к определенной ситуации, дети вскоре начинают 

использовать их в описаниях других ситуаций, не замечая производимой нередко подмены 

их истинного значения. В процессе разнообразной деятельности со взрослыми дети 

усваивают, что одно и то же действие может относиться к разным предметам: «надень 

шапку, надень колечки на пирамидку и т.д.». Важным приобретением речи и мышления 

является формирующаяся на втором году жизни способность обобщения. Слово в сознании 

ребенка начинает ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать все предметы, 
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относящиеся к этой группе, несмотря на различие по цвету, размеру и даже внешнему виду 

(кукла большая и маленькая). Активный словарь на протяжении года увеличивается 

неравномерно. К полутора годам он равен примерно 20-30 словам. После года и восьми - 

десяти месяцев происходит скачок, и активно используемый словарь состоит теперь из 200- 

300 слов. В нем много глаголов и существительных, встречаются простые прилагательные 

и наречия (тут, там, туда и т. д.), а также предлоги. Упрощенные слова («ту-ту», «ав-ав») 

заменяются обычными, пусть и несовершенными в фонетическом отношении. После 

полутора лет ребенок чаще всего воспроизводит контур слова (число слогов), наполняя его 

звуками-заместителями, более или менее близкими по звучанию слышимому образцу. У 

двухлетних детей предметная игра становится более сложной, содержательной. В полтора 

года дети узнают о предназначении многих вещей, закрепленном в культуре их социального 

окружения, и с этих пор игра становится все более символической. Образы, которые 

используют дети в своих играх, похожи на реальные предметы. Этапы развития игры в 

раннем детстве: на первом этапе (один год) игра носит узко-подражательный характер, 

представляет собой специфическое манипулирование предметом, сначала строго 

определенным, который показал взрослый, а затем и другими. На втором этапе репертуар 

предметных действий расширяется, и уже не только сам предмет, но и указание взрослого 

вызывают действия и сложные цепочки действий. На третьем этапе (от полутора до трех 

лет) возникают элементы воображаемой ситуации, составляющей отличительную 

особенность игры: замещение одного предмета другим. 

Навыки.  

Дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, 

матрешки и др.), строительным материалом и сюжетными игрушками (куклы с атрибутами 

к ними пр.). Эти действия ребенок воспроизводит и после показа взрослого, и путем 

отсроченного подражания. Постепенно, из отдельных действий складываются «цепочки», 

и малыш учится доводить предметные действия до результата: заполняет колечками всю 

пирамиду, подбирая их поцвету и размеру, из строительного материала возводит по образцу 

забор, паровозик, башенку и другие несложные постройки. Дети активно воспроизводят 

бытовые действия, доминирует подражание взрослому. Дети начинают переносить 

разученное действие с одной игрушкой (кукла)на другие (мишки, зайцы и другие мягкие 

игрушки); они активно ищут предмет, необходимый для завершения действия (одеяло, 

чтобы уложить куклу спать; мисочку, чтобы накормить мишку).  

Коммуникация и социализация.  

Формируется ситуативно-деловое общение со взрослым, основными 

характеристиками которого являются: стремление привлечь внимание к своей 

деятельности; поиск оценки своих успехов; обращение за поддержкой в случае неуспеха; 

отказ от «чистой» ласки, но принятие ее как поощрение своих достижений. Принципиально 

важной является позиция ребенка ориентации на образец взрослого, позиция подражания и 

сотрудничества, признания позитивного авторитета взрослого. Формирования 

эмоциональной привязанности: индивидуализация привязанности; снижение 

сепарационной тревоги. Появляются первые социальные эмоции, возникающие 

преимущественно по типу заражения: сочувствие, сорадование. На втором году жизни у 

детей при направленной работе взрослого формируются навыки взаимодействия со 

сверстниками: появляется игра рядом; дети могут самостоятельно играть друг с другом в 

разученные ранее при помощи взрослого игры («Прятки», «Догонялки»). Однако 

несовершенство коммуникативных навыков ведет к непониманию и трудностям общения. 

Ребенок может расплакаться и даже ударить жалеющего его. Он активно протестует против 

вмешательства в свою игру. Игрушка в руках другого гораздо интереснее для малыша, чем 

та, что стоит рядом. Отобрав ее у соседа, но не зная, что делать дальше, малыш ее просто 

бросает. Общение детей в течение дня возникает, как правило, в процессе предметно-

игровой деятельности и режимных моментах, а поскольку предметно-игровые действия и 

самообслуживание только формируются, самостоятельность, заинтересованность в их 
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выполнении следует всячески оберегать. Детей приучают соблюдать «дисциплину 

расстояния», и они осваивают умение играть и действовать рядом, не мешая друг другу, 

вести себя в группе соответствующим образом: не лезть в тарелку соседа, подвинуться на 

диванчике, чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь в спальне и т.д. При этом они 

пользуются простыми словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «не хочу» и др.  

Саморегуляция.  

Овладение туалетным поведением. Формирование основ регуляции поведения. В речи 

появляются оценочные суждения: «плохой, хороший, красивый». Ребенок овладевает 

умением самостоятельно есть любые виды пищи, умыться и мыть руки, приобретает 

навыки опрятности. Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой 

деятельности и самообслуживании. С одной стороны, возрастает самостоятельность 

ребенка во всех сферах жизни, с другой — он осваивает правила поведения в группе (играть 

рядом, не мешая другим, помогать, если это понятно и несложно). Все это является основой 

для развития в будущем совместной игровой деятельности.  

Личность. Появляются представления о себе, в том числе как представителе пола. 

Разворачиваются ярко выраженные процессы идентификации с родителями. Формируются 

предпосылки самосознания через осуществление эффективных предметных действий.  

 

Дошкольный возраст (от трех до семи лет) 

Вторая младшая группа (четвертый год жизни)  

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. Средний 

рост у мальчиков к четырем годам достигает 102 см, а у девочек - 100,6 см.  

Функциональное созревание  

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет 

возможность формирования осанки, свода стопы, базовых двигательных стереотипов. 

Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, 

кровообращения терморегуляции, обеспечения обмена веществ. Данный возраст 

характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата проекционной и 

ассоциативной коры больших полушарий.  

Психические функции. 

В три-четыре года память ребенка носит непроизвольный, непосредственный 

характер. Наряду с непроизвольной памятью, начинает формироваться и произвольная 

память. Ребенок запоминает эмоционально значимую информацию. На основе накопления 

представлений о предметах окружающего мира у ребенка интенсивно развивается образное 

мышление, воображение. Продолжается формирование речи, накопление словаря, развитие 

связной речи. В три-четыре года внимание ребѐнка носит непроизвольный, 

непосредственный характер. Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – 

внимание регулируется восприятием (увидел яркое – обратил внимание). В младшем 

дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования 

предэталонов — индивидуальных единиц восприятия — переходят к сенсорным эталонам 

— культурно выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного 

возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи и более 

цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в 

пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного 

процесса и во всех знакомых ему помещениях образовательной организации.  

Детские виды деятельности.  

Система значимых отношений ребенка с социальной средой определяется 

возможностями познавательной сферы, наличием образного мышления, наличием 

самосознания и начальными формами произвольного поведения (действие по инструкции, 

действие по образцу). Социальная ситуация развития характеризуется выраженным 

интересом ребенка к системе социальных отношений между людьми (мама-дочка, врач-
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пациент), ребенок хочет подражать взрослому, быть «как взрослый». Противоречие между 

стремлением быть «как взрослый» и невозможностью непосредственного воплощения 

данного стремления приводит к формированию игровой деятельности, где ребенок в 

доступной для него форме отображает систему человеческих взаимоотношений, осваивает 

и применяет нормы и правила общения и взаимодействия человека в разных сферах жизни. 

Игра детей в три-четыре года отличается однообразием сюжетов, где центральным 

содержанием игровой деятельности является действие с игрушкой, игра протекает либо в 

индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики игры ребенком не 

опротестовывается. В данный период начинают формироваться продуктивные виды 

деятельности, формируются первичные навыки рисования, лепки, конструирования. 

Графические образы пока бедны, у одних детей в изображениях отсутствуют детали, у 

других рисунки могут быть более детализированы. Дети начинают активно использовать 

цвет. Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны под 

руководством взрослого вылепить простые предметы. Конструктивная деятельность в 

младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек по образцу и 

по замыслу.  

Коммуникация и социализация.  

В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-деловой формой общения, начинает 

интенсивно формироваться внеситуативно-познавательная форма общения, формируются 

основы познавательного общения. Со сверстниками интенсивно формируется ситуативно-

деловая форма общения, что определяется становлением игровой деятельности и 

необходимостью согласовывать действия с другим ребенком в ходе игрового 

взаимодействия. Положительно-индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее 

в раннем возрасте, сменяется конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой 

ребенок выступает в качестве средства самопознания.  

Саморегуляция.  

В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, произвольное поведение, в 

основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может действовать по инструкции, 

состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей степени побудительную функцию, по 

сравнению с функцией торможения. Эмоции выполняют регулирующую роль, 

накапливается эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать действия ребенка.  

Личность и самооценка.  

У ребенка начинает формироваться периферия самосознания, дифференцированная 

самооценка. Ребенок, при осознании собственных умений, опирается наоценку взрослого, 

к четырем годам ребенок начинает сравнивать свои достижения с достижениями 

сверстников, что может повышать конфликтность между детьми. Данный возраст связан с 

дебютом личности.  

 

Средняя группа (пятый год жизни)  

Росто-весовые характеристики  

Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у 

мальчиков – от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у девочек 

изменяется от 100 см в четыре года до 109 см в пять лет, у мальчиков – от 102 см в четыре 

года до 110 см в пять лет.  

Функциональное созревание  

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

ассоциативной коры больших полушарий. Возрастание специализации корковых зон и 

межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим. Продолжается развитие 

скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но проявляются различия в строении 

тела мальчиков и девочек. 

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте 

является память. В четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, но 
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эффективность непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. Начинает 

формироваться опосредованная память, но непосредственное запоминание преобладает. 

Возрастает объем памяти, дети запоминают до 7-8 названий предметов. К концу пятого года 

жизни восприятие становится более развитым. Интеллектуализация процессов восприятия 

– разложение предметов и образов на сенсорные эталоны. Восприятие опосредуется 

системой сенсорных эталонов и способами обследования. Наряду с действиями 

идентификации и приравнивания к образцу, интенсивно формируются перцептивные 

действия наглядного моделирования (в основном, через продуктивные виды деятельности). 

Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, 

цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется 

ориентация в пространстве. Основной характеристикой мышления детей четырех-пяти лет 

является эгоцентризм. Наряду с интенсивным развитием образного мышления и 

расширением кругозора, начинает формироваться наглядно-схематическое мышление. 

Интенсивно формируется воображение. Формируются такие его особенности, как беглость, 

гибкость. С четырех лет внимание становится произвольным, увеличивается устойчивость 

произвольного внимания. На пятом году жизни улучшается произношение звуков и дикция, 

расширяется словарь, связная и диалогическая речь. Речь становится предметом активности 

детей. Для детей данного возраста характерно словотворчество. Интерес вызывают 

ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. В период 

четырех-пяти лет формируются основы познавательной активности и любознательности. 

Детские виды деятельности.  

На пятом году жизни ребенок осваивает сложную систему норм и правил, принятых 

в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая игра, где центральным 

содержанием выступает моделирование системы человеческих отношений в ходе 

выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают 233 игровые и 

реальные отношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в ходе 

распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, 

творческий характер. Детям доступны игры с правилами, дидактические игры. Развивается 

изобразительная деятельность. Совершенствуется техническая сторона изобразительной 

деятельности, замысел смещается с конца на начало рисования. Дети могут рисовать 

основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на 

бумагу и т. д. Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по 

образцу, доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также 

планирование последовательности действий. Продуктивные виды деятельности 

способствуют развитию мелкой моторики рук.  

Коммуникация и социализация.  

В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуативные формы общения, 

в частности – внеситуативно-познавательная форма общения, возраст «почемучек» 

приходится именно на четыре-пять лет. У детей формируется потребность в уважении со 

стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к 

их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой 

возрастной феномен. Со сверстниками продолжает формироваться ситуативно-деловая 

форма общения, что определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и 

совместными видами деятельности со сверстниками. При этом, характер межличностных 

отношений отличает ярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую 

значимость сверстника, ребенок болезненно реагирует на похвалу другого ребенка со 

стороны взрослых, конфликтность со сверстниками также характерна для данного возраста. 

В группе формируется стабильная структура взаимоотношений между детьми, 

определяющая социометрический статус каждого ребенка.  

Саморегуляция.  

В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль регулятивных 

механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть компетентным в 
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доступных видах деятельности) определяет развитие произвольности. В игре ребенок 

может управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, заложенных в 

данной роли. Ребенку доступно осознание основных правил поведения в ходе общения и 

поведения в социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и регуляции поведения. 

Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство стыда, смущение, гордость, 

зависть, переживание успеха-неуспеха и др.).  

Личность и самооценка.  

У ребенка интенсивно формируется периферия самосознания, продолжает 

формироваться дифференцированная самооценка. Оценка взрослого, оценка взрослым 

других детей, а также механизм сравнения своих результатов деятельности с результатами 

других детей оказывают существенное влияние на характер самооценки и самосознания. 

Появляется краткосрочная временная перспектива (вчера сегодня-завтра, было-будет).  

 

 

Старшая группа (шестой год жизни)  

Росто-весовые характеристики  

Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в шесть лет, у девочек 

– от 18,5 кг в пять лет до 21,3 кг в шесть лет. Средняя длина тела у мальчиков от 110,4 см в 

пять лет до 115,9 см в шесть лет, у девочек – от 109,0 см в пять лет до 115,7 см в шесть лет.  

Функциональное созревание  

Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-моторной 

координации позволяет ребенку значительно расширить доступный набор двигательных 

стереотипов.  

Психические функции.  

В период от пяти до шести лет детям доступно опосредованное запоминание. 

Эффективность запоминания с помощью внешних средств (картинок, пиктограмм) может 

возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное 

мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить 

преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во 

взаимодействие и т.д. Эгоцентризм детского мышления сохраняется. Основой развития 

мыслительных способностей в данном возрасте является наглядно-схематическое 

мышление, начинают развиваться основы логического мышления. Формируются 

обобщения, что является основой словесно-логического мышления. Интенсивно 

формируется творческое воображение. Наряду с образной креативностью, интенсивно 

развивается и вербальная креативность по параметрам беглости, гибкости, оригинальности 

и разработанности. Увеличивается устойчивость, распределение, переключаемость 

внимания. Развитие речи идет в направлении развития словаря, грамматической стороны 

речи, связной речи, ребенку доступен фонематический анализ слова, что является основой 

для освоения навыков чтения. Проявляется любознательность ребенка, расширяется круг 

познавательных интересов. Складывается первичная картина мира.  

Детские виды деятельности.  

У детей шестого года жизни отмечается существенное расширение регулятивных 

способностей поведения, за счет усложнения системы взаимоотношений со взрослыми и со 

сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая игра имеет сложную структуру. В игре могут 

принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого года жизни могут 

планировать и распределять роли до начала игры и строят свое поведение, придерживаясь 

роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей взятой роли по 

содержанию и интонационно. Нарушение логики игры не принимается и обосновывается. 

При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией 

ролевого поведения, а также нарушением правил. Сюжеты игр становятся более 

разнообразными, содержание игр определяется логикой игры и системой правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют 
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развитию творческого воображения и самовыражения ребенка. Детям доступны рисование, 

конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию и по замыслу самого ребенка. 

Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и продуктивные виды деятельности в 

пять-шесть лет приобретают целостные формы поведения, где требуется целеполагание, 

планирование деятельности, осуществление действий, контроль и оценка. Продуктивные 

виды деятельности могут осуществляться в ходе совместной деятельности.  

Коммуникация и социализация.  

В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуативно-познавательная и 

внеситуативно-личностная форма общения. У детей формируется потребность в 

самоутверждении через возможность соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, 

транслируемым со стороны взрослых. Со сверстниками начинает формироваться 

внеситуативно-деловая форма общения, что определяется возрастающим интересом к 

личности сверстника, появляются избирательные отношения, чувство привязанности к 

определенным детям, дружба. Характер межличностных отношений отличает выраженный 

интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастанием 

просоциальных форм поведения. Детские группы характеризуются стабильной структурой 

взаимоотношений между детьми.  

Саморегуляция.  

В период от пяти до шести лет начинают формироваться устойчивые представления о 

том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся внутренними 

регуляторами поведения ребенка. Формируется произвольность поведения, социально 

значимые мотивы начинают управлять личными мотивами.  

Личность и самооценка.  

Складывается первая иерархия мотивов. Формируется дифференцированность 

самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок стремится к 

сохранению позитивной самооценки.  

 

Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни)  

Росто-весовые характеристики  

Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. Средняя 

длина тела у мальчиков к семи годам достигает 123,9, у девочек – 123,6 см. В период от 

пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста тела ребенка в длину 

(«полуростовой скачок роста»), причем конечности в это время растут быстрее, чем 

туловище. Изменяются кости, формирующие облик лица.  

Функциональное созревание 

Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных стереотипов 

отвечают требованиям длительных подвижных игр. Скелетные мышцы детей этого 

возраста хорошо приспособлены к длительным, но не слишком высоким по точности и 

мощности нагрузкам. Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка 

(полуростовой скачок) отражает существенные изменения в центральной нервной системе. 

К шести-семи годам продолжительность необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом 

длительность цикла сна возрастает до 60-70 минут, по сравнению с 45-50 минутам у детей 

годовалого возраста, приближаясь к 90 минутам, характерным для сна детей старшего 

возраста и взрослых. Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится 

формирование тонкой биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает 

формироваться способность к сложным пространственным программам движения, в том 

числе к такой важнейшей функции как письму – отдельные элементы письма объединяются 

в буквы и слова. К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети 

называют более мелкие детали, присутствующие в изображении предметов, могут дать 

оценку предметов в отношении их красоты, комбинации тех или иных черт. Процессы 

возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К этому возрасту 

значительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила, подвижность, 
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уравновешенность. В то же время все эти свойства нервных процессов характеризуются 

неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных центров.  

Психические функции.  

К шести-семи годам особую значимость приобретает процесс формирования 

«взрослых» механизмов восприятия. Формируется способность дифференцировать слабо 

различающиеся по физическим характеристикам и редко появляющиеся сенсорные 

стимулы. Качественные перестройки нейрофизиологических механизмов организации 

системы восприятия позволяют рассматривать этот период как сенситивный для 

становления когнитивных функций, в первую очередь произвольного внимания и памяти. 

Время сосредоточенного внимания, работы без отвлечений по инструкции достигает 10-15 

минут. Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут 

выступать не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые 

мыслительные операции (классификация). Существенно повышается роль словесного 

мышления, как основы умственной деятельности ребенка, все более обособляющегося от 

мышления предметного, наглядно-образного. Формируются основы словесно-логического 

мышления, логические операции классификации, сериации, сравнения. Продолжают 

развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они еще ограничиваются наглядными 

признаками ситуации. Увеличивается длительность произвольного внимания (до 30 минут). 

Развитие речи характеризуется правильным произношением всех звуков родного языка, 

правильным построением предложений, способностью составлять рассказ по сюжетным и 

последовательным картинкам. В результате правильно организованной образовательной 

работы у детей развивается диалогическая и некоторые виды монологической речи, 

формируются предпосылки к обучению чтения. Активный словарный запас достигает 3,5 - 

7 тысяч слов.  

Детские виды деятельности.  

Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется результативной игрой (игры с 

правилами, настольные игры). Игровое пространство усложняется. Система 

взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать поведение партнеров по 

всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. 

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы 

целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более детализированный характер, 

обогащается их цветовая гамма. Дети подготовительной к школе группы в значительной 

степени осваивают конструирование из различного строительного материала. Они 

свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не 

только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и 

определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. 

Способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному 

замыслу, так и по условиям.  

Коммуникация и социализация.  

В общении со взрослыми интенсивно проявляется внеситуативно-личностная форма 

общения. В общении со сверстниками преобладает внеситуативно-деловая форма общения. 

Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к 

сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастание просоциальных форм поведения, 

феномен детской дружбы, активно проявляется эмпатия, сочувствие, содействие, 

сопереживание. Детские группы характеризуются стабильной структурой 

взаимоотношений между детьми.  

Саморегуляция.  

Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы регулируют 

личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление ребенка 

заниматься социально значимой деятельностью. Происходит «потеря непосредственности» 

(по Л.С. Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой внутренних норм, правил 

и представлений. Формируется система реально действующих мотивов, связанных 
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сформированием социальных эмоций, актуализируется способность к «эмоциональной 

коррекции» поведения. Постепенно формируются предпосылки к произвольной регуляции 

поведения по внешним инструкциям. От преобладающей роли эмоциональных механизмов 

регуляции постепенно намечается переход к рациональным, волевым формам.  

Личность и самооценка. 

Складывается иерархия мотивов. Формируется дифференцированность самооценки и 

уровень притязаний. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок стремится к 

сохранению позитивной самооценки. Формируются внутренняя позиция школьника; 

гендерная и полоролевая идентичность, основы гражданской идентичности (представление 

о принадлежности к своей семье, национальная, религиозная принадлежность, соотнесение 

с названием своего места жительства, со своей культурой и страной); первичная картина 

мира, которая включает представление о себе, о других людях и мире в целом, чувство 

справедливости. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Значимые для разработки и реализации обязательной части Программы 

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей раннего и 

дошкольного возраста, значимы в равной степени и для части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

1.3 Планируемые результаты реализации и освоения Программы 

Обязательная часть: 

ФОП 

ДО/пп 

Возраст QRкод 

15.2 в раннем возрасте, к трем годам 

 

15.3 в дошкольном возрасте: 

15.3.1 к четырем годам 

 

15.3.2 к пяти годам 

 

15.3.3 к шести годам 

 

15.4 на этапе завершения освоения Программы (к концу 

дошкольного возраста) 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

1. ДОП "Внесем в свой мир красоту" В.Н. Степаненко 

Реализация Программы позволит достичь следующих результатов: 

- повышение художественно – творческой активности детей старшего дошкольного 

возраста. 

2. Реализация долгосрочного проекта МДОУ «По страницам Культурного дневника 

дошкольника Саратовской области» 

Проект позволяет соблюсти преемственную линию, ориентированную на выстраивание: 

∙ новых форм сотрудничества семьи и детского сада; 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-3-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-6-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-на-этапе-завершения-.pdf
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∙ системы воспитательной работы по приобщению дошкольников к культурному наследию 

Саратовской области, России, знакомству с некоторыми событиями истории, культуры, 

традициями, представленными в доступной форме, затрагивающие чувства и вызывающие 

интерес. 

1.4 Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

В соответствии с п. 16 ФОП ДО, педагогическая диагностика достижений 

планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его 

интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и 

динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных данных индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить 

изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Педагогами МДОУ используется система педагогической диагностики 

разработанная Коротковой Н.А., Нежновым  П.Г.   

Согласно п. 16.10 ФОП ДО в МДОУ, используется психологическая диагностика 

развития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей 

детей, причин возникновения трудностей в освоении Программы), которую проводит 

педагог- психолог. Участие ребёнка в психологической диагностике допускается только с 

согласия его родителей (законных представителей). Результаты психологической 

диагностики используются для решения задач психологического сопровождения и 

оказания адресной психологической помощи (см. п. 2.6 Программы). 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Подходы к проведению диагностики в части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, полностью совпадают с подходами к диагностике 

обязательной части Программы.  

 

 

  

file:///C:/Users/1on-3048/Desktop/Францева11/ФОП/наши%20программы/Downloads/Диагностика%20Короткова-Нежнова.pdf
file:///C:/Users/1on-3048/Desktop/Францева11/ФОП/наши%20программы/Downloads/Диагностика%20Короткова-Нежнова.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка (в пяти образовательных областях) 

Обязательная часть Программы 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

 

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

18.3 1,5-3 года/ 2 группа младшего возраста 

 
18.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

18.5 4-5 лет / средняя группа 

 
18.6 5-6 лет/ старшая группа  

18.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
18.8 решение совокупных задач воспитания   

 

Образовательная область «Познавательное развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

19.3 1,5-3 года/ 2 группа младшего возраста 

 
19.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

19.5 4-5 лет / средняя группа 

 
19.6 5-6 лет/ старшая группа  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-1.pdf


 

21 
 

19.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
19.8 решение совокупных задач воспитания  

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

20.3 

 

1,5-3 года/ 2 группа младшего возраста 

 
20.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

20.5 4-5 лет / средняя группа 

 
20.6 5-6 лет/ старшая группа  

20.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
20.8 решение совокупных задач воспитания  

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  

 

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

21.3 

 

1,5-3 года/ 2 группа младшего возраста 

 
21.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf


 

22 
 

21.5 4-5 лет / средняя группа 

 
21.6 5-6 лет/ старшая группа  

21.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
21.8 решение совокупных задач воспитания  

  

Образовательная область «Физическое развитие»  

 

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

22.3 

 

1,5-3 года/ 2 группа младшего возраста 

 
22.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

22.5 4-5 лет / средняя группа 

 
22.6 5-6 лет/ старшая группа  

22.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
22.8 решение совокупных задач воспитания  

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

ССЫЛКА Парциальная программа QR -код 

file:///C:/Users/1on-

3048/Downloads/shedevrypdf.pdf  

ДОП "Внесем в свой мир 

красоту" В.Н. Степаненко 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf
file:///C:/Users/1on-3048/Downloads/shedevrypdf.pdf
file:///C:/Users/1on-3048/Downloads/shedevrypdf.pdf
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file:///C:/Users/1on-

3048/Downloads/kdd-s-

busarginym.pdf  

Реализация долгосрочного 

проекта МДОУ «По страницам 

Культурного дневника 

дошкольника Саратовской 

области» 
 

 

Методические пособия, обеспечивающие реализацию содержания представлены в 

разделе 3.3 Программы в части - «Обеспеченность методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания». 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов 

Обязательная часть 

 При реализации Программы используются: 

различные образовательные технологии, исключая образовательные технологии, которые 

могут нанести вред здоровью детей. Работа с электронными средствами обучения 

осуществляется в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

В МДОУ существуют различные формы реализации Программы, раскрытые в п. 2.3 

Программы. 

Традиционные методы обучения (словесные, наглядные, практические) дополнены 

методами, в основу которых положен характер познавательной деятельности детей, 

согласно п. 23.6.1. ФОП ДО: 

 

в раннем возрасте 

(1,5 год - 3 года) 

в дошкольном возрасте 

(3 года - 8 лет) 

Информационно-рецептивный метод,  

Репродуктивный метод,  

Исследовательский метод 

Проблемное изложение,  

Эвристический метод,  

Исследовательский метод 

 

 При реализации Программы педагоги используют различные средства: 

Реальные  Виртуальные 

Демонстрационные игрушки, карточки. 

Раздаточные материалы. 

Природный материал и др. 

Презентации, ЭОР, модели объектов, 

видео, аудио, анимация и др. 

 

Для реализации Программы МДОУ отобраны следующие способы (технологии, 

приемы): 

в раннем возрасте 

(1,5 год - 3 года) 

в дошкольном возрасте 

(3 года - 8 лет) 

Здоровьесберегающие технологии,  

Игровые технологии,  

«Говорящая» среда 

Здоровьесберегающие технологии,  

Игровые технологии,  

Технологии эффективной социализации, 

Технология «Ситуация» 

«Говорящая» среда  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, совпадают с вариативными 

формами, способами, методами и средствами обязательной части Программы. 

file:///C:/Users/1on-3048/Downloads/kdd-s-busarginym.pdf
file:///C:/Users/1on-3048/Downloads/kdd-s-busarginym.pdf
file:///C:/Users/1on-3048/Downloads/kdd-s-busarginym.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

Обязательная часть 

Согласно п. 24.1 ФОП ДО образовательной деятельности в МДОУ включает: 

• образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности; 

• образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

• самостоятельную деятельность детей; 

• взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Согласно п. 24.2 ФОП ДО образовательная деятельность организуется как совместная 

деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от 

решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, 

педагог выбирает один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 

равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 

участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) 

направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. 

Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли её 

организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы 

самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 

участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

 Все перечисленные варианты совместной деятельности педагога с детьми могут быть 

реализованы в группе одномоментно.  

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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Согласно п.24 ФОП ДО образовательная деятельность включает:  

 

Утренний отрезок времени Занятие Прогулка Вторая половина дня 

-Игровые ситуации 

-Индивидуальные игры 

-Игры небольшими подгруппами 

-Беседы с детьми по их интересам 

-Развивающее общение педагога с 

детьми 

-Практические, проблемные 

ситуации  

-Упражнения 

-Наблюдения за объектами и 

явлениями природы, трудом 

взрослых 

- Трудовые поручения и дежурства 

-Индивидуальная работа с детьми 

в соответствии с задачами разных 

образовательных областей 

-Продуктивная деятельность детей 

по интересам детей 

-Оздоровительные и 

закаливающие процедуры 

- Здоровьесберегающие 

мероприятия 

-Двигательная деятельность 

-Проблемно-

обучающие ситуации 

-Образовательные 

ситуации  

-Тематические события 

-Проектная 

деятельность 

-Творческие и 

исследовательские 

проекты и т. д. 

 

-Наблюдение за 

объектами и явлениями 

природы 

-Сюжетно-ролевые и 

конструктивные игры 

-Элементарная 

трудовая деятельность 

детей на участке МДОУ  

-Свободное общение 

педагога с детьми 

-Индивидуальная 

работа 

-Проведение 

спортивных праздников 

-Подвижные игры и 

спортивные 

упражнения 

-Экспериментирование 

с объектами неживой 

природы 

-Элементарная трудовая деятельность детей, 

-Проведение зрелищных мероприятий, развлечений, 

праздников, 

-Игровые ситуации, индивидуальные игры и игры 

небольшими подгруппами 

-Опыты и эксперименты 

-Практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование  

-Чтение художественной литературы 

-Прослушивание аудиозаписей лучших образцов чтения 

-Рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов  

-Слушание и исполнение музыкальных произведений, 

музыкально-ритмические движения, музыкальные игры 

и импровизации 

-Организация и (или) посещение выставок детского 

творчества, изобразительного искусства, мастерских 

-Индивидуальная работа по всем видам деятельности и 

образовательным областям 

-Работа с родителями (законными представителями) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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 Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, 

суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются 

СанПиН 1.2.3685-21. 

 Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог 

выбирает самостоятельно. Подходы к проведению занятий могут отличаться в разных 

периодах реализации Программы.  

  

 Согласно п. 24.18 ФОП ДО в МДОУ во вторую половину дня организованы 

культурные практики, ориентированные на проявление у детей самостоятельности и 

творчества в разных видах деятельности. В процессе культурных практик воспитателем 

создается атмосфера свободы выбора, самовыражения, сотрудничество взрослого и детей. 

Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. 

 

Виды культурных практик: 

поисково-исследовательские, коммуникативные, художественные, фантазирование, 

творческая деятельность, продуктивные, коллекционирование, экспериментирование, игра, 

проектные способы и формы действий ребенка. К культурным практикам можно отнести 

всё разнообразие исследовательских, социально-ориентированных, организационно - 

коммуникативных, художественных способов действий. В качестве ведущей культурной 

практики выступает игровая практика. 

1. Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-

драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания 

творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации 

самостоятельной игры. 

2. Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта 

носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему, близкую детям 

дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. 

Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, 

старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов 

литературных произведений) и имитационно-игровыми. 

В ситуациях условно-вербального характера воспитатель обогащает представления детей 

об опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает 

детей на задушевный разговор, связывает содержание разговора с личным опытом детей. В 

реально-практических ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливого, 

участливого отношения к людям, принимают участие в важных делах («Мы сажаем рассаду 

для цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.). Ситуации могут 

планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, которые 

происходят в группе, способствовать разрешению возникающих проблем. 

3. Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения 

знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например: 

занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях у народных 

мастеров»), просмотр познавательных презентаций, оформление художественной галереи, 

книжного уголка или библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), 

игры и коллекционирование. 

Начало мастерской — это обычно задание вокруг слова, мелодии, рисунка, предмета, 

воспоминания. Далее следует работа с самым разнообразным материалом: словом, звуком, 

цветом, природными материалами, схемами и моделями. И обязательно включение детей в 

рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов («Чему удивились? 

Что узнали? Что порадовало?» и пр.). Результатом работы в творческой мастерской 

является создание книг-самоделок, детских журналов, составление маршрутов 

путешествия на природу, оформление коллекции, создание продуктов детского рукоделия 

и пр. 
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4. Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия)—форма 

организации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая 

организацию восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую 

деятельность детей и свободное общение воспитателя и детей на литературном или 

музыкальном материале. 

5. Сенсорный и интеллектуальный тренинг— система заданий преимущественно 

игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, 

формы, пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности 

(умение сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать 

по какому-либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические 

упражнения, занимательные задачи. 

6. Детский досуг— вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для 

игры, развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются досуги «Здоровья и 

подвижных игр», музыкальные и литературные досуги. Возможна организация досугов в 

соответствии с интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В 

этом случае досуг организуется как кружок. Например, для занятий рукоделием, 

художественным трудом и пр. 

7. Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно 

полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

 

Возраст 

детей 

Культурная 

практика 

Виды и формы работы 

Младший 

дошкольный 

возраст 

Совместная игра 

воспитателя с 

детьми 

- Сюжетно-ролевая игра 

- Режиссерская игра 

- Игра-инсценировка; 

- Игра – драматизация; 

- Игра-экспериментирование 

Старший 

дошкольный 

возраст 

Совместная 

игра 

воспитателя с 

детьми 

В старшем дошкольном возрасте добавляются: 

Игры – экспериментирования могут перерастать в 

режиссерскую или сюжетно- ролевую игру. 

Театрализованные игры (кукольный театр, 

настольный театр, театр теней, театр марионеток и 

т.д.) 

Младший 

дошкольный 

возраст 

Творческая 

мастерская 

Проектная деятельность — мини-

коллекционирование — образовательные ситуации 

с единым названием «Веселая ярмарка» 

Старший 

дошкольный 

возраст 

Творческая 

мастерская 

В старшем дошкольном возрасте добавляются: 

— студийная, кружковая работа — творческие 

проекты 

— коллекционирование -образовательные 

ситуации с единым название «Город мастеров» 

(проведение ежемесячных проектов «От ложки до 

матрешки», «Игрушечных дел мастера» и т.д. В 

подготовительных группах образовательная 

ситуация «Школа дизайна» серия дизайн проектов 

в форме арт-салонов «Друг детства» (дизайн 

игрушек), «Золотой ключик» (театральный 

дизайн), «Золушка» (дизайн одежды)  
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Все 

возрастные 

группы 

Досуги  «Песенные посиделки» — пение в кругу знакомых 

песен; театрализованное обыгрывание 

песен.             «Сам себе костюмер» (ряженье) — 

примеривание различных костюмов, создание при 

помощи деталей костюмов и атрибутов игровых 

образов, спонтанные костюмированные игры и 

диалоги.  «Мы играем и поем» – игры с пением (по 

показу, без предварительного разучивания). 

Аттракционы; «Танцевальное «ассорти» свободное 

движение детей под музыку, образно- 

танцевальные импровизации, коммуникативные 

танцы-игры; «Кукольный театр» – всевозможные 

варианты кукольных представлений от показа 

взрослыми до спектакля, который показывают 

старшие дети малышам; «Кинофестиваль» – 

просмотр любимых мультфильмов по известным 

сказкам 

Старший 

дошкольный 

возраст 

Чтение 

художественной 

литературы 

— группировка произведений по темам — 

длительное чтение — циклы рассказов — чтение 

периодической печати (на примере ознакомления 

с детскими журналами) 

 

 Чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности всех 

культурных практик.  

 Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения 

детей. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик в 

части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, полностью 

совпадают с обязательной частью Программы. 

2.4 Способы и направления поддержки детской инициативы 

Обязательная часть 

 Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях.  

Согласно п. 25.4. ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги: 

1) уделяют внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощряют 

желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывают ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

3) расширяют и усложняют в соответствии с возможностями и особенностями развития 

детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделяют 

внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощряют проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в 

МДОУ, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 
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5) создают условия для развития произвольности в деятельности, используют игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и 

желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощряют и поддерживают желание детей получить результат деятельности, обращают 

внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывают ребёнку, 

проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, 

какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдают за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывают детям помощь, но стремятся к её дозированию. Если ребёнок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 

обстановка или иные условия деятельности, то педагоги используют приемы наводящих 

вопросов, активизируют собственную активность и смекалку ребёнка, намекают, советуют 

вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживают у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивают рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждают к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

 Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с учетом 

возрастных особенностей детей (в соотв.  с п.25 ФОП ДО): 

 

3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

Поощрение 

познавательной 

активности детей: 

-внимание к детским 

вопросам,  

-ситуации, 

побуждающие 

самостоятельно 

искать решение, 

возникающих 

проблем. 

При проектировании 

режима дня уделять 

внимание 

организации 

вариативных 

активностей детей, 

для участия в 

разнообразных 

делах: в играх, в 

экспериментах, в 

рисовании, в 

общении, в 

творчестве. 

Освоение детьми системы 

разнообразных обследовательских 

действий, приемов простейшего 

анализа, сравнения, умения наблюдать:  

 - намеренное насыщение проблемными 

практическими и познавательными 

ситуациями, в которых детям 

необходимо самостоятельно применить 

освоенные приемы. 

Создание ситуаций, побуждающих 

детей проявлять инициативу, 

активность, желание совместно искать 

верное решение проблемы.  

Создание ситуаций, в которых дети 

приобретают опыт дружеского общения, 

совместной деятельности, умений 

командной работы. 

У ребёнка всегда есть возможность 

выбора свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и оборудование для 

детских видов деятельности достаточно 

разнообразны и постоянно меняются 

(смена примерно раз в два месяца). 

Создание 

педагогических 

условий, которые 

развивают детскую 

самостоятельность, 

инициативу и 

творчество: 

- определение для 

детей все более 

сложных задач, 

активизируя их 

усилия, развивая 

произвольные умения 

и волю,  

- постоянная 

поддержка желания 

преодолевать 

трудности; 

- поощрение ребёнка 

за стремление к таким 

действиям; 

- нацеливание на 

поиск новых, 

творческих решений 

возникших 

затруднений. 

 

 Согласно п. 25.8 ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги используют 

ряд способов и приемов: 

1) Не сразу помогают ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, а 

побуждают его к самостоятельному решению, подбадривают и поощряют попытки найти 
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решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагоги сначала стремятся 

к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать 

имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда есть возможность самостоятельного решения поставленных задач. При 

этом педагоги помогают детям искать разные варианты решения одной задачи, поощряют 

активность детей в поиске, принимают любые предположения детей, связанные с 

решением задачи, поддерживают инициативу и творческие решения, а также обязательно 

акцентируют внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряют и хвалят 

за результат, вызывают у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, 

инициативных действий. 

3) Особое внимание педагоги уделяют общению с ребёнком в период проявления кризиса 

семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся 

поводом для смены стиля общения с ребёнком. Педагоги уважают его интересы, 

стремления, инициативы в познании, активно поддерживают стремление к 

самостоятельности. 

4) Педагоги акцентируют внимание на освоении ребёнком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить 

цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой 

замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставится педагогами в разных видах деятельности. При этом педагоги используют 

средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: 

опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Для развития самостоятельности у детей, педагоги создают творческие ситуаций в 

игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде, в 

которых активизируют желание детей самостоятельно определить замысел, способы и 

формы его воплощения. 

6) Педагоги уделяют особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребёнка. В пространстве группы постоянно появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности (новые игры и 

материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 

зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее).  

Поддержка детской инициативы ФГОС диктует формирование у детей 

инициативности и активности. Выделяют следующие сферы детской инициативы (по Н.А. 

Коротковой):  

• творческая инициатива – предполагает включенность ребенка в сюжетную игру как 

основную творческую деятельность, где развиваются воображение, образное мышление;  

• инициатива продуктивной деятельности – рисование, лепку, конструктивное 

моделирование, где развиваются произвольность, планирующая функция речи;  

• коммуникативная инициатива – предполагает включенность ребенка во взаимодействие 

со сверстниками, где развиваются эмпатия, коммуникативная функция речи;  

• познавательная инициатива – предполагает любознательность, включенность в 

экспериментирование, простую познавательно-исследовательскую деятельность, где 

развиваются способности устанавливать пространственно-временные, причинно-

следственные и родо-видовые отношения.  

 Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей 

по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в 

соответствии с собственными интересами является важнейшим источником 

эмоционального благополучия ребенка в детском саду. Самостоятельная деятельность 

детей протекает преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. 

Детская инициативность и самостоятельность поддерживается педагогами в процессе 

организации различных видов деятельности (активности) 
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Деятельность Вид деятельности Способы поддержки 

детской инициативы 

Игровая - форма 

активности ребенка, 

направленная не на 

результат, а на процесс 

действия и способы 

осуществления и 

характеризующаяся 

принятием ребенком 

условной (в отличие от его 

реальной жизненной) 

позиции 

Творческие игры: 

- режиссерские (на основе 

готового содержания, 

предложенного взрослым; по 

мотивам литературных 

произведений; с сюжетами, 

самостоятельно придуманными 

детьми); 

- сюжетно-ролевые; 

- игры-драматизации; 

- театрализованные; 

- игры со строительным 

материалом (со специально 

созданным материалом; с 

природным материалом; с 

бросовым материалом); 

- игры-фантазирование; 

- импровизационные игры -

этюды. 

Игры с правилами: 

—дидактические 

(по содержанию: математические, 

речевые, экологические; 

по дидактическому материалу: 

игры с предметами, настольно-

печатные, словесные игры-

поручения, игры-беседы, игры-

путешествия, игры-

предположения, игры-загадки); 

Подвижные игры 

по степени подвижности: малой, 

средней и большой подвижности; 

по преобладающим движениям: 

игры с прыжками, с бегом, 

лазаньем и т. п.; 

по предметам: игры с мячом, с 

обручем, скакалкой и т. д.); 

Развивающие 

Компьютерные (основанные на 

сюжетах художественных 

произведений; стратегии; 

обучающие) 

Музыкальные 

Сюжетно-ролевые 

игры с современной 

тематикой, в том числе 

авторские; 

игры с правилами, 

игры - драматизации, 

игры с гендерной 

направленностью 

Коммуникативная - форма 

активности ребенка, 

направленная на 

взаимодействие с другим 

человеком как субъектом, 

потенциальным партнером 

Формы общения со взрослым:  

- ситуативно-деловая;  

-внеситуативно-познавательная;  

-внеситуативно-личностная. 

Формы общения со 

сверстником: эмоционально-

Детская 

художественная 

литература, наборы 

сюжетных картин, 

видеофильмы, 

мультфильмы, 
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по общению, 

предполагающая 

согласование и объединение 

усилий с целью 

налаживания отношений и 

достижения общего 

результата 

практическая; внеситуативно-

деловая; ситуативно-деловая. 

Конструктивное общение и 

взаимодействие со взрослыми 

и сверстниками, устная речь 

как основное средство общения 

настольные игры, 

дидактические игры, 

кукольный театр. 

Познавательно -

исследовательская - форма 

активности ребенка, 

направленная на познание 

свойств и связей объектов и 

явлений, освоение способов 

познания, способствующая 

формированию целостной 

картины мира. 

Экспериментирование, 

исследование;  

Моделирование:  

- замещение;  

- составление моделей;  

- деятельность с использованием 

моделей;  

- по характеру моделей 

(предметное, знаковое, 

мысленное) 

Оборудование для 

экспериментирования 

(компас, весы, песок, 

вода, камни, магниты, 

лупа, микроскоп, 

природный материал, 

карта России и 

области, макеты, фото 

родного края 

дидактические, 

развивающие игры) 

Восприятие 

художественной 

литературы и фольклора - 

форма активности ребенка, 

предполагающая не 

пассивное созерцание, а 

деятельность, которая 

воплощается во внутреннем 

содействии, сопереживании 

героям, в воображаемом 

перенесении на себя 

событий, в «мысленном 

действии», в результате чего 

возникает эффект личного 

присутствия, личного 

участия в событиях 

- Чтение (слушание);  

- обсуждение (рассуждение); 

-рассказывание 

(пересказывание), декламация;  

- разучивание;  

- ситуативный разговор. 

Детская литература, 

предметы русской 

старины 

Самообслуживание и 

элементарный бытовой 

труд — это форма 

активности ребенка, 

требующая приложения 

усилий для удовлетворения 

физиологических и 

моральных потребностей и 

приносящая конкретный 

результат, который можно 

увидеть / потрогать 

/почувствовать 

Самообслуживание; 

хозяйственно-бытовой труд;  

труд в природе;  

ручной труд 

Оборудование для 

различных видов труда 

(тазики, лейки, 

салфетки, палочки - 

рыхлители, лопатки и 

др.) 

Конструировано-

модельная - форма 

активности ребенка, которая 

развивает у него 

пространственное 

мышление, формирует 

Конструирование: 

-из строительных материалов;  

-из коробок, катушек и другого 

бросового материала;  

-из природного материала. 

Художественный труд:  

Мягкие модули, 

конструктор 

напольный и 

настольный, мелкие 

игрушки для 

обыгрывания, схемы, 
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способность предвидеть 

будущий результат, дает 

возможность для развития 

творчества, обогащает речь 

-аппликация;  

-конструирование из бумаги 

альбомы с образцами 

сооружений, бумага, 

природный и иной 

материал. 

Изобразительная - форма 

активности ребенка, в 

результате которой 

создается материальный или 

идеальный продукт  

Рисование, лепка, аппликация  Гуашь, краски, глина, 

тесто, карандаши, 

бросовый материал 

Музыкальная-это форма 

активности ребенка, дающая 

ему возможность выбирать 

наиболее близкие и 

успешные в реализации 

позиции: слушателя, 

исполнителя, сочинителя 

Восприятие музыки. 

Исполнительство (вокальное, 

инструментальное):  

-пение;  

-музыкально-ритмические 

движения;  

-игра на детских музыкальных 

инструментах.  

Творчество (вокальное, 

инструментальное):  

-пение;  

-музыкально-ритмические 

движения;  

-музыкально-игровая 

деятельность;  

- игра на музыкальных 

инструментах 

Музыкальные 

инструменты, ТСО 

Двигательная - форма 

активности ребенка, 

позволяющая ему решать 

двигательные задачи путем 

реализации двигательной 

функции 

Гимнастика:  

-основные движения (ходьба, 

бег, метание, прыжки, лазанье, 

равновесие);  

-строевые упражнения;  

-танцевальные упражнения;  

-с элементами спортивных игр 

(летние и зимние виды спорта). 

Игры:  

-подвижные;  

-с элементами спорта. 

Простейший туризм 

Спортивное 

оборудование, модули, 

инвентарь, атрибуты к 

подвижным играм 

 

Способы и направления поддержки детской инициативы с учетом возрастных 

особенностей детей 

 Приоритетной сферой проявления детской инициативы во 2-ой группе раннего 

возраста (1,5-3 года) является исследовательская деятельность с предметами, 

материалами, веществами; обогащение собственного сенсорного опыта восприятия 

окружающего мира. Для поддержки детской инициативы необходимо:  

 

• предоставлять детям самостоятельность во всем, что не представляет опасности для их 

жизни и здоровья, помогая им реализовывать собственные замыслы; 

• отмечать и приветствовать даже самые минимальные успехи детей;  

• не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как личность;  

• формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя интересные занятия; 

приучать свободно пользоваться игрушками и пособиями; знакомить детей с группой, 
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другими помещениями и сотрудниками детского сада, территорией участка с целью 

повышения самостоятельности.  

• побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, направленным на 

ознакомление с их качествами и свойствами (вкладыши, разборные игрушки, открывание 

и закрывание, подбор по форме и размеру);  

• поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и наблюдает в разные 

режимные моменты; устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, 

четко исполнять правила поведения всеми детьми; проводить все режимные моменты в 

эмоционально положительном настроении; 

• для поддержания инициативы в продуктивной деятельности по указанию ребенка 

создавать для него изображения или поделку; • содержать в доступном месте все игрушки 

и материалы;  

• поощрять занятия двигательной, игровой, изобразительной, конструктивной 

деятельностью, выражать одобрение любому результату труда ребенка.  

 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в младшей группе (3-4 года) 

является игровая и продуктивная деятельность. Для поддержания инициативы ребенка 

взрослым необходимо:  

• создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребенка; 

• рассказывать детям о реальных, а также возможных в будущем достижениях;  

• отмечать и публично поддерживать любые успехи детей;  

• всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять её сферу;  

• помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных целей;  

• способствовать стремлению научиться делать что-то и поддерживать радостное 

ощущение возрастающей умелости;  

• в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относится к затруднениям ребенка, 

позволять действовать ему в своем темпе;  

• не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Ограничить критику 

исключительно результатами продуктивной деятельности, используя в качестве субъекта 

критики игровые персонажи;  

• учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к 

застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям;  

• уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств и 

недостатков;  

• создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере 

проявлять любовь ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и 

теплые слова для выражения своего отношения к каждому ребенку, проявлять 

деликатность и терпимость;  

• всегда предоставлять детям возможность для реализации замыслов в творческой 

игровой и продуктивной деятельности.  

 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в средней группе (4-5- лет) 

является познавательная деятельность, расширение информационного кругозора, игровая 

деятельность со сверстниками. Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 

• способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, относится к их 

попыткам внимательно, с уважением;  

• обеспечивать для детей возможности осуществления их желания переодеваться и 

наряжаться, примеривать на себя разные роли.  

Иметь в группе набор атрибутов и элементов костюмов для переодевания, а также 

технические средства, обеспечивающие стремление детей петь, двигаться, танцевать под 

музыку; создавать условия, обеспечивающие детям возможность конструировать из 

различных материалов себе "дом", укрытие для сюжетных игр; при необходимости 
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осуждать негативный поступок ребенка с глазу на глаз, но не допускать критики его 

личности, его качеств;  

• не допускать диктата, навязывания в выборе сюжетов игр;  

• обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или при их добровольном 

согласии) в качестве партнера, равноправного участника, но не руководителя игры. 

Руководство игрой проводить опосредованно (прием телефона, введения 

второстепенного героя, объединения двух игр);  

• привлекать детей к украшению группы к различным мероприятиям, обсуждая разные 

возможности и предложения;  

• побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку 

воспринимаемого, не навязывая им мнение взрослого;  

• привлекать детей к планированию жизни группы на день, опираться на их желание во 

время занятий;  

• читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку.  

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в старшем дошкольном 

возрасте (5-6 лет) является внеситуативно – личностное общение со взрослыми и 

сверстниками, а также информационно-познавательная инициатива. Для поддержки 

детской инициативы взрослым необходимо:  

• создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере 

проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать 

ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку;  

• уважать индивидуальные вкусы и привычки детей;  

• поощрять желание создавать что- либо по собственному замыслу; обращать внимание 

детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он доставит 

кому-то (маме, бабушке, папе, другу)  

• создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей;  

• при необходимости помогать детям в решении проблем организации игры;  

• привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдаленную 

перспективу. Обсуждать совместные проекты;  

• создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой, познавательной 

деятельности детей по интересам.  

 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в подготовительной к школе 

группе (6-7 лет) является научение, расширение сфер собственной компетентности в 

различных областях практической предметности, в том числе орудийной деятельности, а 

также информационная познавательная деятельность. Для поддержки детской инициативы 

взрослым необходимо:  

• вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным 

признанием его усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования 

продукта деятельности;  

• спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов 

исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание, 

совершенствование деталей. Рассказывать детям о своих трудностях, которые 

испытывали при обучении новым видам деятельности; создавать ситуации, позволяющие 

ребенку реализовать свою компетентность, обретая уважение и признание взрослых и 

сверстников; обращаться к детям, с просьбой продемонстрировать свои достижения и 

научить его добиваться таких же результатов сверстников;  

• поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами;  

• создавать условия для различной самостоятельной творческой деятельности детей по 

их интересам и запросам, предоставлять детям на данный вид деятельности определенное 

время;  

• при необходимости помогать детям решать проблемы при организации игры;  
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• проводить планирование жизни группы на день, неделю, месяц с учетом интересов 

детей, стараться реализовывать их пожелания и предложения;  

• презентовать продукты детского творчества другим детям, родителям, педагогам 

(концерты, выставки и др.) 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Способы и направления поддержки детской инициативы в части, формируемой 

участниками образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной частью 

Программы. 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия педагогического 

коллектива МДОУ с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

1. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления 

здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

2. Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях МДОУ и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Согласно п. 26.3 ФОП ДО, достижение этих целей осуществляется через решение 

основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно 

целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах 

господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в МДОУ; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Согласно п. 26.4 ФОП ДО, построение взаимодействия с родителями (законными 

представителями) придерживается следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом 

об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) доступна актуальная информация 

об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей (законных 

представителей) предоставлен свободный доступ в МДОУ; между педагогами и 

родителями (законными представителями) обеспечен обмен информацией об особенностях 

развития ребёнка в МДОУ и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных представителей): при взаимодействии педагоги придерживаются 

этики и культурных правил общения, проявляют позитивный настрой на общение и 

сотрудничество с родителями (законными представителями); этично и разумно используют 

полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных 

представителей) в интересах детей; 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

учитываются особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных 

представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и МДОУ, 

проводимым мероприятиям; обеспечена возможность включения родителей (законных 

представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

учитываются особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными 

представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и 

раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического коллектива МДОУ по 

построению взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся 

осуществляется по нескольким направлениям: 

 

Диагностико -

аналитическое 

Просветительское Консультационное 

- получение и анализ 

данных о семье, её 

запросах в отношении 

охраны здоровья и 

развития ребёнка;  

об уровне психолого-

педагогической 

компетентности родителей 

(законных 

представителей); - 

планирование работы с 

семьей с учётом 

результатов проведенного 

анализа;  

-согласование 

воспитательных задач 

Просвещение родителей 

(законных представителей) 

по вопросам: 

-особенностей 

психофизиологического и 

психического развития 

детей младенческого, 

раннего и дошкольного 

возрастов;  

- выбора эффективных 

методов обучения и 

воспитания детей 

определенного возраста;  

- ознакомление с 

актуальной информацией о 

государственной политике 

в области ДО, включая 

информирование о мерах 

господдержки семьям с 

детьми дошкольного 

возраста;  

- информирование об 

особенностях реализуемой 

в МДОУ образовательной 

программы;  

- условиях пребывания 

ребёнка в группе МДОУ;  

- содержании и методах 

образовательной работы с 

детьми; 

Консультирование родителей 

(законных представителей) 

по вопросам: 

- их взаимодействия с 

ребёнком,  

- преодоления возникающих 

проблем воспитания и 

обучения детей, в том числе с 

ООП в условиях семьи;  

- особенностей поведения и 

взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом;  

- возникающих проблемных 

ситуациях;  

- способам воспитания и 

построения продуктивного 

взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

- способам организации и 

участия в детских 

деятельностях, 

образовательном процессе и 

т.д. 

 

Решение основных задач взаимодействия с родителями по направлениям 

деятельности реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) 

посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с родителями 

(законными представителями): 
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Формы работы по образовательным областям 

Направления 

развития 

 и образования 

детей  

Формы работы 

Младший, средний 

дошкольный возраст 

Старший дошкольный возраст 

Физическое 

развитие 

- Игровая беседа с 

элементами движений  

- Игра  

- Утренняя гимнастика  

- Интегративная 

деятельность 

 - Упражнения  

- Ситуативный 

разговор  

- Беседа  

- Рассказ  

- Чтение  

- Проблемная ситуация 

- Физкультурное занятие  

- Утренняя гимнастика 

 - Игра 

 - Беседа  

- Рассказ  

- Чтение  

- Рассматривание иллюстраций  

- Интегративная деятельность 

 - Контрольно - диагностическая 

деятельность  

- Спортивные и физкультурные досуги  

- Спортивные состязания  

- Совместная деятельность взрослого и 

детей тематического характера  

- Проектная деятельность  

- Проблемная ситуация 

Социально  -

коммуникативн

ое развитие 

- Игровое упражнение  

- Индивидуальная игра  

- Совместная с 

воспитателем игра  

- Совместная со 

сверстниками игра 

- Индивидуальная игра  

- Совместная с воспитателем игра.  

- Совместная со сверстниками игра  

- Игра  

- Чтение  

- Беседа  

- Наблюдение  

ЗАДАЧИ 

 

НАПРАВЛЕНИЯ 

Диагностико-

аналитическое 

направление 

Просветительское и 

консультационное направление 

Информирование 

родителей 

опросы, 

социологические 

срезы, 

индивидуальные 

блокноты, «почтовый 

ящик», 

педагогические 

беседы с родителями 

(законными 

представителями); 

дни (недели) 

открытых дверей, 

открытые просмотры 

занятий и других 

видов деятельности 

детей. 

групповые родительские собрания, 

круглые столы, семинары- 

практикумы, тренинги и ролевые игры, 

консультации, педагогические 

гостиные, родительские клубы и 

другое; информационные проспекты, 

стенды, ширмы, папки- передвижки 

для родителей (законных 

представителей); сайт МДОУ и 

социальные группы в сети Интернет; 

медиарепортажи и интервью; 

фотографии, выставки детских работ, 

совместных работ родителей 

(законных представителей) и детей. 

Включают также и досуговую форму - 

совместные праздники и вечера, 

семейные спортивные и тематические 

мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями. 

Просвещение 

родителей 

Ответственное и 

осознанное 

родительство 

Сотрудничество и 

установления 

партнёрских 

отношений 

Вовлечение 

родителей в 

образовательный 

процесс 
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(парная, в малой 

группе)  

- Игра  

- Чтение  

- Беседа  

- Наблюдение  

- Рассматривание  

- Педагогическая 

ситуация  

- Праздник  

- Экскурсия  

- Ситуация морального 

выбора  

- Поручение  

- Дежурство 

- Педагогическая ситуация 

- Экскурсия  

- Ситуация морального выбора  

- Проектная деятельность  

-  Интегративная деятельность  

- Праздник  

- Совместные действия  

- Рассматривание  

- Проектная деятельность  

- Просмотр и анализ мультфильмов, 

видеофильмов  

- Экспериментирование  

- Поручение и задание  

- Дежурство  

- Совместная деятельность  

взрослого и детей тематического характер 

- Проектная деятельность 

Речевое 

развитие 

- Рассматривание  

- Игровая ситуация  

- Дидактическая игра  

- Ситуация общения 

- Беседа (в том числе в 

процессе наблюдения 

за объектами природы, 

трудом взрослых) 

- Интегративная 

деятельность  

- Хороводная игра с 

пением  

- Игра-драматизация 

 - Чтение  

- Обсуждение  

- Рассказ 

 - Игра 

- Чтение  

- Беседа  

- Рассматривание  

- Решение проблемных ситуаций  

- Разговор с детьми  

- Игра  

- Проектная деятельность  

- Создание коллекций  

- Интегративная деятельность  

- Обсуждение  

- Рассказ  

- Инсценирование  

- Ситуативный разговор с детьми  

- Сочинение загадок  

- Проблемная ситуация  

- Использование различных видов театра 

Познавательное 

развитие 

- Рассматривание  

- Наблюдение  

- Игра-

экспериментирование 

 - Исследовательская  

деятельность  

- Конструирование 

- Развивающая игра  

- Экскурсия  

- Ситуативный 

разговор  

- Рассказ  

- Интегративная 

деятельность  

- Беседа  

- Проблемная ситуация 

- Создание коллекций  

- Проектная деятельность  

- Исследовательская деятельность.  

- Конструирование  

- Экспериментирование  

- Развивающая игра  

- Наблюдение  

- Проблемная ситуация  

- Рассказ  

- Беседа  

- Интегративная деятельность  

- Экскурсии  

- Коллекционирование  

- Моделирование  

- Реализация проекта  

- Игры с правилами 
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Художественно-

эстетическое 

развитие  

-Рассматривание 

эстетически - 

привлекательных 

предметов - Игра  

- Организация 

выставок  

- Изготовление 

украшений 

 - Слушание 

соответствующей 

возрасту народной, 

классической, детской 

музыки - 

Экспериментирование 

со звуками  

- Музыкально-

дидактическая игра 

- Разучивание 

музыкальных игр и 

танцев  

- Совместное пение 

- Изготовление украшений для группового 

помещения к праздникам, предметов для 

игры, сувениров, предметов для 

познавательно-исследовательской 

деятельности.  

- Создание макетов, коллекций и их 

оформление  

- Рассматривание эстетически 

привлекательных предметов  

- Игра 

- Организация выставок  

- Слушание соответствующей возрасту 

народной, классической, детской музыки  

- Музыкально- дидактическая игра  

- Беседа интегративного характера, 

элементарного музыковедческого 

содержания)  

- Интегративная деятельность 

 - Совместное и индивидуальное 

музыкальное исполнение  

- Музыкальное упражнение  

- Попевка. Распевка  

- Двигательный, пластический 

танцевальный этюд  

- Танец  

- Творческое задание  

- Тематические праздники  

- Музыкальная сюжетная игра 

 

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных 

и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами программы и 

реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-

исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка) 

 

Ранний возраст 1,5-3 года Дошкольный возраст (3-7 лет) 

 предметная деятельность 

и игры с составными и 

динамическими игрушками  

 экспериментирование с 

материалами и веществами 

(песок, вода, тесто и пр.),  

 общение с взрослым и 

совместные игры со 

сверстниками под 

руководством взрослого,  

 самообслуживание и 

действия с бытовыми 

предметами-орудиями 

(ложка, совок, лопатка и 

пр.),  

 восприятие смысла 

музыки, сказок, стихов, 

 игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с 

правилами и другие виды игры,  

 коммуникативная (общение и взаимодействие со 

взрослыми и сверстниками),  

 познавательно-исследовательская (исследования 

объектов окружающего мира и экспериментирования с 

ними),  

 восприятие художественной литературы и фольклора,  

 самообслуживание и элементарный бытовой труд (в 

помещении и на улице),  

 конструирование из разного материала, включая 

конструкторы, модули, бумагу, природный и иной 

материал,  

 изобразительная (рисование, лепка, аппликация),  

 музыкальная (восприятие и понимание смысла 

музыкальных произведений, пение, музыкально-
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рассматривание картинок, 

двигательная активность; 

ритмические движения, игры на детских музыкальных 

инструментах);  

 двигательная (овладение основными движениями) 

формы активности ребенка 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

в части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, полностью 

совпадают с обязательной частью Программы. 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее – КРР) 

КРР в МДОУ «Детский сад №11 «Вишенка» направлено на обеспечение коррекции 

нарушений развития у следующих категорий детей:  

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП: 

- с ОВЗ обучающиеся с ТНР; 

- обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании 

медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том 

числе часто болеющие дети);  

- часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными 

состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении 

МДОУ «Детский сад №11 «Вишенка»; 

- обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации; 

- одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми 

в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска 

негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая 

(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг 

динамики их развития.  

КРР в МДОУ осуществляют воспитатели, педагог-психолог, учитель- логопед, 

социальный педагог, инструктор по физической культуре, медсестра. 

Задачи КРР на уровне ДО полностью соответствуют п.27.4 ФОП ДО. 

КРР организуется:  

- по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей);  

- на основании результатов психологической диагностики;  

- на основании рекомендаций ППк. 

КРР МДОУ осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и 

формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной 

группы, так и в форме коррекционно-развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

Строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций 

и особенностей развития, и предусматривает индивидуализацию психолого-

педагогического сопровождения. КРР реализуется в форме групповых и (или) 
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индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Содержание КРР для каждого 

обучающегося определяется с учётом его ООП на основе рекомендаций ППк МДОУ . 

 

 

Содержание КРР (в соответствии с п.28 ФОП ДО) 

В соответствии с п. 28.5 ФОП ДО, реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-

инвалидами согласно нозологическим группам осуществляется в соответствии с 

Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования и 

предусматривает предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в 

развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию 

нарушений психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, 

специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов 

компенсации дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с 

использованием ассистивных технологий. 

В том случае, если ребенок (дети) с ОВЗ посещает группу общеразвивающей или 

комбинированной направленности, в группе реализуется данная Программа, а для ребенка 

(детей) с ОВЗ разрабатывается индивидуальная адаптированная образовательная 

программа (далее – АОП). 

При составлении АОП педагоги МДОУ ориентируются на: 

- формирование личности ребенка с использованием адекватных возрасту и физическому и 

(или) психическому состоянию методов обучения и воспитания; 

- создание оптимальных условий совместного обучения обучающихся с ОВЗ и здоровых 

обучающихся с использованием адекватных вспомогательных средств и педагогических 

приемов, организацией совместных форм работы воспитателей, педагогов-психологов, 

учителей-логопедов, учителей-дефектологов; 

- личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской деятельности и 

целенаправленное формирование ориентации в текущей ситуации, принятие решения, 

формирование образа результата действия, планирование, реализацию программы 

действий, оценку и осмысление результатов действия. 

В АОП определяется оптимальное для ребенка с ОВЗ соотношение форм и видов 

деятельности, индивидуализированный объем и глубина содержания, специальные 

психолого-педагогические технологии, учебно-методические материалы и технические 

средства. 

АОП обсуждается и реализуется с участием родителей (законных представителей). В 

ее содержание, в зависимости от психофизического развития и возможностей ребенка, 

структуры и тяжести недостатков развития, интегрируются необходимые модули 

коррекционных программ, комплексов методических рекомендаций по проведению 

коррекционно-развивающей и воспитательно-образовательной работ. Структура АОП 

определяется ППк МДОУ. 

Реализация индивидуальной АОП ребенка с ОВЗ в группе общеразвивающей или 

комбинированной направленности реализуется с учетом: 

- особенностей и содержания взаимодействия с родителями (законными представителями) 

на каждом этапе включения; 

- особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками МДОУ; 

- вариативности, технологий выбора форм и методов подготовки ребенка с ОВЗ к 

включению в среду нормативно развивающихся детей; 

- критериев готовности ребенка с ОВЗ продвижению по этапам инклюзивного процесса; 

- организации условий для максимального развития и эффективной адаптации ребенка с 

ОВЗ в инклюзивной группе. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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2.7. Иные характеристики содержания Программы   

Согласно Постановления администрации Вольского муниципального района от 

14.04.2023 года №617 «О создании Консультационных пунктов в муниципальных 

образовательных учреждениях» с 01.09.2023 года на базе детского сада открыт 

Консультационный пункт с целью обеспечения единства и преемственности семейного и 

общественного воспитания, оказания психолого – педагогической помощи родителям 

детей, дошкольного возраста, поддержки разностороннего развития личности детей, не 

посещающих ДОУ.  

2.8 Рабочая программа воспитания (далее – РПВ) 

Пояснительная записка (п.29.1 ФОП ДО) 

Рабочая программа воспитания МДОУ разработана на основе требований 

Федерального закона от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся», 

с учетом Плана мероприятий по реализации в 2021–2025 годах Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования (ФГОС ДО). 

Воспитание детей дошкольного возраста в настоящее время ориентируется на 

гармоничное развитие личности, развитие жизнестойкости и адаптивности растущего 

человека в условиях глобальной неопределённости и стремительных изменений во всех 

сферах жизни и деятельности на основе формирования ядра базовых ценностей 

Российского общества и установок личности, ведущее значение среди которых имеет 

социальная солидарность, понимаемая не только как общность прошлого, но, прежде всего, 

и как общее будущее.  

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения 

к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения 

к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде». 

В основе процесса воспитания детей в ДОУ должны лежать конституционные  

и национальные ценности российского общества. 

Программа основана на воплощении национального воспитательного идеала, который 

понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление  

о человеке. 

В центре программы воспитания в соответствии с ФГОС ДО находится одна из 

ключевых задач: формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности (1.6. п.6 

ФГОС ДО). 

Программа призвана обеспечить достижение детьми личностных результатов, 

указанных в ФГОС ДО: ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к 

разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 

достоинства; активно взаимодействует со взрослыми и сверстниками, участвует в 

совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других. Может 

следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности. 

Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он 
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живет; знаком с произведениями детской литературы; обладает элементарными 

представлениями из области живой природы, истории и т.п. (п. 4.6. ФГОС ДО). 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся МДОУ 

предполагает преемственность по отношению к достижению воспитательных целей 

начального общего образования (далее – НОО). 

Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОУ  

и с базовыми духовно-нравственными ценностями. Планируемые результаты определяют 

направления рабочей программы воспитания. 

Основные направления воспитательной работы ДОУ: 

• патриотическое направление воспитания - Ценности Родины и природы. 

• социальное направление воспитания - Ценности человека, семьи, дружбы, 

сотрудничества. 

• познавательное направление воспитания - Ценность знания. 

• физическое и оздоровительное направление воспитания - Ценность здоровья. 

• трудовое направление воспитания - Ценность труда. 

• эстетического направления воспитания - Ценности культуры и красоты. 

В программе описана система возможных форм и методов работы с воспитанниками. 

Реализация Программы основана на взаимодействии с разными субъектами 

образовательных отношений.  

МДОУ в части, формируемой участниками образовательных отношений, дополняет 

приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой основной образовательной 

программы, того, что воспитательные задачи, согласно федеральному государственному 

образовательному стандарту дошкольного образования (далее – ФГОС ДО), реализуются в 

рамках образовательных областей – социально-коммуникативного, познавательного, 

речевого, художественно-эстетического развития, физического развития. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с другими 

организациями, среди которых: МОУ «СОШ №6»; МОУ «СОШ №11»; детская библиотека, 

ВПК. 

 

ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ РПВ 

Обязательная часть 

Согласно п. 29.2 ФОП ДО, общая цель воспитания в МДОУ - личностное развитие 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной 

социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что 

предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 

народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

 Задачами воспитания в МДОУ являются: 

1) содействие развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях 

о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствование становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создание условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществление поддержки позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Цель:  

1. Развитие художественно - творческой активности детей старшего дошкольного 

возраста в процессе эмоционального восприятия высоко качественных репродукций 

шедевров мировой живописи. 

2. Развитие воспитательной функции по приобщению дошкольников к наследию 

Саратовской области России. Формирование фундаментальных культурных ценностей и 

духовное обогащение подрастающего поколения. 

3. Освоение детьми ценностей общества, природы, здоровья, физической культуры 

Задачи:  

1. Развитие положительного эмоционально-осознанного отношения к художественным 

образам, воплощенным на полотнах великих художников. 

2. Развитие мотивации личности ребенка к познанию и творчеству. 

3. Создание условий для проявления художественно-творческой активности детей. 

4. Социально-культурная адаптация детей. 

5. Приобщение к наследию мировой живописи педагогов и родителей через воплощение их 

в процесс формирования мини-экспозиций дома. 

6. Воспитание уважительного отношения к семье, к малой родине и Отечеству; 

7. Формирование представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках; 

8. Воспитание толерантного отношения к людям других национальностей; 

9. Формирование бережного отношения к планете Земля и её богатствам.  

10. Воспитывать потребность в здоровом образе жизни, гуманное отношение к 

окружающему миру, ценностное, бережное отношение к миру природы и социальному 

окружению. 

 

В РПВ выделены следующие направления воспитания: 

 

ПАТРИОТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Содействовать формированию у ребёнка личностной 

позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества 

и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

Родина и природа 

СОДЕРЖАНИЕ 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих 

предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего 

народа: отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», 

стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности 

преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и 

творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей 

Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на 

поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего 

народа; 

- организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к 

российским общенациональным традициям; 
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- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности 

человека 

ЧФУ - в процессе реализации проекта с детьми планируются тематические беседы, в 

том числе с привлечением специалистов (муз. руководитель; работники детской 

библиотеки); экскурсии; работа с дневником 

 

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование способности к духовному 

развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению. 

Жизнь, милосердие, добро 

СОДЕРЖАНИЕ 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско - взрослой 

общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и личностном аспектах. 

 

СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

семье, другому человеку, развитие дружелюбия, 

умения находить общий язык с другими людьми. 

Семья, дружба, человек и 

сотрудничество 

СОДЕРЖАНИЕ 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, 

способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и 

воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого 

общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком 

вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 

формированием навыка культурного поведения. 

Организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с правилами, 

традиционные народные игры и пр.; 

-воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

-учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах 

деятельности; 

-учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 

-организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

-создавать доброжелательный психологический климат в группе 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценности познания. Познание 

СОДЕРЖАНИЕ 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 
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Совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, 

просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и 

просмотра книг; 

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной  

и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного 

типа конструкторы и наборы для экспериментирования 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами 

безопасности. 

Жизнь и здоровье 

СОДЕРЖАНИЕ 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека 

Организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории детского сада; 

- создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

- введение оздоровительных традиций в МДОУ 

- воспитание здорового ребёнка совместными усилиями ДОУ и семьи 

 

ТРУДОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду 

Труд 

СОДЕРЖАНИЕ 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны 

труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия. 

Показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать 

его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

- воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена с 

трудолюбием; 

- предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они 

почувствовали ответственность за свои действия; 

- собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее 

настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

- связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, 

желанием приносить пользу людям 

 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 
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Способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 

Культура, красота 

СОДЕРЖАНИЕ 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей 

желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного 

опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и 

духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка 

отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию 

воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид 

детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

Выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, 

воображения и творчества; 

-уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их 

произведений в жизнь МДОУ; 

-организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

-формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на 

русском и родном языке; 

-реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания-учить детей уважительно относиться к 

окружающим людям, считаться с их делами, интересами, удобствами; 

-воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных 

местах; 

-воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не 

перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть 

голосом; 

-воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с 

игрушками, книгами, личными вещами, имуществом МДОУ; умение подготовиться к 

предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять, и заканчивать ее, после 

завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести 

в порядок свою одежду 

ЧФУ - Программа разработана с учетом содержания ФГОС ДО, в части обеспечения 

развития личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности, 

а конкретно в художественно-эстетическом развитии. 

В ее основе лежит система использования репродукций шедевров мировой живописи в 

процессе развития детей. Педагогическая целесообразность Программы 

рассматривается как взаимодействие объекта (репродукции) и субъекта (ребенка), 

способствует общему развитию детей, основывающихся на законах и особенностях 

развития детей. 

 

В течение всего года воспитатели осуществляют педагогическую диагностику на 

основе наблюдений за поведением детей для необходимой корректировки 

образовательного и воспитательного процесса (плана воспитательно-образовательной 

работы группы или индивидуальной работы). Планируемые результаты воспитательной 

работы в повседневно-бытовой жизни детей по Программе воспитания отражены в 

Приложении.  

Согласно пп. 29.2.3.1., 29.2.3.2. ФОП ДО выделяются следующие целевые ориентиры 

воспитания: 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, 

природа 

Проявляющий привязанность к близким 

людям, бережное отношение к живому 

Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-

оформительской, музыкальной, словесно--

речевой, театрализованной и другое). 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий 

традиционные ценности, ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу;  

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого 

в ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и 

дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, 

в том числе творческом. Проявляющий 

активность, самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании. Обладающий первичной 

картиной мира на основе традиционных 

ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья 

окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности 

 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ РПВ 

Уклад МДОУ «Детский сад №11 «Вишенка»: 

Цель и смысл 

деятельности 

МДОУ, её миссия 

Цель МДОУ: развивать личность каждого воспитанника с учетом 

его индивидуальности, создать условия для позитивной 

социализации детей на основе традиционных ценностей 

российского общества. 

Смысл деятельности: создать такие условия в МДОУ, чтобы 

воспитать высоконравственного, творческого, компетентного 

гражданина России, который принимает судьбу Отечества как 

свою личную, осознает ответственность за настоящее и будущее 

своей страны, знает и чтит духовные и культурные традиции 

многонационального народа России. 

Миссия: совместными усилиями МДОУ, семьи и социальных 

партнеров создать условия для воспитания, развития и обучения 

детей на основе успешного опыта прошлого и передовых 

технологий настоящего 

Принципы жизни и 

воспитания в МДОУ  

Воспитательная работа педагогов МДОУ с детьми основывается 

на духовно-нравственных и социокультурных ценностях и 

принятых в обществе правилах и нормах поведения в интересах 

человека, семьи, общества и опирается на семь принципов. 

Принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав 

и свобод личности, ее свободного развития; воспитание 

взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, 

ответственности, правовой культуры, бережного отношения к 

природе и окружающей среде, рационального 

природопользования. 

Принцип ценностного единства и совместности. Единство 

ценностей и смыслов воспитания, которые разделяют все 

участники образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное 

уважение. 

Принцип общего культурного образования. Воспитание на основе 

культуры и традиций России, в том числе культурных 

особенностях региона. 

Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод 

воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, 

побудить его к открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем 

нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, 

продемонстрировать ребенку реальную возможность следования 

идеалу в жизни. 

Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность 

важных интересов личности от внутренних и внешних угроз, 

воспитание через призму безопасности и безопасного поведения. 
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Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. 

Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на 

основе приобщения к культурным ценностям и их освоения. 

Принцип инклюзивности. Организация образовательного 

процесса, при котором все дети, независимо от их физических, 

психических, интеллектуальных, культурно-этнических, 

языковых и иных особенностей, включены в общую систему 

образования 

Образ МДОУ, его 

особенности, 

символика, внешний 

имидж 

Образ МДОУ «Детский сад №11 «Вишенка» ассоциируется у 

родителей, проверяющих органов и социальных партнеров с 

сильной профессиональной командой детского сада, в котором 

управленческая и педагогическая части эффективно дополняют 

друг друга, а также с открытостью и добродушием к окружающим 

и в первую очередь к детям. 

Фирменный стиль, внутрикорпоративная этика, которых 

придерживаются все работники детского сада, уважительное 

отношение к бывшим сотрудникам – педагогам-пенсионерам, 

организация дней открытых дверей, презентация успешного 

опыта на муниципальных методических мероприятиях, 

профессиональных конкурсах разного уровня, в официальных 

госпабликах в социальной сети, на сайте позволяют формировать 

и поддерживать положительный внешний имидж 

Отношение к 

воспитанникам, их 

родителям 

(законным 

представителям), 

сотрудникам и 

партнерам МДОУ 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни МДОУ 

«Детский сад №11 «Вишенка», определяет мировосприятие, 

гармонизацию интересов и возможностей совместной 

деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей. 

Через создание данных общностей и на основе уклада МДОУ, 

который задает и удерживает ценности воспитания для всех 

участников образовательных отношений, строится отношение к 

воспитанникам, родителям, сотрудникам и партнерам МДОУ. 

Отношение к воспитанникам в рамках детско-взрослой общности 

педагоги выстраивают на основе важного принципа дошкольного 

образования – признание ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений. Предоставляют 

воспитанникам право выбора, поддерживают детскую 

инициативу и самостоятельность в различных видах 

деятельности, реализуют педагогические технологии для 

успешной социализации воспитанников и развития у них 

коммуникативных навыков. 

В рамках детских общностей педагоги учат детей относиться друг 

к другу с уважением. Поддерживают детские инициативы, учат 

детей сопереживать, общаться, проявлять дружелюбие, 

сотрудничать, соблюдать правила, проявлять активную 

личностную позицию, бережно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда других людей. Воспитывают в 

детях уважительное отношение к родителям, педагогам и другим 

взрослым людям. 

Отношение к родителям (законным представителям) 

воспитанников строится на принципах ценностного единства и 

сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения 

МДОУ и приоритета семьи в воспитании, обучении и развитии 
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ребенка. В процессе воспитательной работы педколлектив МДОУ 

реализует различные виды и формы сотрудничества. 

Отношение к сотрудникам и партнерам строится на основе 

принципов открытости и кодекса нормы профессиональной этики 

и поведения. С целью реализации воспитательного потенциала 

МДОУ «Детский сад №11 «Вишенка» организует работу по 

повышению профессионально-личностных компетенций 

сотрудников МДОУ, организует форму сетевого взаимодействия 

с социальными партнерами 

Ключевые правила 

МДОУ 

Воспитание – целенаправленное взаимодействие взрослых и 

детей на основе ключевых правил МДОУ: 

• на личном примере формировать у детей ценностные 

ориентиры, 

нормы общения и поведения; 

• мотивировать детей общаться друг с другом и поощрять 

стремление к взаимодействию; 

• поощрять детскую дружбу, чтобы она принимала общественную 

направленность; 

• содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, 

учить 

проявлять чуткость к сверстникам; 

• насыщать жизнь детей событиями, которые сплачивают и 

объединяют; 

• следовать общим для всех правилам, нормам поведения и 

традициям 

Традиции и ритуалы, 

особые нормы 

этикета в МДОУ 

(достигаемые 

ценности 

воспитания) 

Традиции и ритуалы МДОУ формируют и развивают творческое 

мышление детей, помогают реализовать идеи воспитанников. 

Кроме традиции утренней встречи детей, педагоги сформировали 

другие традиции и ритуалы в группах. Организация утреннего и 

вечернего «кругов» позволяют педагогам спланировать работу на 

день и подвести итог прошедшего за день.  

В МДОУ есть особые нормы этикета, которых придерживается 

педколлектив: всегда приветствовать детей и родителей с 

улыбкой; 

информировать родителей о событиях без оценивания и не 

перекладывать на них ответственность за поведение ребенка в 

МДОУ; не повышать голос в общении с детьми, родителями, 

коллегами; уважительно относиться к детям, родителям, 

коллегам; проявлять самообладание, выдержку в отношениях с 

детьми; сочетать требовательность с чутким отношением к 

воспитанникам 

Особенности РППС, 

отражающие образ и 

ценности МДОУ  

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, 

заложенные в укладе, и включает совокупность различных 

условий с возможностью встречи и взаимодействия детей и 

взрослых в процессе приобщения к традиционным ценностям 

российского общества. Среда детского сада разработана по трем 

линиям: 

• среда «от взрослого» – в группе старших дошкольников есть 

«Мастерская нужного материала», которая побуждает детей 

искать нетривиальные решения для своих замыслов; 
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• среда «от совместной деятельности ребенка и взрослого» – 

педагоги используют технологию «Говорящие стены». Это 

поверхности с разной фактурой: магнитной, графитовой, меловой; 

• среда «от ребенка» – детское творчество как результат 

продуктивной, исследовательской, игровой деятельности 

украшает пространство МДОУ. Воспитанник вправе 

преобразовать любой объект мебели 

Социокультурный 

контекст, внешняя 

социальная и 

культурная среда 

МДОУ (учитывает 

этнокультурные, 

конфессиональные и 

региональные 

особенности) 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, 

в которой человек растет и живет. Он также включает в себя 

влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение человека. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль 

родительской общественности как субъекта образовательных 

отношений в Программе воспитания.  

МДОУ «Детский сад №11 «Вишенка» осуществляет свою 

деятельность с 1982 года. Учреждение с многолетней историей, и 

в тоже время современное, динамично развивающееся 

образовательное учреждение, в котором сохраняются лучшие 

традиции прошлого, осуществляется стремление к современному 

и инновационному будущему. МДОУ представляет собой 

отдельно стоящее двухэтажное здание. В районе отсутствуют 

объекты промышленного производства. Город Вольск 

многонациональный город, основанный в конце 17 века, на берегу 

реки Волга, в котором живут представители разных 

национальностей Поволжья, поэтому, осуществляя 

патриотическое воспитание детей, знакомим их с культурными и 

национальными традициями Поволжья. Социокультурное 

пространство образовательного учреждения достаточно 

разнообразно. 

В городе сохранилось много исторических зданий. Есть свой 

драматический театр, исторический и краеведческий музеи, 

картинная галерея. В городе развита сеть библиотечной системы, 

есть школа искусств, художественная, музыкальная школы. 

Функционируют предприятия по изготовлению цемента, мела, 

асфальта. 

Рядом с детским садом расположены детская библиотека, детская 

поликлиника и больница, банк, магазины, аптека, школа №6, ВПК 

им. Панферова.  

 

Воспитывающая среда МДОУ «Детский сад № 11 «Вишенка»» 

 Условия для формирования 

эмоционально-ценностного 

отношения ребенка к 

окружающему миру, другим 

людям, себе 

Педагог предоставляет детям возможность рассказать 

о себе, выразить собственные потребности и желания, 

воспитывает самоуважение и уверенность в себе, 

подчеркивает достижения ребенка. Знакомит детей с 

их правами. Обогащает представления детей о 

расширении форм поведения и действий детей в 

ситуации взросления (помощь взрослым дома и в 

группе, сочувствие и поддержка детей с ОВЗ в ДОО; 

забота и поддержка младших). 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и 

чувствами, их выражением в мимике, пантомимике, 

действиях, интонации речи. Анализирует с детьми 

причины и события, способствующие возникновению 
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эмоций, рассматривает примеры из жизненного опыта 

детей, произведений литературы и изобразительного 

искусства, кинематографа и мультипликации. Учит 

детей понимать свои и чужие эмоциональные 

состояния, разговаривать о них, демонстрирует 

примеры эмоциональной поддержки и адекватные 

возрасту способы регуляции эмоциональных 

состояний. 

Обогащает представления о семье, семейных и 

родственных отношениях: члены семьи, ближайшие 

родственники по линии матери и отца. Способствует 

пониманию того, как поддерживаются родственные 

связи (переписка, разговор по телефону, посещения, 

совместный отдых), как проявляются в семье забота, 

любовь, уважение друг к другу. Рассматривает 

проявления семейных традиций и отношения к 

пожилым членам семьи. Обогащает представления 

детей о заботе и правилах оказания посильной помощи 

больному члену семьи. 

Условия для обретения 

ребёнком первичного опыта 

деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными 

ценностями российского 

общества 

Педагог воспитывает уважительное отношение к 

нашей Родине ‒ России. Расширяет представления о 

государственных символах России ‒ гербе, флаге, 

гимне, знакомит с историей их возникновения в 

доступной для детей форме. Обогащает представления 

детей о том, что Россия ‒ большая многонациональная 

страна, воспитывает уважение к людям разных 

национальностей, их культуре. Развивает интерес к 

жизни людей разных национальностей, проживающих 

на территории России, их образу жизни, традициям и 

способствует его выражению в различных видах 

деятельности детей (рисуют, играют, обсуждают). 

Уделяет особое внимание традициям и обычаям 

народов, которые проживают на территории малой 

родины. 

Обогащает представления детей о государственных 

праздниках: День России, День народного единства, 

День Государственного флага Российской Федерации, 

День Государственного герба Российской Федерации, 

День защитника Отечества, День Победы, 

Международный женский день, Праздник Весны и 

Труда, Всемирный день авиации и космонавтики. 

Знакомит детей с содержанием праздника, с 

традициями празднования, памятными местами в 

городе (поселке), посвященными празднику. Знакомит 

детей с яркими биографическими фактами, поступками 

героев Отечества, вызывает позитивный 

эмоциональный отклик и чувство гордости. 

Педагог обогащает представления детей о малой 

родине: поддерживает любознательность по 

отношению к родному краю; интерес, почему именно 

так устроен населенный пункт (расположение улиц, 

площадей, различных объектов инфраструктуры); 
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знакомит со смыслом некоторых символов и 

памятников города (поселка), развивает умения 

откликаться на проявления красоты в различных 

архитектурных объектах. Поддерживает проявления у 

детей первичной социальной активности: желание 

принять участие в значимых событиях, переживание 

эмоций, связанных с этими событиями. 

Условия для становления 

самостоятельности, 

инициативности и творческого 

взаимодействия в разных 

детско-взрослых и детско-

детских общностях, включая 

разновозрастное детское 

сообщество 

Педагог поддерживает стремление ребенка быть 

членом детского коллектива: иметь ближайшее 

окружение и предпочтения в общении; стремиться к 

деловому сотрудничеству; учит в совместной 

деятельности ориентироваться на свои возможности и 

сверстника. Способствует овладению детьми умений 

совместной деятельности: принимать общую цель, 

договариваться о способах деятельности и материалах, 

в процессе общего дела быть внимательными друг к 

другу, проявлять заинтересовать в достижении 

результата, выражать свое отношение к результату и 

взаимоотношениям. Поддерживает предотвращение и 

самостоятельное преодоление конфликтных ситуаций, 

уступки друг другу, уточнения причин несогласия. 

Обогащает опыт освоения детьми групповых форм 

совместной деятельности со сверстниками. 

Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет 

обсуждение и установление правил взаимодействия в 

группе, способствует пониманию детьми последствий 

несоблюдения принятых правил. 

Расширяет представления о правилах поведения в 

общественных местах; об обязанностях в группе. 

Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе 

утро, добрый вечер, хорошего дня, будьте здоровы, 

пожалуйста, извините, спасибо). 

Развивает позитивное отношение к ДОО: 

поддерживает желание детей соблюдать порядок и 

чистоту в группе, преобразовывать пространство в 

зависимости от предстоящих событий (праздники, 

мероприятия), воспитывает бережное отношение к 

пространству и оборудованию ДОО. Включает детей в 

подготовку мероприятий для родителей, пожилых 

людей, младших детей в ДОО. Поддерживает чувство 

гордости детей, удовлетворение от проведенных 

мероприятий. 

 

Общности МДОУ  

В МДОУ выделяются следующие общности: 

− Педагог - дети,  

− Родители (законные представители) - ребёнок (дети),  

− Педагог - родители (законные представители). 

− Дети-дети 

− Педагог-педагог 

− Родители (законные представители) – родители (законные представители) 

Особенности организации всех общностей и их роль в процессе воспитания детей: 
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События МДОУ реализуются в соответствии с п.29.3.5.2 ФОП ДО. Конкретные 

события перечислены в календарном плане воспитательной работы. 

 

Ценности и цели:  

Основной ценностью и целью профессионального сообщества является свобода 

преподавания, свободное выражение своего мнения, свобода от вмешательства в 

профессиональную деятельность; свобода выбора и использования педагогически 

обоснованных форм, средств, методов обучения и воспитания; право на творческую 

инициативу, разработку и применение авторских программ и методов обучения и 

воспитания в пределах реализуемой образовательной программы; право на участие в 

разработке образовательных программ; право на осуществление научной, научно-

технической, творческой, исследовательской деятельности, участие в экспериментальной и 

международной деятельности, разработках и во внедрении инноваций; право на выбор 

учебников, учебных пособий, материалов и иных средств обучения и воспитания в 

соответствии с образовательной программой и в порядке, установленном 

законодательством об образовании. 

 

Основной ценностью и целью профессионально-родительского сообщества является 

взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования и 

воспитания ребенка, осуществляется посредством непосредственного вовлечения их в 

образовательную и воспитательную деятельность, в том числе посредством создания 

образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и 

поддержки образовательных инициатив семьи, обеспечения психолого-педагогической 

поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; оказание помощи 

родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и укреплении их 

физического и психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей и 

необходимой коррекции нарушений их развития. 

 

Основной ценностью и целью детско-взрослой общности являются партнерские 

отношения взрослого с детьми; создание условий для создания социальной ситуации 

развития детей, соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагающие 

обеспечение эмоционального благополучия через непосредственное общение с каждым 

ребенком; уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям; 

поддержку индивидуальности и инициативы детей через создание условий для свободного 

выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности; создание условий для 

принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; недирективную помощь 

детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности 

(игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.); установление правил 

взаимодействия в разных ситуациях, в том числе создание условий для позитивных, 

доброжелательных отношений между детьми, в том числе принадлежащими к разным 

национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также 

имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья; развитие 

коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные ситуации со 

сверстниками; развитие умения детей работать в группе сверстников. 

 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками МДОУ. 

Сами участники общности разделяют те ценности, которые заложены в основу Программы. 

Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники: 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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- являются примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивируют детей к общению друг с другом, поощряют даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

- поощряют детскую дружбу, стараются, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботятся о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

- содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учат проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждают детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу; 

- воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

- учат детей совместной деятельности, насыщают их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывают в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников МДОУ и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели 

развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в МДОУ. 

Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в МДОУ. Без совместного 

обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и 

в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания. 

 

Детско-взрослая общность 

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному 

человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом 

возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых 

воспитательных задач. 

 

Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей: 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

МДОУ обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с 

младшими детьми на прогулке, во время общих мероприятий и праздников, на выездах за 

территорию детского сада, на экскурсиях.  

Это обеспечивает помимо подражания и приобретения нового опыта послушания, 

опыт следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Кроме этого, 

для старших детей отношения с младшими – это возможность стать авторитетом и образцом 

для подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

 

Задачи воспитания МДОУ  

Интегрированы в каждую образовательную область и отражены в п 2.1 Программы. 



 

59 
 

 

Работа с родителями (законными представителями) 

 Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения МДОУ. 

 Для реализации РПВ используются формы сотрудничества с семьями воспитанников, 

описанные в п. 2.5 Программы.  

События МДОУ 

проекты воспитательной направленности; праздники; общие дела; 

ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка);  

режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее);  

свободная игра;  

свободная деятельность детей. 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях  

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях относятся: 

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение 

рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное), 

- экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение 

спектаклей, выставок; 

- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

 

Организация предметно-пространственной среды 

В соответствии с п.29.3.6 ФОП ДО 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды в 

МДОУ предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других 

участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в 

воспитательном процессе. Вся предметно-пространственная среда МДОУ построена на 

следующих принципах: 

Принцип полифункциональности среды: предметно-пространственная среда должна 

открывать множество возможностей, обеспечивать все составляющие образовательного 

процесса, и в этом смысле должна быть многофункциональной. 

Принцип трансформируемости среды связан с ее полифункциональностью – это 

возможность изменений, позволяющих, по ситуации, вынести на первый план ту или иную 

функцию пространства (в отличие от монофункционального зонирования, жестко 

закрепляющего функции за определенным пространством). 

Принцип вариативности: сообразно характеру современного образовательного процесса мы 

используем федеральный рамочный (стержневой) проект предметно-пространственной 

среды, конкретизируем его модельные варианты для конкретных вариантов среды, 

разрабатываемых уже самими педагогами-практиками. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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Эстетический аспект среды присутствует не как статичное внешнее дополнение 

(оформление интерьера), отдельное от функциональной составляющей, а как момент 

«красоты», открывающейся субъекту, в основном, при изменении, трансформации 

привычной среды. 

Вся среда МДОУ гармонична и эстетически привлекательна, в группах созданы 

Центры детской деятельности: игровой, художественной, творческой, театрализованной, 

экспериментальной деятельности и т. д.  в которых размещены: 

• Знаки и символы государства, региона, населенного пункта и МДОУ: в групповых 

комнатах и холле МДОУ имеются знаки и символы государства, области и города. В 

группах оформлены Центры патриотического воспитания, где расположены альбомы, 

картинки, символика. Символика детского сада расположена на входе в МДОУ, 

присутствует в оформлении здания, на сертификатах и грамотах. 

• Компоненты среды, отражающие региональные этнографические и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится МДОУ: в патриотических 

Центрах уголках размещены наглядные материалы с предметами народов, населяющих 

Саратовскую область и Вольский район  

• Компоненты среды, отражающие экологичность, природо-сообразность и 

безопасность: Во всех группах оформлены Центры природы, в которых размещены в 

соответствии с возрастом детей комнатные растения, природный материал, сезонный 

растительный материал, календари наблюдений и природы, макеты, коллекционный 

материал, модели времена года, оформлены Центры безопасности.  

• Компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и 

совместной деятельности: Основной вид деятельности дошкольника - игра, поэтому 

большое внимание мы уделяем организации пространства для игровой деятельности детей. 

В группах оборудованы игровые зоны, в которых имеются дидактические игры из разделов 

«Развитие представлений о себе и окружающем мире», «Математика», «Экология» и др. 

Строительный материал, наборы разных мелких игрушек. Особое внимание мы уделили 

оснащению сюжетно-ролевых игр. Оборудование для режиссерской игры: 

многофункциональные кубики; макеты (объемные – домики, гаражи, плоскостные – карты-

схемы игрового пространства, ширмы); наборы образных игрушек небольшого размера: 

(мебель, посуда); животные  

• Компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей: в Центрах патриотического воспитания собраны альбомы с 

фотографиями семей воспитанников, к праздникам День отца, День матери, День бабушки 

и дедушки, 8 марта, 23 февраля, День семьи в группах создаются плакаты, стенгазеты, 

выставки хобби членов семьи. В игровых зонах имеется весь необходимый материал для 

организации сюжетно – ролевых игр «Семья», «У бабушки и дедушки», «День рождения» 

и т. д. 

• Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту 

знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира: С целью 

познания окружающего мира и его закономерностей в группах созданы экспериментальные 

уголки. В них дети «выступают» в роли исследователей, занимаются экспериментальной 

деятельностью. Здесь собраны материалы по разделам: песок и вода, звук, магниты, бумага, 

стекло, резина, приборы - помощники: увеличительное стекло, песочные часы, 

микроскопы, коллекции минералов, прозрачные и непрозрачные сосуды разной 

конфигурации и объема, мерные ложки сита и воронки, карточки- схемы проведения 

экспериментов, персонажи, наделенные определенные определенными чертами, от имени 

которых моделируется проблемные ситуации.  

• Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления 

здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта:  
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для обеспечения двигательной активности детей в детском саду имеется оборудованная 

спортивная площадка, прогулочные участки, спортивный зал, в котором имеется 

разнообразное спортивное оборудование: мячи, скакалки, кегли, флажки, оборудование для 

профилактики и коррекции осанки и плоскостопия. Большинство из них изготовлено 

руками педагогов и родителей. Кроме того, группы оснащены оборудованием для 

сенсорного развития дошкольников: развивающие игры, игрушки, пособия, материалы для 

развития мелкой моторики рук и пр.  

• Компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в 

культуру России, знакомства с особенностями традиций многонационального 

российского народа: 

в Центрах патриотического воспитания, изобразительного искусства, театрализованных 

игр, книжном уголке расположены материалы, позволяющие погрузить воспитанников в 

культуру нашей Родины. 

• Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства: в группах имеются фартуки, 

колпаки, косынки для дежурства воспитанников, в Центре природы размещены 

инструменты для ухода за комнатными растениями. Имеются альбомы о профессиях. 

 

При выборе материалов и игрушек для РППС МДОУ ориентируется на продукцию 

отечественных и территориальных производителей.  

 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ РПВ 

 

Кадровое обеспечение 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками МДОУ. В реализации 

Программы участвуют работники дошкольного отделения, в том числе осуществляющие 

финансовую и хозяйственную деятельности, охрану жизни и здоровья детей. 

Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников соответствует 

квалификационным характеристикам, установленным в Едином квалификационном 

справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих. 

Должностной состав и количество работников, необходимых для реализации и 

обеспечения реализации Программы, определяются ее целями и задачами (см. выше), а 

также актуальной социальной ситуацией развития детей. 

Программа непрерывно сопровождается педагогическими и учебно-

вспомогательными работниками в течение всего времени ее реализации в дошкольном 

отделении и в конкретной группе. 

Педагогические работники, реализующие Программу, обладают основными 

компетенциями, необходимыми для создания условия развития детей, обозначенными (см. 

выше). 

При работе в группах для детей с ограниченными возможностями здоровья в дошкольном 

отделении дополнительно предусмотрены должности педагогических работников, 

имеющих соответствующую квалификацию для работы с данными ограничениями 

здоровья детей, в том числе ассистентов (помощников), оказывающих детям необходимую 

помощь. 

В МДОУ приняты следующие решения по разделению функционала, связанного 

осуществление воспитательной деятельности: 

 

Должность 

ответственного 

Функция 



 

62 
 

зам.зав. по ВМР планирование, организация, реализация, обеспечение 

воспитательной деятельности; повышение квалификации педагогов 

ДОУ в сфере воспитания 

педагог-психолог психолого-педагогическое сопровождение обучающихся, в том 

числе с ОВЗ и других категорий 

заведующий привлечение специалистов других организаций (образовательных, 

социальных, правоохранительных и других) к воспитательной 

деятельности 

 

Нормативно-методическое обеспечение 

Помимо федеральных документов, нормативно-методическим обеспечением 

реализации Программы воспитания являются: 

– образовательная программа дошкольного образования МДОУ; 

— должностные инструкции педагогов, отвечающих за воспитательный процесс в МДОУ; 

— правила внутреннего распорядка обучающихся в МДОУ; 

–  иные локальные нормативные акты. 

 

Для реализации РПВ в МДОУ используется 

практическое руководство «Воспитателю о 

воспитании», представленное в открытом доступе в 

электронной форме на платформе 

институтвоспитания.рф  

 

 

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

МДОУ готово принять любого ребёнка независимо от его особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 

религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

В МДОУ созданы особые условия воспитания для отдельных категорий 

обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с ограниченными 

возможностями здоровья, дети с ООП: 

1) возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются особенности 

деятельности, средств её реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых 

категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с особыми 

образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности ребёнка, 

создание условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм 

поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, 

охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных 

и статичных форм активности с учётом особенностей развития и образовательных 

потребностей ребёнка; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Успешная реализация Программы в МДОУ обеспечивается психолого-

педагогическими условиями, соответствующими п.30 ФОП ДО. 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

(далее – РППС) 

 РППС МДОУ создано как единое пространство, все компоненты которого, как в 

помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению. 

При проектировании РППС МДОУ учитывались: 

− местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-

климатические условия, в которых находится МДОУ; 

− возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования; 

− задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

− возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников МДОУ, участников сетевого взаимодействия и 

других участников образовательной деятельности). 

 

РППС МДОУ соответствует: 

✓ требованиям Стандарта; 

✓ данной Программе; 

✓ материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в МДОУ; 

✓ возрастным особенностям детей; 

✓ воспитывающему характеру обучения детей в МДОУ; 

✓ требованиям безопасности и надежности. 

  

Для организации образовательной деятельности используются следующие средства 

обучения: 

Пространство (помещения) и функциональное 

использование 

Оборудование 

Технические средства обучения Компьютер - 1; ноутбук -3; 

принтер-2; МФУ –2; 

музыкальный центр -3; экран 

настенный переносной - 1, 

проектор-1; мониторы – 1;  

Групповые комнаты, совмещенные спальными: 

 -сенсорное развитие;  

-развитие речи;  

-ознакомление с окружающим миром;  

-ознакомление с художественной литературой и 

художественно - прикладным творчеством;  

-развитие элементарных математических 

представлений;  

-патриотическое воспитание;  

-сюжетно - ролевые игры;  

-самообслуживание;  

-трудовая деятельность;  

Развивающая среда в 

соответствии с требованиями:  

- современное игровое 

оборудование;  

- новая мебель;  

- дидактические игры;  

- спортивное оборудование 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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-самостоятельная деятельность (художественно-

эстетическая двигательная, познавательно-

исследовательская и др.);  

-ознакомление с природой, труд в природе;  

-игровая деятельность;  

-дневной сон; 

 -гимнастика после сна;  

- развлечения 

Приемные 

Информационно - просветительская работа с 

родителями 

 

- Информационный уголок; 

 - Выставки детского творчества;  

- Наглядно - информационный 

материал.  

Музыкальный зал:  

- организованная образовательная деятельность;  

- утренняя гимнастика; 

- досуговые мероприятия;  

- праздники;  

- театрализованные представления;  

- родительские собрания и прочие мероприятия для 

родителей 

-музыкальный центр;  

-мультимедийная установка, 

 -пианино;  

-детские музыкальные 

инструменты;  

-шкаф для используемых 

музыкальным руководителем 

пособий, игрушек, атрибутов 

Спортивный зал:  

- организованная образовательная деятельность;  

- утренняя гимнастика; 

- досуговые мероприятия;  

- праздники;  

 

 

-спортивное оборудование для 

прыжков, метания, лазания, 

равновесия, спортивных игр; 

-пианино; 

-музыкальный центр;  

- тренажеры; 

- модули 

Кабинет учителя – логопеда  

Учитель-логопед:  

-консультативная работа с родителями и педагогами;  

-коррекция звукопроизношения у детей  

- большое настенное зеркало;  

- стол и стулья для логопеда и 

детей;  

- мольберт;  

- дидактический и наглядный 

материал по речевому развитию 

детей;  

- шкаф для пособий 

Методический кабинет совмещен с кабинетом 

педагога-психолога:  

-консультирование педагогов;  

-осуществление методической помощи;  

-проведение педагогических советов деловых игр, 

семинаров-практикумов;  

-выставка дидактических материалов для 

организации работы с детьми  

Педагог- психолог:  

-индивидуальное собеседование с детьми и их 

родителями;  

-консультирование педагогического персонала;  

-обработка материалов психологического 

обследования детей, корригирующие игры занятия с 

детьми 

-методическая литературы;  

-опыт работы педагогов;  

-материалы консультаций, 

семинаров, практикумов;  

-аттестационные материалы 

Медицинский кабинет:  

-осмотр детей;  

Стационарное медицинское 

оборудование. 
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-профилактическая, оздоровительная работа с 

детьми;  

-консультативно-просветительская работа с 

родителями и работниками д/с  

Коридоры МДОУ:  

-информационно-просветительская работа с 

сотрудниками ДОУ и родителями.  

- стенд «Визитная карточка 

ДОУ»; 

 -стенды для родителей;  

-стенды для сотрудников;  

Спортивная площадка: -физкультурные занятия на 

открытом воздухе; -спортивные досуги, развлечения, 

праздники на открытом воздухе.  

Стационарное физкультурное 

оборудование 

Игровые площадки на участке для детей Стационарное игровое 

оборудование 

 

 К сети Интернет подключены, с учётом регламентов безопасного пользования сетью 

Интернет и психолого-педагогической экспертизы компьютерных игр, все помещения 

МДОУ. 

  

 Наполняемость РППС 

В группах развернуты центры развития по всем областям, где дети могу найти для 

себя по интересам дидактический, спортивный, игровой материал для самостоятельной 

игры, игры в группах, а также совместно со взрослым.  

Разделение пространства в помещении группы на центры активности способствует 

большей упорядоченности самостоятельных игр и занятий и позволяет детям заниматься 

конкретной деятельностью, используя конкретные материалы, без дополнительных 

пояснений и вмешательства со стороны взрослого.  

Кроме того, наличие центров активности помогает детям лучше понимать, где и как 

работать с материалами. Количество и организация Центров варьируется в зависимости 

от возраста детей, размера и конфигурации помещения, возможностей МДОУ.  

Все базисные компоненты развивающей предметно-пространственной среды детства 

включают оптимальные условия для полноценного физического, художественно-

эстетического, познавательного, речевого и социально-коммуникативного развития детей. 

Количество и организация Центров варьируется в зависимости от возраста детей, размера 

и конфигурации помещения. 

 

Вид помещения 

Функциональное использование 

Оснащение 

Групповые комнаты:  

 сюжетно-ролевые игры  

 самообслуживание  

 трудовая деятельность  

 продуктивные виды творчества  

 самостоятельная творческая 

деятельность  

 ознакомление с природой, труд 

в природе  

 ознакомление с окружающим 

миром, явлениями общественной 

жизни  

 развитие речи, художественная 

литература  

детская мебель для практической деятельности  

 книжный уголок  

 детская мягкая мебель  

 уголок изобразительной деятельности  

 природный уголок  

 календарь наблюдения за погодой  

 конструкторы разных видов  

 различные виды театров  

 уголок опытного экспериментирования  

 центр для игры с водой  

 географический глобус  

 уголок здоровья  

 уголок безопасности  
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 формирование элементарных 

математических представлений  

 опытно-экспериментальная 

деятельность 

дневной сон   

 гимнастика после сна  

 закаливающие процедуры 

 стол дидактический с комплектом развивающих 

пособий  

 игровые модули, атрибуты для сюжетно-ролевых 

игр: "Семья", "Супермаркет", "Больница", 

"Мастерская столярно-слесарная с инструментами", 

"Школа", "Кухня"  

 игровой материал  

 головоломки, мозаики, пазлы, настольно-печатные 

игры, лото, домино, рамки-вкладыши  

 дидактические игры по математике, развитию 

речи, ознакомлению с окружающим, обучению 

грамоте, сенсорике  

телевизор, аудиозаписи 

спальная мебель  

 "дорожка здоровья": ребристая дорожка, 

массажные коврики, следы, деревянные полусферы 

Раздевальная комната: 

  Информационно-

просветительская работа с 

семьями  

 информационный уголок  

 выставки детского творчества  

 наглядно-информационный материал для 

родителей 

Кабинет учителя-логопеда:  

 занятия по коррекции речи  

 консультативная работа с 

родителями по коррекции речи 

детей 

 стол дидактический с комплектом развивающих 

пособий  

 большое настенное зеркало  

 стол и стулья для логопеда и детей  

 шкаф для методической литературы, пособий  

 мольберт двухсторонний с магнитной и маркерной 

доской  

 индивидуальные зеркала для детей  

 ноутбук, принтер 

  игровой материал  

 развивающие игры 

Музыкальный зал:  

 занятия по музыкальному 

воспитанию  

 индивидуальные занятия  

 занятия малыми подгруппами  

 тематические досуги  

 развлечения  

 праздники  

 занятия по элементарному 

музицированию 

библиотека методической литературы, сборники 

нот  

 музыкальный центр 

 проектор  

 экран (большой)  

 детские музыкальные инструменты  

 шумовые инструменты  

 пианино  

 детские стулья  

 большие настенные зеркала 

Физкультурный зал:  

 физкультурные занятия  

 спортивные досуги  

 развлечения и праздники  

 консультативная работа с 

родителями и воспитателями  

 спортивное оборудование 

  мягкие модули  

 тренажеры  

 пианино  

шведская стенка 

лавочки 

Методический кабинет:  

 осуществление методической 

помощи педагогам  

 нормативные документы  

 методическая и справочная литература  

 методические материалы и рекомендации  
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 организации консультаций, 

семинаров, Советов педагогов, 

выставка дидактических и 

методических материалов для 

организации работы с детьми по 

различным направлениям 

развития 

 выставки  

 документация по содержанию работы МДОУ опыт 

работы педагогов  

 познавательные CD-диски  

 наглядный материал  

 пособия для занятий  

 демонстрационный и раздаточный материал для 

занятий с детьми  

 иллюстративный материал  

 ноутбуки 

 

 В теплый период реализации Программы, когда большую часть времени дети 

проводят на прогулочных площадках (участках), РППС переносится на свежий воздух, на 

площадки, где дети могут реализовать свои потребности в развитии, самостоятельности, 

движении, игре в теплое время года. 

Территория детского сада ухожена и озеленена различными видами деревьев и 

кустарников по всему периметру, имеются газоны, клумбы и цветники. Коллектив 

поддерживает территорию в хорошем состоянии, поддерживая чистоту и порядок.  

На прогулочных площадках имеются малые формы, песочницы, беседки, скамейки. 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

МДОУ размещено в отдельно стоящем двухэтажном здании и имеет все необходимые 

условия, отвечающие современным санитарно-гигиеническим, педагогическим и 

эстетическим требованиям. Здание рассчитано на 6 групп, имеет центральное отопление, 

холодное и горячее водоснабжение, канализацию, технологическое оборудование 

прачечной и пищеблока, оборудованные групповые, в которых совмещены игровая и 

спальная.  

Имеется отдельный музыкальный зал, который используется для проведения 

музыкальных занятий, развлечений, праздников, собраний.  

В спортивном зале проводятся утренняя гимнастика, физкультурные занятия, 

развлечения, праздники. 

В МДОУ созданы материально-технические условия, соответствующие п. 32.1 ФОП 

ДО, и представлены на официальном сайте МДОУ. 

 МДОУ оснащено полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 

озелененной территорией. 

 В МДОУ имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ), 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

- помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности 

ребёнка с участием взрослых и других детей 

- оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного 

возраста, содержания Программы; 

- мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь 

для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

- административные помещения, методический кабинет;  

- помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, педагог-психолог); 

- помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического 

здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
https://вишенка-вольск.edusite.ru/sveden/common.html
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- оформленная территория и оборудованные участки для прогулки МДОУ.  

 Согласно п. 32.10 ФОП ДО, по итогам мониторинга материально-технической базы 

МДОУ: анализа образовательных потребностей обучающихся, кадрового потенциала, 

реализуемой Программы и других составляющих (с использованием данных цифрового 

сервиса по эксплуатации инфраструктуры), составляется инфраструктурный лист МДОУ 

целях обновления содержания и повышения качества ДО. 

 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания  

 

Список методических материалов, средств обучения и воспитания размещен на сайте 

МДОУ. 

 

3.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Программы 

 

1,5 -3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет 

 

 

  

 

 

Цифровой каталог произведений размещен по ссылке  

https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT..  

3.5. Кадровые условия реализации Программы 

 Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 

должностей руководителей образовательных организаций, утверждённой постановлением 

Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341) 

Согласно Единому квалификационному справочнику должностей и 

Профессиональным стандартам детский сад укомплектован квалифицированными 

кадрами, в том числе руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, 

административно-хозяйственными работниками. Сформировано и согласовано с 

Учредителем штатное расписание, исходя из особенностей реализуемых образовательных 

программ дошкольного образования, контекста их реализации и потребностей.  

Для реализации программы в МДОУ работают следующие сотрудники:  

- педагогические работники: воспитатели, музыкальный руководитель, педагог – 

психолог, социальный педагог, инструктор по физическому воспитанию, учитель - логопед. 

 - учебно-вспомогательный персонал: младшие воспитатели, обслуживающий 

персонал. 

Реализация Программы осуществляется: 1) педагогическими работниками в течение 

всего времени пребывания воспитанников в Организации. 2) учебно-вспомогательными 

работниками в группе в течение всего времени пребывания воспитанников в Организации. 

Педагог - психолог, социальный педагог, музыкальный руководитель, учитель - логопед и 

инструктор по физической культуре работают по своему утвержденному графику и в 

соответствии с реализуемой программой в МДОУ.  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
https://вишенка-вольск.edusite.ru/sveden/common.html
https://вишенка-вольск.edusite.ru/sveden/common.html
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-3-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-3-4-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-4-5-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-5-6-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT..


 

69 
 

МДОУ применяет сетевые формы реализации Программы/отдельных её 

компонентов, в связи с чем задействован кадровый состав других организаций, 

участвующих в сетевом взаимодействии с МДОУ, квалификация которого отвечает 

указанным выше требованиям. 

 

Партнеры по сетевому 

взаимодействию 

Основание сотрудничества Содержание 

сотрудничества 

ЦДО «Радуга» Организация тематических 

занятий в рамках 

кратковременные 

Договор 

(заключается 

ежегодно) 

Детская библиотека Совместные тематические 

мероприятия 

Договор 

(заключается 

ежегодно) 

ГАПОУ СО ВПК им. Ф.И. 

Панферова 

Педагогическая практика Договор 

(заключается 

ежегодно) 

 В целях эффективной реализации Программы МДОУ создает условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе 

реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 

образования не реже одного раза в три года за счет учредителя (примерный график 

повышения квалификации зафиксирован на сайте МДОУ .  

 

3.6.  Режим и распорядок дня 

 Распорядок дня размещен на сайте МДОУ . 

Ежедневная организация жизни и деятельности детей строится в зависимости от их 

возрастных и индивидуальных особенностей и социального заказа родителей, 

соответствует сезону, предусматривает личностно- ориентированные подходы к 

организации всех видов детской деятельности и соответствие санитарно-

эпидемиологическим требованиям к устройству, содержанию и организации режима 

работы дошкольных образовательных учреждений.  

Режим пребывания детей в МДОУ – 10,5 часов (с 7.30 до 18.00). Правильно 

построенный режим дня предполагает оптимальное соотношение периодов бодрствования 

и сна в течение суток, целесообразно сочетание различных видов деятельности и отдыха в 

процессе бодрствования. 

Все возрастные группы работают по двум временным (сезонным) режимам: на теплый 

и холодный периоды года.  

В период летней оздоровительной компании в МДОУ действует оздоровительный 

режим, предполагающий увеличение дневного сна и длительности пребывания детей на 

свежем воздухе.  

Ежедневно в летний период и в остальное время года при позволяющих погодных 

условиях прием детей осуществляется на свежем воздухе.  

Прогулка проводится 2 раза в день: в первую половину - до обеда и во вторую половину 

дня – перед уходом детей домой. Продолжительность прогулок для детей до 7 лет не менее 

3 ч/день 

Для детей от 2 до 3 лет дневной сон организуются однократно продолжительностью 

не менее 3 часов, дошкольного возраста - не менее 2,5 часа. 

Суммарный объем двигательной активности занимает в режиме дня не менее 1 часа в 

день. Рациональный двигательный режим, физические упражнения и закаливающие 

мероприятия осуществляются с учетом состояния здоровья, возрастно-половых 

возможностей детей и сезона года под систематическим контролем со стороны 

медицинского работника.  

https://вишенка-вольск.edusite.ru/sveden/common.html
https://вишенка-вольск.edusite.ru/sveden/common.html
https://вишенка-вольск.edusite.ru/sveden/common.html


 

70 
 

Физкультурно-оздоровительная работа с воспитанниками в летний период является 

составной частью системы профилактических мероприятий.  

Для достижения оздоровительного эффекта в летний период в режиме дня 

предусматривается максимальное пребывание детей на открытом воздухе, 

соответствующая возрасту продолжительность сна и других видов отдыха.  

Для достижения достаточного объема двигательной активности детей применяются 

все организованные формы занятий физическими упражнениями с широким включением 

подвижных игр, спортивных упражнений с элементами соревнований, а также пешеходные 

прогулки, экскурсии, прогулки по маршруту (простейший туризм). 

Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной 

активности и умственного напряжения детей, организуется в первую половину дня. Для 

профилактики утомления детей проводятся физкультурные, музыкальные занятия, ритмику 

и т.п.  

За счет гибкой структуры распорядок дня позволяет обеспечить «поточность» и 

плавный переход от одних режимных моментов к другим. Контроль за выполнением 

режимов дня в МДОУ осуществляют: заведующий, заместитель заведующего по ВМР, 

медицинская сестра, педагоги, родители (законные представители).  

Питание детей производится в групповых комнатах. Весь цикл приготовления блюд 

происходит на пищеблоке Учреждения. Помещение пищеблока размещается на первом 

этаже, имеет отдельный выход. 

 Имеется десятидневное перспективное меню. При составлении меню используется 

разработанная картотека блюд, что обеспечивает сбалансированность питания по белкам, 

жирам, углеводам. Готовая пища выдается только после снятия пробы медработником и 

соответствующей записи в журнале результатов оценки готовых блюд. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

Организация режима и распорядка пребывания детей в образовательном 

учреждении в части, формируемой участниками образовательных отношений, полностью 

совпадают с организацией режима пребывания детей в образовательном учреждении 

обязательной части Программы 

 

3.7 Календарный план воспитательной работы с учетом особенностей традиционных 

событий, праздников, мероприятий  

 

МДОУ «Детский сад №11 «Вишенка» г. Вольска Саратовской области»  

Месяц Дата проведения  Воспитательные события Направления 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

1 сентября –День 

знаний 

 

Развлечение «День знаний» 

Беседы о школе 

Дидактические игры «Собери 

портфель», «Что я положу в 

портфель» 

С/р игра «Идем в школу» 

Патриотическое 

Социальное 

Познавательное 

3 сентября - День 

солидарности в 

борьбе с 

терроризмом 

Беседа «День солидарности в борьбе 

против терроризма» 

Просмотр видеороликов 

Патриотическое 

Социальное 

9 сентября - 

Всемирный день 

красоты 

Игра «Я-модельер» 

Игровые ситуации «На подиуме», 

«Мы Маленькие звезды» 

Беседа «Красота вокруг нас» 

Рассматривание фото «Красота 

Эстетическое 

Патриотическое 

Познавательное 
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нашей природы» 

17 сентября - 

Всероссийская 

акция "Вместе, всей 

семьей" 

Спортивное развлечение «Семья – 

дороже всего» 

Участие в акции «Вместе, всей 

семьёй» 

Рисование «Моя семья» 

Беседа «Мама, папа, я - семья» 

Патриотическое 

Социальное 

Тема недели 

«Детский сад» 

Экскурсия по детскому саду 

Беседы о детском саде 

Рисование на тему «Мой любимый 

детский сад» 

Патриотическое 

Социальное 

21 сентября- 

Международный 

день мира   

Беседы «Я – гражданин России» 

Разучивание песни «Мы вместе» 

Патриотическое 

Социальное 

24 сентября —

Всемирный день 

моря 

Рассматривание 

видеороликов «Морской 

мир», «Подводный мир» 

Чтение художественной литературы 

«Азбука подводного мира»,  

С. Сахарнов «Кто в море живёт?» 

Нетрадиционное рисование морских 

обитателей 

Эстетическое 

 

25 сентября –День 

города 

Беседы о родном городе 

Рассматривание фотографий и 

иллюстраций нашего города 

Прогулки с родителями по городу 

Вольску 

Сюжетно – ролевая игра «Поездка 

в город» 

Участие в акциях «Город вчера. 

Город сегодня» 

«Город в лицах», «Поздравительная 

открытка» 

Виртуальная экскурсия «С чего 

начинается Родина?», «Памятники и 

достопримечательности родного 

города», в         краеведческий музей 

Патриотическое 

Социальное 

Познавательное 

Тема недели 

«Игрушки» 

Рассматривание иллюстраций 

«Народные игрушки» 

Просмотр презентации 

«Старинные игрушки из дерева, 

ткани. Современные игрушки» 

Лепка «Игрушка» 

Патриотическое 

Социальное 

Познавательное 

27 сентября - День 

дошкольного 

работника 

Беседы о профессии воспитатель 

Акция «Поздравительная открытка 

работникам детского сада» 

Сюжетно-ролевая игра «Детский 

сад» 

Игры на ориентировку 

«Путешествие по группе, детскому 

саду» 

Чтение стихов о работниках 

Познавательное 

Трудовое 
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детского сада 

27 сентября – 

Всемирный день 

туризма 

Дидактическая игра «Я познаю 

виды туризма»; 

Аппликация «Глобус – модель 

Земли» 

Познавательное 

Физическое и 

оздоровительное 

О
к

т
я

б
р

ь
 

Тема недели 

«Осень» 

Выставка «Дары Осени» 

Беседы об осени 

Рассматривание иллюстраций, 

репродукций картин художников 

Познавательное 

Эстетическое 

1 октября-

Международный 

день пожилых 

людей 

Участие в акции «Мои бабушка и 

дедушка»  

Оформление фотовыставки «Мои 

бабушка и дедушка» 

Беседа о бабушках и дедушках 

Д/и: «Кто кому приходится»; 

«Назови ласково» 

Изготовление поздравительных 

открыток для бабушек и дедушек 

Патриотическое 

Социальное 

1 октября - 

Международный 

день музыки 

Беседа «Музыкальные 

инструменты» 

Прослушивание музыкальных 

произведений 

Эстетическое 

4 октября - 

Международный 

день животных 

Участие в акции «Мой домашний 

питомец» 

Просмотр презентации «Красная 

книга России» 

Беседы о животных 

Познавательное 

Эстетическое 

5 октября- День 

учителя 

Беседа «Учитель- звучит гордо!» 

Участие в акции «Поздравь 

учителя» 

Познавательное 

Трудовое 

Тема недели 

«Овощи» 

Беседы «Кто работает в огородах и 

полях», «Что растет на грядке» 

Дидактическая игра «Вершки- 

корешки» 

Познавательное 

Трудовое 

17 октября- День 

отца 

Участие в акции «Папа может»  

Беседы о папе-защитнике  

Изготовление открыток к празднику 

Чтение стихов о папе 

Слушание песен о папе 

Рассматривание фотографий в 

семейном альбоме 

Патриотическое 

Социальное 

Тема недели 

«Фрукты» 

Развлечение «В гости Осень 

просим» 

Беседы «Вкусные и полезные 

фрукты», «Урожай», «Труд людей» 

Просмотр презентации «Фрукты 

нашей родины» 

Выставка поделок из природного 

материала «Дары осени» 

Викторина «Фрукты» 

Познавательное 

Трудовое 

Тема недели «Сад-

огород» 

Продуктивная деятельность 

«Деревья нашего края» 

Познавательное 

Трудовое 



 

73 
 

Дидактические игры «Что где 

растёт?», «Кому что нужно для 

работы», «Назови правильно овощи 

и фрукты» 

Игра «Огородная –хороводная» 

Стихи об овощах, фруктах 
Н

о
я

б
р

ь
 

Тема недели «Лес. 

Грибы, ягоды, 

деревья» 

Беседа «Что такое природа?», 

«Какие деревья растут в лесу?» 

Дидактическая игра «Что где 

растёт?» 

Познавательное 

Трудовое 

4 ноября - День 

народного 

единства 

Коллективная аппликация «Мы 

едины» 

Участие в акциях ко Дню народного 

единства. Виртуальная экскурсия по 

парку «Моя Родина – Россия» 

Беседы «В каких городах России вы 

были» 

Выставки рисунков «Моя Родина – 

Россия» 

Патриотическое 

Социальное 

Тема недели 

«Перелетные 

птицы» 

Беседа на тему «Мой край родной» 

Наблюдение за птицами на 

территории детского сада, 

рассматривание картинок птиц 

нашей местности 

Акция «Птичья столовая» 

Познавательное 

Трудовое 

11 ноября — 120 

лет со дня 

рождения русского 

писателя, 

художника-

иллюстратора Е. И. 

Чарушина 

Чтение рассказов и сказок Е. И. 

Чарушина Знакомство с 

творчеством Е.И.Чарушина 

Рассматривание иллюстраций к 

книгам 

Викторина по рассказам Е.И. 

Чарушина 

Выставка детских книг по 

рассказам Е.И. Чарушина 

Познавательное 

 

Тема недели 

«Одежда» 

Беседа «Русский народный костюм» 

Рассматривание фотографий людей 

разных национальностей 

Просмотр презентации 

«Национальная одежда коренных 

народов» 

Познавательное 

Патриотическое 

Социальное 

20 ноября 

Всемирный день 

ребёнка 

Развлечение «Я маленький, 

удаленький» 

Патриотическое 

Социальное 

Тема недели 

«Обувь. Одежда. 

Головные уборы» 

Рассматривание иллюстраций 

русских народных костюмов. 

Выставка рисунков «Русский 

платочек» 

Драматизация по сказке «Сарафан в 

гостях у рубахи» 

Беседы об обуви, одежде, головных 

уборах 

Трудовое 

Эстетическое 

Патриотическое 

Социальное 

22 ноября — День Беседы «Где хранятся слова?», «Что Познавательное 
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словарей и 

энциклопедий 

такое словарь?», «Как появилась 

книга?» 

Рассматривание, знакомство с 

энциклопедиями, словарями 

28 ноября - День 

матери в России 

Конкурс чтецов «Маме милой 

моей…» 

Оформление экспозиции 

фотографий «Моя мама лучше 

всех» 

Беседы с детьми о мамах и их 

профессиях 

Изготовление подарков для мам 

Патриотическое 

Социальное 

24–30 ноября 

— Всероссийская 

неделя «Театр и 

дети» 

Беседы «Что такое театр», 

«Театральные профессии» 

Чтение художественной 

литературы: С. Маршак «В театре 

для детей»; А. Барто «В театре»; 

«Сказки»;  

Драматизация сказок 

Трудовое 

Эстетическое 

Д
ек

а
б
р

ь
 

Тема недели 

«Ателье» 

Рассматривание альбома «Русский 

народный костюм» 

Дидактическая игра «Украсим 

костюм» 

Рассматривание национальных 

костюмов 

Фотовыставка «Я в национальном 

костюме» 

Рисование национальных 

орнаментов 

Трудовое 

Этико-

эстетическое 

Тема недели «Зима. 

Зимние забавы» 

Рассматривание картины «Зимние 

забавы» 

Рисование в нетрадиционной 

технике «Зимушка-зима!» 

Трудовое 

Эстетическое 

10 декабря 

— Международный 

день прав человека  

Беседы о Правах детей  

Чтение стихотворения «Права есть у 

взрослого и у ребёнка» 

Д/и «Права ребенка» 

Патриотическое 

Социальное   

Познавательное 

12 декабря - День 

Конституции 

Российской 

Федерации 

Беседы о Конституции 

Просмотр видеоролика «Книга 

законов», «Символы России» 

Патриотическое 

Социальное 

Познавательное 

12 декабря —

Международный 

день детского 

телевидения и 

радиовещания 

Беседы «Какие детские передачи я 

люблю смотреть», «Откуда мы 

получаем новости?» 

Просмотр детских передач 

Познавательное 

Тема недели 

«Мебель. Части 

мебели» 

Беседа «Для чего нужна мебель»? 

Конструирование мебели из лего, 

кубиков 

Творческая мастерская «Мебель 

для трёх медведей» 

Трудовое 

Эстетическое 
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Тема недели 

«Семья» 

Беседа «Что такое семья?», «Кто 

такие родственники?» 

Акция «Вот моя семья» 

Чтение пословиц о семье 

Сюжетно-ролевая игра «Семья» 

Патриотическое 

Социальное 

Тема недели 

«Новогодний 

праздник» 

Новогодние утренники 

Выставка поделок «Мастерская 

Деда Мороза» 

Экологическая акция «Елочка, 

живи!» 

Акция «Новогоднее украшение 

окон» 

Беседа «Общий праздник для 

разных людей» 

Чтение художественной литературы 

В. Одоевский «Мороз Иванович», 

С. Маршак «Двенадцать месяцев» 

Презентация «Где живешь ты, 

дедушка Мороз»? 

Выставка поделок «Мастерская 

Деда Мороза» 

Просмотр новогодних 

мультфильмов 

Эстетическое 

Социальное 

  

Я
н

в
а
р

ь
 

 

Тема недели 

«Зимующие 

птицы» 

Просмотр презентации 

«Зимующие птицы родного 

края» 

Беседа «Как можно помочь 

птицам зимой?» 

Акция «Покормим птиц» 

Драматизация «Где обедал 

воробей?» 

Трудовое 

Эстетическое 

11 января — День 

заповедников и 

национальных 

парков 

Просмотр презентации 

«Заповедники России» 

Беседа «Что такое заповедник?» 

Просмотр видеороликов «Животные 

заповедников» 

Знакомство с Красной книгой 

Саратовской области 

Социальное   

Эстетическое 

Тема недели 

«Домашние 

птицы» 

Беседы, рассматривание 

иллюстраций 

Патриотическое 

17 января — День 

детских 

изобретений 

Выставка детского творчества 

«Детские изобретения» по 

конструированию 

Беседа «Что такое изобретение?» 

Конструирование «Город на берегу 

реки» 

Трудовое 

Познавательное 

Тема недели 

«Дикие животные 

зимой» 

Презентация «Животные Родного 

края» 

Рассматривание картин о природе 

родного края зимой 

Познавательное 

Патриотическое 

Ф е в р а л ь
 Тема недели Просмотр познавательных фильмов, Познавательное 
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«Почта» мультфильмов 

Беседа о почте и ее работниках 

Трудовое 

Тема недели 

«Транспорт» 

Просмотр мультфильма 

«История транспорта» 

Беседа «Такой разный транспорт» 

Создание альбома «Виды 

транспорта» 

Познавательное 

Трудовое 

8 февраля - День 

российской науки 

Опытная деятельность «Юные 

экспериментаторы» 

Беседа «Российская наука и великие 

имена» 

Познавательное 

Трудовое 

Тема недели 

«Комнатные 

растения» 

Беседа «Путешествие на родину 

комнатных растений» 

Рассматривание комнатных 

растений в уголке природы 

Беседа «Зачем нужны комнатные 

растения?» 

Просмотр презентации «Мир 

комнатных растений» 

Познавательное 

Трудовое 

17 февраля —день 

рождения русской 

детской поэтессы 

Агнии Львовны 

Барто 

Чтение стихов А.Барто. 

Беседа «Великая русская 

писательница» 

Выставка детских книг «Мои 

любимые стихи А. Барто» 

Познавательное 

Тема недели «Наша 

армия» 

Развлечения «Мой папа – 

защитник» Изготовление подарков 

для пап, дедушек 

Выставка рисунков «Мой папа – 

защитник» 

Проект «Защитники Родины - это 

наша доблесть и слава!» 

Беседа о мужских профессиях 

Познавательное 

Патриотическое 

21 февраля- 

Международный 

день родного языка 

Беседы «Наш родной язык» 

Чтение произведений русских 

писателей и поэтов 

Познавательное 

Патриотическое 

23 февраля -День 

защитника 

Отечества 

 

 

Участие в акциях, посвященных 

празднику 

Познавательное 

Патриотическое 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

М
ар

т 

Тема недели 

«Весна. День 

рождения весны» 

Беседы о весне 

Рассматривание репродукций и 

иллюстраций о весне 

Разучивание и пение песен, чтение 

стихов 

Познавательное 

Патриотическое 

Эстетическое 

1 марта – 

Всемирный день 

кошек 

Акция «Мой ласковый котик» 

Игра «Кошачьи имена» 

Подвижная игра «Кошки мышки» 

Беседы: «Как я ухаживаю за своим 

питомцем», «Мои животные» 

Эстетическое 

Познавательное 

Тема недели 

«Праздник 8 

Развлечение «Мамочка любимая, 

самая красивая!» 

Социальное 

Эстетическое 
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марта» Выставка «Игрушки наших мам» 

Беседа о женских профессиях 

Стенгазета «Рецепты моей мамы» 

Сюжетно – ролевая игра 

«Парикмахерская», «Салон 

красоты» 

8 марта -

Международный 

женский день 

Участие в акциях, посвященных 

празднику 

Социальное   

Эстетическое 

Тема недели 

«Профессии» 

Разучивание пословиц и поговорок 

о труде. 

Беседа «Профессии нашего города» 

Дидактическая игра «Кому что 

нужно для работы?» 

Просмотр презентации «Древние 

профессии» 

Викторина «Путешествие в мир 

профессий» 

Рассматривание орудий труда в 

древней Руси (презентация) 

Рассматривание альбома «Кем 

быть?» 

Познавательное 

Трудовое 

18 марта – День 

воссоединения 

Крыма с Россией 

Участие в акциях, посвященных 

воссоединению с Крымом 

Социальное 

Познавательное 

Тема недели «Наша 

пища» 

Фотовыставка «Русские 

национальные блюда» 

Конкурс знатоков родного края 

Рассматривание картинок 

«Продукты питания» Беседа «Из 

чего сделаны блюда» 

Познавательное 

Тема недели 

«Откуда хлеб 

пришел? 

Профессии» 

Беседа «Как наши предки 

выращивали хлеб?», «Хлеб – 

всему голова», «Сельские 

профессии» 

Рассматривание различных видов 

хлеба. 

Лепка «Крендельки» 

С/р игры «Водители везут хлеб», 

«Пекарня», «Хлебозавод» 

Выставка рисунков «Любимая 

домашняя выпечка» 

Чтение пословиц и поговорок о 

хлебе 

Д/и «От зерна до каравая» 

Познавательное 

Трудовое 

31 марта –день 

рождения К.И. 

Чуковского 

Театрализованное 

представление «Муха-

Цокотуха» (по мотивам сказки К. 

И. Чуковского) 

Проведение конкурса чтецов «В 

гости к дедушке Корнею» 

Чтение произведений К. Чуковского 

Трудовое 
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24–30 марта 

— Неделя музыки 

для детей и 

юношества 

Слушание русских народных песен, 

современных детских песенок, 

классических музыкальных 

произведений для детей 

Беседа «Русские народные 

инструменты» 

Трудовое 

Эстетическое 

1 апреля – День 

смеха 

Ситуативный разговор «Шутки» 

Чтение юмористических 

произведений 

Эстетическое 

1 апреля 

— Международный 

день птиц 

Чтение худ.литературы В. Бианки 

«Синичкин календарь», «Кто чем 

поёт?» 

Рассматривание игрушек из глины 

(птицы) 

Трудовое 

Эстетическое 

А
п

р
ел

ь
 

Тема недели 

«Посуда» 

Беседа «Золотая хохлома» 

Рассматривание изделий 

хохломской росписи. 

Рисование «Раскрась чашку» 

Беседа о посуде 

Трудовое 

Эстетическое 

7 апреля 

— Всемирный день 

здоровья 

Развлечение «День здоровья» Физическое и 

оздоровительное 

Тема недели «Мой 

дом. Прогулка по 

городу» 

Беседа «Дом, в котором мы живем» 

Рассматривание открыток, 

фотографий о городе; его улицах 

Патриотическое 

Социальное 

Познавательное 

12 апреля- День 

космонавтики 

Беседа «День космонавтики» 

Выставка творчества «Ракета 

своими руками», «Такой загадочный 

космос» 

Презентация «Ю. Гагарин-

первый человек в космосе» 

Виртуальная экскурсия на место 

приземления 

Ю. Гагарина 

Рассматривание иллюстраций 

звездного неба 

Посещение планетария 

Рисование на тему «Космос» 

Просмотр мультфильма «Белка и 

Стрелка» 

Патриотическое 

Познавательное 

Тема недели 

«Домашние 

животные и их 

детеныши» 

Беседа «Животные – наши 

помощники» 

Рисование «Пушистые детёныши 

животных» 

Рассматривание картин из серии 

«Домашние животные» 

Познавательное 

22 апреля - 

Всемирный день 

Земли 

Изготовление плаката «Берегите 

Землю» 

Выставка детских рисунков 

«Цвети, Земля!» 

Патриотическое 

Познавательное 

Тема недели «Наша 

страна. Мой 

Фотовыставка 

«Природа моего города» 

Патриотическое 

Познавательное 



 

79 
 

родной край» Рассматривание 

иллюстраций «Народы 

нашей страны» 

Беседа «Природные богатства 

России» 

29 апреля 

— Международный 

день танца 

Просмотр презентации «Русские 

народные танцы» 

Дискотека «Танцуют все!» 

Эстетическое 
М

ай
 

Тема недели 

«Человек» 

Развлечение «День Победы» 

Участие в акциях, посвященных 

Дню Победы 

Выставка рисунков ко Дню Победы 

Беседы о мужестве людей в военное 

время 

Чтение рассказов о войне детям 

Посещение библиотеки  

«Их подвигам гордятся внуки» 

Литературные чтения 

«Панорамы боевых действий» - 

моделирование 

«Люди, прославившие Россию» 

Викторина 

Патриотическое 

Социальное 

Познавательное 

1 мая- Праздник 

Весны и Труда 

Участие в акциях, посвященных 

Дню Весны и Труда 

Трудовое 

Патриотическое 

3 мая — День 

Солнца 

Беседы, разучивание стихов, песен Познавательное 

Тема недели 

«Насекомые» 

Коллективная лепка «Насекомые на 

полянке» 

Подвижная игра «Бабочки и пчёлы» 

Беседы о насекомых, 

рассматривание иллюстраций 

Эстетическое 

Познавательное 

9 мая-  День 

Победы 

Участие в акциях, посвященных 

Дню Победы 

Патриотическое 

Социальное 

Познавательное 

15 мая- 

Международный 

день семьи 

Беседа «Сказки о семье» 

Чтение сказки «Красная Шапочка» 

Фотовыставка «Моя большая семья» 

Социальное 

Познавательное 

24 мая- День 

славянской 

письменности и 

культуры 

Просмотр видеофильма «История 

создания славянской 

письменности» 

Раскрась букву своего имени 

Рассматривание славянской и 

современной азбуки 

 

Патриотическое 

Социальное 

Познавательное 

И
ю

н
ь 

1 июня- День 

защиты детей 

Развлечение «День защиты детей» 

Конкурс детских рисунков 

«Здравствуй, лето!» 

Патриотическое 

Социальное 

6 июня – День 

русского языка 

Всероссийская акция "Мы - 

граждане России!" 

Патриотическое 

Социальное 

Познавательное 

6 июня 

— Пушкинский 

 «Нянюшкины сказка» А.С. Пушкин Патриотическое 

Познавательное 



 

80 
 

день России Эстетическое 

12 июня-  День 

России 

Спортивное развлечение «День    

России» 

Изготовление флажков 

Слушание «Гимн России» 

Патриотическое 

22 июня — День 

памяти и скорби 

Всероссийская акция «Свеча 

памяти» 

Создание плаката «Мир без 

войны» 

Беседа «22 июня – День памяти и 

скорби» 

Рассматривание открыток 

«Города - герои» 

Прослушивание музыкальных 

композиций «Священная война», 

«Катюша» 

 

Патриотическое 

 

И
ю

л
ь 

8 июля- День 

семьи, любви и 

верности 

Развлечение «Мама, папа, Я – 

наша дружная семья» 

Участие в акциях, посвященных 

Дню семьи  

Выставка рисунков «Я и моя семья» 

Выставка совместных семейных 

поделок 

Патриотическое 

Социальное 

Познавательное 

11 июля – 

Всемирный день 

шоколада 

Рассказ-презентация «Шоколад-

Россия щедрая душа» 

Беседа «Кто рисует на фантиках?» 

Рисование «Фантик для шоколадки» 

Познавательное 

А
в
гу

ст
 

14 августа - День 

физкультурника 

Выставка рисунков и стенгазет 

«Спорт - это сила, спорт - это 

жизнь» 

Участие в акциях, посвященных 

Дню физкультурника 

Физическое и 

оздоровительное 

22 августа - День 

государственного 

флага Российской 

Федерации 

Участие в акциях, посвященных Дню 

флага 

 

Патриотическое 

Социальное 

Познавательное 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

Краткая презентация Программы 
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 ОП ДО ориентирована на воспитанников от 1,5 до 7 лет, в том числе детей с ОВЗ, 

которые не имеют серьезных нарушений в развитии и которым не показано обучение по 

адаптированной образовательной программе дошкольного образования 

 

Программа МДОУ «Детский сад №11 «Вишенка» опирается на Федеральную 

образовательную программу дошкольного образования (ФОП ДО), утвержденную 

Приказом Министерства просвещения Российской федерации №1028 от 25 ноября 2022г. 

 

 ФОП ДО реализуется педагогическими работниками МДОУ 

«Детский сад №11 «Вишенка» во всех помещениях и на территории 

детского сада, со всеми детьми МДОУ.  

Составляет, примерно 80% от общего объема Программы. 

 

 

ОП ДО предлагает родителям (законным представителям) активно участвовать в 

образовательной работе и в отдельных занятиях. Родители (законные представители) могут 

принимать участие в планировании и подготовке проектов, праздников, экскурсий и т. д. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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