IMoneneabHUK
Henens neppas
Bo3spacthas kareropus ot 1,5 110 3 -x et

MYHULIMNATBHOE
[JOWKOSbHOE
OBPA30OBATE/IbHOE
YUPEXLIEHVE
"IETCKAV CAIN® 11
"BULLIEHKA" I.BOJbCK
CAPATOBCKOW
OBNACTU"

No IIpuem numiu, HaMMEHOBaHUE Macca ITuiieBbie BelecTra DHepreTH MuHepanbHbI€ BEIIECTBA, ButamuHnsl, Mr.
omrona TTOPIIHIA gecKas MT.
LIEHHOCTh
3aBTpak benku Kupsr VYries. Ca Fe B1 B2 C

Ne Kama pucoBas Mmonounas 160 512 4,48 29,01 176,86 31,84 0,64 0,1 0,13 1,20
KUIKAS

Ne Byrepbpon ¢ maciom/xmie0d 4/30 0,08 7,25 0,13 66,1 2,4 0,02 0,001 | 0,001 0
T

No Kodetinpiii HanuTOK Ha 150 3,5 4,51 21,08 132,25 156,3 0,129 0,063 0,2 1,69
MOJIOKE

Ne Bropoii 3aBTpak

Ne Cox HaTypambHBINA 100 1 0 18,2 76 14 0,6 0,02 0,02 4

No Ooben

Ne Cyn ¢ 6000BBIMU Ha KYPHHOM 200 5,125 5,35 16,125 133,25 50,275 1,8 0.15 0,075 5,825
OyJIbOHE C MSICOM KYP

No MaxkapoHHBIC U3ICITUS 100 3,66 3,53 10,35 125,28 7,59 0,51 0,03 0,01 0
OTBapHBIE CO CITUBOY.MACIIOM

No [Ituua B coyce ¢ TomMmaToM 65 14,92 15,09 0,57 197,62 13,12 1,31 0,057 0,12 0

Ne Kommot u3 cyxodpykToB 150 0,516 0 23,72 92,74 17,9 0,495 0,017 0,021 0,3

Ne X7ne0 MIeHUYHbIH/ pKaHOH

No Hoapuuk

Ne Bynouka c caxapHoit 70 3,93 7,31 37,05 229,7 8,39 0,52 0,05 0,02 0
ITOCBIIKOH

Ne Kucens saroassiii 150 5,4 5 21,6 158 242 0,2 0,06 0,26 1,8

No YoxuH

No Kama rpeuneBas pacceimuaTas 120 7,58 3,43 37,29 214,22 12,48 0,984 0,252 | 0,102 0
KabaukoBast nkpa 50 2,4 1,2 54 51 73,2 24,6 0,42 0,012 0,03

No Yaii cnagkuit 150 0 0 14,97 56,85 0,3 0,045 0 0 0

No X11e0 MIeHUYHBIN 32 BECh 100/130 4,298 1,498 29,302 150,101 17,25 1,45 0,13 0,04 0
JICHb

No X7e0 prKaHO-TIICHUYHBIH 3a 30 3,45 0,6 21,2 107,0 13,5 1,75 0,095 0,045 0
BEChH JIEHb
Bcero: 64,549 68,898 283,77 2046,641 840,385 11,314 1,014 | 1,155 | 45,235




BropHuk
Henens neppas
Bo3spacthas kateropus ot 1,5 10 3-X jet

Ne [Tpuem numm, HANMEHOBAHKE Macca [IumeBsple BemecTBa DHepreTu MuHepaibHBIE BEIECTRA, Buramusbl, Mr.
perr. omrona TTOPIIAHA gecKas MT.
LIEHHOCTH
3aBTpak Oenku SKUPBI YIJICB Ca Fe Bl B2 C
Ne2 Karma niiesnas MostoyHast 160 5,14 7,48 23,055 179,6 126,7 0,625 0,124 0,159 1,3
JKHIKas
Ne57 | ByrepOpon ¢ Maciiom/xiied 4/30 0,08 7,25 0,13 66,1 2,4 0,02 0,001 0,001 0
Ned4 | Yaii ¢ MOJIOKOM 150 3,54 3,1 15,08 102,66 149,34 0,38 0,06 0,18 1,58
Bropoii 3aBTpak
NeS55 | dpykThI 100 0,6 0,6 14,7 70,5 24,0 3,3 0,045 0,03 19,5
Oo6en
Ne9 Illn Ha mscHOM OyJbOHE C 200 2,13 7,17 9,28 111,15 46,37 0,764 0,064 0,062 32,51
MSICOM TOBSIIMHEI
No25 | I1moB ¢ MSICOM TOBSIIMHBI 165 3,2 4,26 25,82 159,42 17,0 1,43 0,19 0,112 31,6
Ne4( | KoMmoT U3 cyXo(ppyKTOB 150 0,516 0 23,72 92,74 17,9 0,495 0,017 0,021 0,3
Xneb nIeHYHBIH/pKaHON
IMoaaunk
Ne35 | Barpymika ¢ moBHIIOM 70 9,219 5,481 29,183 201,999 50,799 0,903 0,077 0,119 0,042
Ne50 | Kucenp siromHblid 150 0 0 21,84 87,36 9,0 0 0,108 0,129 30,0
YikunH
Neg OMIIeT HaTypaJIbHBIN 55 7.85 9,06 3,21 124,93 31,55 100,82 1,32 0,04 0,03
Ned3 | Yaii cnankuii 150 0 0 14,97 56,85 0,3 0,045 0 0 0
Ne51 | Xi1e0 mieHuYHbIHA 3a BECh 100/130 4,298 1,498 29,302 150,101 17,25 1,45 0,13 0,04 0
JIEHb
Ne52 | Xieb prkaHO-IIIIICHUYHBIN 3a 30 3,45 0,6 21,2 107,0 13,5 1,75 0,095 0,045 0
BECH JCHb

Bcero: 56,473 68,139 224,36 1872,48 703,219 15,287 1,081 1,192 | 124,982




Cpena
Henens neppas
Bo3spacthas kateropus ot 1,5 10 3-X jet

Ne [Tpuem numm, HANMEHOBAHKE Macca [IuieBsie BelecTBa DHepreTu MuHepaibHBIE BEIECTRA, ButaMuHbI, MT.
perr. omrona TTOPIIAHA gecKas MT.
LIEHHOCTH
3aBTpak benku Kupst VYries. Ca Fe Bl B2 C
Ne3 Kama monounast oBcsHas u3 160 5,04 8,065 19,77 171,0 131,7 0,445 0,131 0,17 1,3
«I"epkyneca» xunkas
Ne57 | Byrepbpon ¢ maciom/6aToH 4/30 0,08 7,25 0,13 66,1 2,4 0,02 0,001 0,001 0
Ned6 | KodeitHplii HAMUTOK HA 150 35 451 21,08 132,25 156,3 0,129 0,063 0,2 1,69
MOJIOKE
Bropoii 3aBTpak
Ne49 | Cok HatypaipHBIH 100 1 0 18,2 76 14 0,6 0,02 0,02 4
Oo6exn
Nel4 | PaccosibpHHMK Ha KYpUHOM 200 2,0 53 12,77 122,3 0,09 0,05 11,8 14,4 0,8
OyJIbOHE C MSICOM IITHUIIBI
Ne26 | Kamra rpeuHeBast pacchlmiaTast 100 7,58 3,43 37,39 214,22 12,48 0,984 0,252 0,102 0
Ne23 | IlTuna B coyce ¢ TOMaToM 65 14,92 15,09 0,57 197,62 13,12 1,31 0,057 0,12 0
Ne4( | KommoT u3 cyXohpyKTOB 150 0,516 0 23,72 92,74 17,9 0,495 0,017 0,021 0,3
X1e0 MIIeHuYHBIN/pKaHOH
IMoapguuk
Ne Badumu cnuBouHbIe 70 5,3 4,75 29,5 183,3 37,99 0,87 0,11 0,04 0,26
Ne50 | Kucenp sTomgHBIN 150 0 0 21,84 87,36 9,0 0 0,108 0,129 30,0
Yoxkun
Ne34 | TBopoxHas 3arieKaHKa 70 2,59 8,29 14,62 140,04 55,12 1,15 0,11 0,089 34,84
Ned3 | Yaii cnagkuii 150 0 0 14,97 56,85 0,3 0,045 0 0 0
Ne51 | Xi1e0 mieHUYHBIN 32 BECH 100/130 4,298 1,498 29,302 150,101 17,25 1,45 0,13 0,04 0
JI€Hb
Ne52 | Xieb prkaHO-MIIICHUYHBIN 32 30 3,45 0,6 21,2 107,0 13,5 1,75 0,095 0,045 0
BECH JICHb
Bcero: 51,014 60,803 350,442 2003,181 462,16 10,074 12,65 15,292 73,2




YerBepr
Henens neppas

Bo3spacthas kateropus ot 1,5 1o 3 -X jet

Ne [Tpuem numm, HANMEHOBAHKE Macca IIuiieBkie BeecTBa DHepreTu MuHepaibHBIE BEIECTRA, Buramusbl, Mr.
perr. omrona TTOPIIAHA gecKas MT.
LIEHHOCTh
3aBTpak benku Kupsl Yrues. Ca Fe Bl B2 C
Neb Cyn MOJIOYHBIH ¢ 160 5,04 8,065 19,77 171,0 131,7 0,445 0,131 0,17 1,3
MaK.M3eJINIMHA
Ne57 | Byrepbpoa ¢ Maciom/xJie0 M. 4/30 0,08 7,25 0,13 66,1 2,4 0,02 0,001 0,001 0
Ned3 | Yaii cnagkuid 150 0 0 14,97 56,85 0,3 0,045 0 0 0
Obex
Nel6 | Cym «KpecthsaHckuii»Ha 200 2,25 6,34 18,36 141,93 18,89 0,779 0,09 0,059 13,09
KypUHOM OyJTbOHE C MSICOM
IITHUIIBI
Ne29 | Kotnera priOHasin3 MHUHTaH 65 11,73 4,179 5,345 108,08 31,11 0,81 0,091 0,098 1,7
Ne62 | Puc oTBapHO# CO CTUBOYHBIM 100 2,42 3,39 22,2 128,98 2,21 0,35 0,06 0,03 0
MacJjaoM
Ne4( | KoMmoT U3 cyXo(ppyKTOB 150 0,516 0 23,72 92,74 17,9 0,495 0,017 0,021 0,3
X71e0 MIIeHWYHBIN/p>KaHON
TMoaauuk
Ne 37 | I'peGeniok co CITMBOYHBIM 70 5,25 8,26 52,08 305,2 20,3 1,47 0,056 0,036 0
MAacJIOM | CaXapoM
Ne50 | Kucenp siroqublii 150 0 0 21,84 87,36 9,0 0 0,108 0,129 30,0
Yixun
Ne22 | Osoru TymieHsIe T0- 120 49 7,025 23,29 175,6 125,3 0,285 0,068 0,159 1,3
BEreTapuaHCKu
Ne43 | Yaii cmagkuii 150 0 0 14,97 56,85 0,3 0,045 0 0 0
Ne51 | Xuie0 miueHUuHbIN 3a BECh 100/130 4,298 1,498 29,302 150,101 17,25 1,45 0,13 0,04 0
JICHb
Ne52 | Xieb prkaHO-TIIIICHUYHBIH 32 30 3,45 0,6 21,2 107,0 13,5 1,75 0,095 0,045 0
BECH JE€HD
Bcero: 52,183 49,303 271,44 1748,13 576,38 9,142 0,923 | 0,99 50,102




IIaTanna
Henens neppas
Bospactnas kareropus ot 1,5 10 3-x jer

Ne [Tpuem numm, HANMEHOBAHKE Macca IIuiieBkie BeecTBa DHepreTu MuHepasbHbIE BEIIECTRA, Buramusbl, Mr.
pell. omrona OpLUH yecKas [EHHOCTh MT.
3aBTpak benku Kupsl Yrues. Ca Fe Bl B2 C

Ne5 Kama monouynas MmanHas 160 5,58 7,74 29,16 208,8 110,682 0,702 0,09 0,126 0,18
JKHUIKas

Ne57 | ByrepOpon ¢ Maciiom/xJied 4/30 0,08 7,25 0,13 66,1 2,4 0,02 0,001 0,001 0

Ned3 | Yait cmankui 150 0 0 14,97 56,85 0,3 0,045 0 0 0
Bropoii 3aBTpaxk

NeS55 | dpykThI 100 0,6 0,6 14,7 70,5 24,0 3,3 0,045 0,03 19,5

Obex

Nel3 | CBekoNbHUK HA KYPHHOM 200 2,23 6,24 14,63 123,97 40,29 1,44 0,076 | 0,0698 | 16,54
OyJIbOHE C MSCOM TTHIBI

Ne24 | JKapkoe mo-momamniHemMy ¢ 165 9,558 9,774 17,46 219,366 26,19 2,124 0,144 0,126 3,69
MSICOM IITHIIbI

Ne4() | KomroT u3 cyxoppyKToB 150 0,516 0 23,72 92,74 17,9 0,495 0,017 0,021 0,3
Xneb nIIeHUYHbIH/ pKaHOH

IMoaauuk
Ne61 | Onaapsi CO CryIIEeHKOM 70 3,269 1,757 25,095 129,815 13,748 0,7 0,063 0,035 0
Ne4?2 | MoJIOKO KUIIsTYeHOe 150 5,4 5 21,6 158 242 0,2 0,06 0,26 1,8
Yk

Ne62 | BererapuaHCKHii TUIOB CO 120 15,79 11,47 13,18 220,7 178,99 0,678 0,064 0,311 0,7
CIUBOYHEBIM MAaCJIOM

Ne43 | Yaii cmagkuii 150 0 0 14,97 56,85 0,3 0,045 0 0 0

Ne51 | Xi1e0 mieHuYHbBIHA 3a BECh 100/130 4,298 1,498 29,302 150,101 17,25 1,45 0,13 0,04 0
IIEHb

Ne52 | Xieb prkaHO-IIIICHUYHBIN 3a 30 3,45 0,6 21,2 107,0 13,5 1,75 0,095 0,045 0
BECH JE€HD
Bcero: 63,949 64,527 277,817 1971,188 887,722 14,054 0,927 | 1,5428 | 45,76




IToneneabHUK
Bropas nenens
Bospactnas kareropus ot 1,5 10 3 -x jer

Ne [Tpuem numm, HANMEHOBAHKE Macca IIuiieBkie BeecTBa DHepreTu MuHepaibHBIE BEIECTRA, ButaMuHEI, MT.
pell. omrona OpLUH yecKas [EHHOCTh MT.
3aBTpak benku Kupsl Yrues. Ca Fe Bl B2 C
Neb6 Kama monounast oBcssHas 160 5,04 8,065 19,77 171,0 131,7 0,445 0,131 0,17 1,3
«'epkynec»
Ne57 | Byrepbpo ¢ maciom/6aToH 4/30 0,08 7,25 0,13 66,1 2,4 0,02 0,001 | 0,001 0
Ned5 | Kakao Ha MOJIOKe 150 41 4,42 21,49 137,95 157,12 0,345 0,082 | 0,199 1,69
Bropoii 3aBTpak
Ne49 | Cok HaTypanbHbBIN 100 1 0 18,2 76 14 0,6 0,02 0,02 4
Obex
Nell | Cym ¢ kiernkamu Ha KypuHOM 200 7,58 8,56 15,82 173,01 42,35 2,19 0,115 | 0,265 9,08
OyJIbOHE C MSCOM TTHITBI
Ne25 | T1ioB ¢ MsICOM KypHIIBI 165 16,74 1,89 35,37 389,7 21,33 1,764 0,072 0,09 0,684
Ne4( | KoMmoT U3 cyXo(ppyKTOB 150 0,516 0 23,72 92,74 17,9 0,495 0,017 | 0,021 0,3
Xneb MIeHHIHBIH/ praHON
Ioaagunk
Ne37 | IleueHbe CO CIMBOYHEBIM 70 4,78 6,93 20,63 174,42 32,82 0,59 0,049 0,07 0,92
MacJIOM
Ne50 | Kucenp ssrogublii 150 0 0 21,84 87,36 9,0 0 0,108 0,129 30,0
Yikun
Ne33 | CpipHUKH U3 TBOpOra 70 10,30 8,88 7,836 149,946 87,756 0,462 0,036 0,168 | 0,138
Ne48 | Coyc cMeTaHHBIN CllafKui 20 0,73 1,102 1,584 26,724 20,78 0,048 0,006 0,02 0,052
Ne43 | Yaii cmagkuii 200 0 0 14,97 56,85 0,3 0,045 0 0 0
Ne51 | Xi1e0 mieHHYHBIHA 38 BECh 100/130 4,298 1,498 29,302 150,101 17,25 1,45 0,13 0,04 0
IIEHb
Ne52 | Xieb prkaHO-IIIIICHUYHBIN 3a 30 3,45 0,6 21,2 107,0 13,5 1,75 0,095 0,045 0
BECH JE€HD
Bcero: 59,473 45,087 271,387 1894,876 558,314 10,794 0,909 | 1,212 | 48,02




BropHuk

Henensa Bropas

Bo3spacthas kateropus ot 1,5 10 3-x jet

Ne [Tpuem numm, HANMEHOBAHKE Macca [IuieBsie BelecTBa DHepreTu MuHepasbHbIE BEIIECTRA, ButaMuHbL, MT.
perr. omrona TTOPIIHIA gecKas MT.
LIEHHOCTH
3aBTpak benku Kupst Yrues. Ca Fe Bl B2 C
Ne5 Kama monounast «/Ipyx6a» co 160 5,58 7,74 29,16 208 110,682 0,702 0,09 0,126 0,18
CIIMBOYHEBIM MAacJIOM
Ne57 | ByrepOpon ¢ Maciiom/xJied 4/30 0,08 7,25 0,13 66,1 2,4 0,02 0,001 0,001 0
Ned3 | Yaii cmankuii 150 0 0 14,97 56,85 0,3 0,045 0 0 0
Bropoii 3aBTpak
Ne49 | Cok HaTypanbHBIH 100 1 0 18,2 76 14 0,6 0,02 0,02 4
Oo6en
Nel7 | Cym pucOBBIif HAa KypUHOM 200 2,9 3,53 22,99 138,98 22,95 1,34 0,169 0,10 27,56
OyJbOHE C MSICOM NITHUIIBI
Ne28 | MakapoHHBIC U3IEHS 100 6,26 2,11 41,85 215,42 11,88 0,96 0,10 0,024 0
OTBapHBIC CO CIIMBOYHBIM
MacJiIoM
Ne31 | IleyeHouHBIE OJIAABU 65 14,88 15,12 6,4 238 8,64 4.64 0,16 0 10,56
Ne4( | KoMmoT U3 cyXo(ppyKTOB 150 0,516 0 23,72 92,74 17,9 0,495 0,017 0,021 0,3
Xneb nIeHNYHbIH/praHON
Ioaagunk
Ne39 | Bynouka ¢ caxapHoit 70 3,26 1,75 25,09 129,81 13,74 0,7 0,063 0,035 0
MMOCBIITKOM
Ne50 | Kucenp srombiii 150 5,4 5 21,6 158 242 0,2 0,06 0,26 1,8
Yk
Ne21 | Kaprodens oTBapHOl B 120 3,2 4,26 25,82 159,45 17,0 1,43 0,19 0,112 31,6
MOJIOKE
Ned3 | Yaii cnagknid 150 0 0 14,97 56,85 0,3 0,045 0 0 0
Ne51 | Xi1e0 mieHuYHbBIHA 3a BECH 100/130 4,298 1,498 29,302 150,101 17,25 1,45 0,13 0,04 0
JICHb
Ne52 | Xieb prkaHO-IIIIICHUYHBIN 3a 30 3,45 0,6 21,2 107,0 13,5 1,75 0,095 0,045 0
BECH JE€HD
Bcero: 59,415 60,738 292,948 1993,867 673,625 14,695 1,329 | 1,106 78,207




Cpena
Henens Bropas
Bospacthas kareropus ot 1,5 1o 3 ner

Ne [Tpuem numm, HANMEHOBAHKE Macca [IuieBsie BelecTBa DHepreTu MuHepaibHBIE BEIECTRA, Buramusbl, Mr.
perr. omrona TTOPIIHIA gecKas MT.
LIEHHOCTH
3aBTpak benku Kupst VYries. Ca Fe Bl B2 C
Ne3 Cyn MOJIOYHBIH ¢ 160 6,25 7,88 25,55 180,45 161,27 0,48 0,035 0,21 1,39
MaK. M3 IeHAMA
Ne57 | ByrepOpon ¢ Maciiom/xJied 4/30 0,08 7,25 0,13 66,1 2,4 0,02 0,001 | 0,001 0
Ned6 | KodeitHblil HATUTOK Ha 150 3,5 451 21,08 132,25 156,3 0,129 0,063 0,2 1,69
MOJIOKE
Bropoii 3aBTpak
Ne55 | dpykThI 100 0,6 0,6 14,7 70,5 24,0 3,3 0,045 0,03 19,5
Oo6en
Nel5 | Bopin Ha KypuHOM OyJIBOHE € 200 2,44 4,33 14,76 104,59 43,42 1,23 0,29 0,078 24,71
MSICOM IITHIIBI
Ne26 | Kama rpedneBas pacchimyaras 100 3,2 4,26 25,82 159,45 17 1,43 0,19 0,112 31,6
CO CITMBOYHBLIM MaCIOM
Ne23 | IItuna B coyce ¢ TOMaTOM 65 14,92 15,09 0,57 197,62 13,12 1,31 0,057 0,12 0
Ne4( | KoMmoT U3 cyXo(ppyKTOB 150 0,516 0 23,72 92,74 17,9 0,495 0,017 | 0,021 0,3
Ioaagunk
Ne37 | IIupokoK meyeHsli ¢ 70 4,78 6,93 20,63 174,42 32,82 0,59 0,049 0,07 0,91
KaIlyCTOM
Ne50 | Kucenp siroqublii 150 0 0 21,84 87,36 9,0 0 0,108 | 0,129 30,0
Yk
Ne62 | T'opoxoBoe mrope co 120 6,26 2,11 41,85 215,42 11,88 0,96 0,1 0,024 0
CIUBOYHEBIM MAaCJIOM
Ne43 | Yaii cmagkuii 150 0 0 14,97 56,85 0,3 0,045 0 0 0
Ne51 | Xi1e0 mieHUYHbBIHA 3a BECH 100/100 4,298 1,498 29,302 150,101 17,25 1,45 0,13 0,04 0
JICHb
Ne52 | Xieb prkaHO-IIIIICHUYHBIN 3a 30 3,45 0,6 21,2 107,0 13,5 1,75 0,095 | 0,045 0
BECH JE€HD
Bcero: 57,934 68,85 323,306 2124,875 601,14 12,522 1,262 | 1,123 | 101,511




YerBepr
Henens Bropas

Bo3spacthas kateropus ot 1,5 10 3-x jet

Ne [Tpuem numm, HANMEHOBaHKE Macca IIuiieBkie BeecTBa DHepreTu MuHepasbHbIE BEIIECTRA, Buramunbl, Mr.
perr. omrona TTOPIIAHA gecKas MT.
LIEHHOCTH
3aBTpak benku Kupsl Yrues. Ca Fe Bl B2 C
Ne4 Cyn MOJIOYHBIH ¢ TPEYHEBOM 160 49 7,025 23,29 175,6 125,3 0,285 0,068 0,159 1,3
Kpynou
Ne57 | ByrepOpon ¢ Maciiom/xJied 4/30 0,08 7,25 0,13 66,1 2,4 0,02 0,001 0,001 0
Ned3 | Yaii cnagkuid 150 0 0 14,97 56,85 0,3 0,045 0 0 0
Obex
Nel4 | PacconbHHUK Ha MSICHOM 200 2,43 7,35 16,83 145,73 25,2 0,89 0,104 0,073 15,75
OyJIbOHE C MSICOM TOBSIUHBI
Ne30 | dune pp1ObI MUHTAN 65 13,29 3,65 0,452 88,02 36,16 0,711 0,093 0,094 1,86
Ne62 | Puc oTBapHO# CO CTUBOYHBIM 100 2,42 3,39 128,96 2,21 0,35 0,35 0,06 0,03 0
MacJIOM
Ne4() | KoMmoT u3 cyxoppyKToB 150 0,516 0 23,72 92,74 17,9 0,495 0,017 0,021 0,3
Xneb MIIeHHYHBIH/praHON
TMoaauuk
Ne61 | Kyx ¢ caxapHO#i OCHITIKOM 70 5,25 8,26 52,08 305,2 20,3 1,47 0,056 0,035 0
Ne41 | MoJioko KumstaeHoe 150 54 5 21,6 158 242 0,2 0,06 0,26 1,8
Yk
Ne28 | MakapoHHbIEe U3IENHS 120 49 7,025 23,29 175,6 125,3 0,285 0,068 0,159 1,3
OTBapHBIC CO CIIMBOYHBIM
MacJIOM
Ne 47 | KabaukoBas nkpa 50 2,4 1,2 54 51 73,2 24,6 0,42 0,012 0,03
Ned3 | Yaii cnagkunii 150 0 0 14,97 56,85 0,3 0,045 0 0 0
Ne51 | Xuie0 miueHUuHbIN 3a BECh 100/130 4,298 1,498 29,302 150,101 17,25 1,45 0,13 0,04 0
JICHb
Ne52 | Xieb prkaHO-TIIIICHUYHBIN 32 30 3,45 0,6 21,2 107,0 13,5 1,75 0,095 0,045 0
BECH JE€HD
Bcero: 47,78 49,40 369,03 1558,40 662,66 7,85 0,77 0,96 22,7




IIaTanna
Henens Bropas
Bospactnas kareropus ot 1,5 1o 3 —x et

No IIpuem nuum, HaMMEHOBaHUE Macca ITumeBble BeliecTBa DHepreTu MuHnepanbHble BEIIECTBA, BuTtaMuHbl, MT.
per. Orona TTOPIIAHA gecKas MT.
LIEHHOCTh
3aBTpak benku Kupst Yrues. Ca Fe Bl B2 C
Ne2 Kama mmennas Mosiounas 160 5,14 7,48 23,055 179,6 126,7 0,625 0,124 0,159 1,3
JKUIKAsT
Ne57 | Byrep6pon ¢ Maciiom/xied 4/30 0,08 7,25 0,13 66,1 2,4 0,02 0,001 0,001 0
No43 | Yait cnagkuii 150 4,1 4,42 21,49 137,95 157,12 0,345 0,082 0,199 1,69
Bropoii 3aBTpak
No55 | @pykThl 100 0,6 0,6 14,7 70,5 24,0 3,3 0,045 0,03 19,5
Ooben
NelQ | Cym kapTodenpHbI ¢ 200 2,75 2,41 20,307 116,56 17,09 0,955 0,114 0,063 15,88
MaKapOHHBIMH U3JIENHASIMHU Ha
KypuHOM OyJIbOHE C MSICOM
IITHUIIBI
Ne22 | Osoru TymieHbIe C MSICOM 165 2,59 8,29 14,62 140,04 55,12 1,15 0,11 0,089 34,84
MTHUIIBI
Ne4() | KommoT U3 cyXxoppyKToB 150 0,516 0 23,72 92,74 17,9 0,495 0,017 0,021 0,3
Xneb nIeHNYHbIH/praHON
IMoapguuk
Ne BiwHEI cO CTUBOYHBIM MacIOM 70 7,28 11,92 39,87 298,29 72,64 0,775 0,109 0,118 0,65
U caxapom
No50 | Kucens sronHbIN 150 5,6 6,4 9,4 116 240 0,12 0,08 0,3 2,6
Yokun
Ne26 | Kama rpedneBas pacceimyaras 120 4,9 7,25 23,29 175,6 125,3 0,285 0,068 0,159 1,3
CO CIIMBOYHEIM MacJjOM H
caxapom
No43 | Yaii cnagkunii 150 0 0 14,97 56,85 0,3 0,045 0 0 0
Ne51 | Xuieb niueHuuHbIi 3a BECh 100/130 4,298 1,498 29,302 150,101 17,25 1,45 0,13 0,04 0
JICHb
Ne52 | Xueb prkaHO-TIIIICHUYHBIN 32 30 3,45 0,6 21,2 107,0 13,5 1,75 0,095 0,045 0
BECH JIEHb
Bceero: 63,368 59,756 281,09 1932,047 755,25 13,889 1,179 1,224 79,99
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