IlonenesHUK

Henens neppas
Bo3spacTthas kareropust ot 3-X 10 7-MH JIeT

MYHULIMNANTbHOE
[OWKOJIbHOE
OBPA3OBATE/NIbHOE

YYPEXAEHUE "AETCKNN
CALNe 11 "BALLEHKA"

[.BOJTIbCKA
CAPATOBCKOW
OBNIACTI"

Ne IIpueM mumy, HANMEHOBAaHKE OJTFOAA Macca IInmeBrie BemecTBa DHepreTH MuHepaiibHbIe BurtamuHbI, MT.
OpLUi yecKas BEILIECTBA, MT.
LIEHHOCTh
3aBTpak benku | XKupel | Yraes. Ca Fe Bl B2 C
Ne Kara prcoBast MOJIOYHAS SKHIKAsT 180 512 4,48 29,01 176,86 31,84 0,64 0,1 0,13 1,20
Ne ByTtepOpon ¢ maciiom/xe6 . 5/30 0,08 7,25 0,13 66,1 24 0,02 0,001 0,001 0
Ne KodeliHplii HATUTOK Ha MOJIOKE 200 3,5 4,51 21,08 132,25 156,3 0,129 0,063 0,2 1,69
No Bropoii 3aBTpak
Ne Cox HaTypaJIbHBIH 100 1 0 18,2 76 14 0,6 0,02 0,02 4
No Oben
Ne Cyn ¢ 6000BBIMH Ha KYPHHOM OyJTEOHE C MSICOM KYP 250 5,125 535 | 16,125 133,25 50,275 1,8 0.15 0,075 | 5,825
No MakapoHHbIE U3/IEIHs OTBAPHBIE CO CITUBOY.MACIOM 150 3,66 3,53 10,35 125,28 7,59 0,51 0,03 0,01 0
No [Tuma B coyce ¢ ToMaToM 70 14,92 15,09 0,57 197,62 13,12 1,31 0,057 0,12 0
No Kommnor u3 cyxodpykToB 200 0,516 0 23,72 92,74 17,9 0,495 0,017 0,021 0,3
Ne X71e0 MIICHWYHBINA/ PKAHOH
No Hoaauux
Ne Bynouka ¢ caxapHOi OCHIIKON 70 3,93 7,31 37,05 229,7 8,39 0,52 0,05 0,02 0
Ne Kucens saronasiii 200 5,4 5 21,6 158 242 0,2 0,06 0,26 1,8
No YoxuH
Ne Kamia rpeuneBast pacceimyaTas 150 7,58 3,43 37,29 214,22 12,48 0,984 0,252 0,102 0
KabaukoBas ukpa 60 2,4 1,2 5,4 51 73,2 24,6 0,42 0,012 0,03
No Yaii cragkuii 2000 0 0 14,97 56,85 0,3 0,045 0 0 0
XJ1€0 niIeHUYHbIHi 3a BECh JEHb 100/130 4,298 1,498 | 29,302 150,101 17,25 1,45 0,13 0,04 0
Xneb prkaHO-TIIICHUYHBIHN 32 BECh JISHb 30 3,45 0,6 21,2 107,0 13,5 1,75 0,095 0,045 0
Bcero: 64,549 | 68,898 | 283,77 2046,641 840,385 11,31 1,014 1,155 | 45,235
4




Bropuuk
Henens neppas
Bo3spacTtHas kaTeropus ot 3-X 10 7-MH JIET

Ne [Tpuem numm, HAaMMEHOBAHUE Macca [IumeBsple BemecTBa DHepreTu MuHepaibHbIE BEIECTBA, MT. ButaMuHEL, MT.
perr. Orona TTOPIIHIA gecKas
LIEHHOCTH
3aBTpak Oenku SKUPBI yTJIEB Ca Fe Bl B2 C
Ne2 | Kama nieHHas MoJIOYHAs 180 5,14 7,48 23,055 179,6 126,7 0,625 0,124 0,159 1,3
KHIKAs
Ne57 | ByrepOpon ¢ Macimom/xied 5/30 0,08 7,25 0,13 66,1 2,4 0,02 0,001 0,001 0
Ned4 | Yaii ¢ MOJIOKOM 200 3,54 3,1 15,08 102,66 149,34 0,38 0,06 0,18 1,58
Bropoii 3aBTpak
No55 | @pykTs 100 0,6 0,6 14,7 70,5 24,0 3,3 0,045 0,03 19,5
Ooen
Ne9 [l Ha MsICHOM OYyJIBOHE C MSICOM 250 2,13 7,17 9,28 111,15 46,37 0,764 0,064 0,062 32,51
TOBSIMHBI
Ne25 | ITn0B ¢ MACOM TOBSIHHEI 180 3,2 4,26 25,82 159,42 17,0 1,43 0,19 0,112 31,6
Ne4( | Komror u3 cyxoppyKTOB 200 0,516 0 23,72 92,74 17,9 0,495 0,017 0,021 0,3
Xned mmeHnYHbIN/ prKaHOU
MMoapguuk
Ne35 | Barpyuika ¢ moBUajIOM 80 9,219 5,481 29,183 201,999 50,799 0,903 0,077 0,119 0,042
Ne50 | Kucenb sAroaHbli 200 0 0 21,84 87,36 9,0 0 0,108 0,129 30,0
Yikun
Neg Omuier HaTypaabHBIN 65 7.85 9,06 3,21 124,93 31,55 100,82 1,32 0,04 0,03
Ned3 | Yaii crmagkuit 200 0 0 14,97 56,85 0,3 0,045 0 0 0
Ne51 | Xne0 mieHuYHbIN 3a BECH I€HD 100/130 4,298 1,498 29,302 150,101 17,25 1,45 0,13 0,04 0
Ne52 | XneO prkaHO-TIIIEHUYHBIH 32 BECh 30 3,45 0,6 21,2 107,0 13,5 1,75 0,095 0,045 0

JCHb

Bceero: 56,473 68,139 224,36 1872,48 703,219 15,287 1,081 1,192 124,982




Cpena
Henensa neppas
Bo3spacTtHas kateropus ot 3-X 10 /-MH JIeT

Ne [Tpuem nuum, HAaMMEHOBaHUE Macca IInieBrle BemnrecTBa DHepreTu MuHepanbHbl€ BEUIECTBA, M. Burtamunbl, Mr.
per. omona opIuit Yeckas
LIEHHOCTH
3aBTpak benku Kupsl VYries. Ca Fe Bl B2 C
Ne3 Kama mosounas oBcsiHas u3 180 5,04 8,065 19,77 171,0 131,7 0,445 0,131 0,17 1,3
«I"epkynecay» xunKas
Ne57 | bByrepbpon ¢ maciaom/6aToH 5/30 0,08 7,25 0,13 66,1 2,4 0,02 0,001 0,001 0
Ned6 | KodeitHplit HAMMTOK Ha MOJIOKE 200 3,5 451 21,08 132,25 156,3 0,129 0,063 0,2 1,69
Bropoii 3aBTpak
Ne49 | Cok HarypasbHbBIH 100 1 0 18,2 76 14 0,6 0,02 0,02 4
Oben
Nel4 | PaccosibHUK Ha KypUHOM 250 2,0 53 12,77 122,3 0,09 0,05 11,8 14,4 0,8
OyJIbOHE C MSICOM IITHUIIBI
No26 | Kara rpeyHeBast pacchlmiaras 150 7,58 3,43 37,39 214,22 12,48 0,984 0,252 0,102 0
No23 | IlTuna B coyce ¢ ToMaToM 70 14,92 15,09 0,57 197,62 13,12 1,31 0,057 0,12 0
Ne4(0 | KommoT u3 cyXohpyKTOB 200 0,516 0 23,72 92,74 17,9 0,495 0,017 0,021 0,3
Xneb mmeHnYHbBIH/ piKaHOU
TMoaauuk
No Baduu ciuBouHbIe 80 53 475 29,5 183,3 37,99 0,87 0,11 0,04 0,26
Ne50 | Kucenp sSTOIHBIN 200 0 0 21,84 87,36 9,0 0 0,108 0,129 30,0
YikunH
Ne34 | TBopoykHas 3alieKaHKa 80 2,59 8,29 14,62 140,04 55,12 1,15 0,11 0,089 34,84
Ned3 | Yaii cmagkmit 200 0 0 14,97 56,85 0,3 0,045 0 0 0
No51 X71e0 nneHnYHbIN 3a BECH AEHb 100/130 4,298 1,498 29,302 150,101 17,25 1,45 0,13 0,04 0
No52 | Xneb prkaHO-TIIIIEHUYHBIN 32 30 3,45 0,6 21,2 107,0 13,5 1,75 0,095 0,045 0
BECH J€Hb
Bcero: 51,014 60,803 350,442 2003,181 462,16 10,074 12,65 15,292 73,2




Yersepr
Henensa neppas

Bo3spacthas kateropus ot 3-X 0 7-MU JIeT

No IIpuem numy, HaMMEHOBaHUE Macca [IumeBkle BemecTBa DHepreTu MuHepanbHbIE BEUIECTBA, M. Butamunsl, Mr.
perl. oiro1a opIui qyeckas
LIEHHOCTh
3aBTpak benxu Kuper VYraes. Ca Fe Bl B2 C
Neb Cyn MOJIOYHEIH ¢ MaK.U3JENUIMA 180 5,04 8,065 19,77 171,0 131,7 0,445 0,131 0,17 1,3
No57 | ByrepOpoj ¢ Maciom/xJie0 M. 5/30 0,08 7,25 0,13 66,1 2,4 0,02 0,001 0,001 0
Ned3 | Yaii caagkuid 200 0 0 14,97 56,85 0,3 0,045 0 0 0
Ooben
Nel6 | Cym «KpecThsHCKHIT» Ha 250 2,25 6,34 18,36 141,93 18,89 0,779 0,09 0,059 13,09
KypuHOM OyJIbOHE C MSICOM
IITHLBI
No29 | Kotnera priOHast u3 MUHTAil 70 11,73 4,179 5,345 108,08 31,11 0,81 0,091 0,098 1,7
Ne62 | Puc oTBapHO# CO CTUBOYHBIM 150 2,42 3,39 22,2 128,98 2,21 0,35 0,06 0,03 0
MacJIOM
Ne4( | KomnoT u3 cyxohpyKToB 200 0,516 0 23,72 92,74 17,9 0,495 0,017 0,021 0,3
X71e0 MIuIeHWYHBIN/prKaHON
IMoapguuk
Ne 37 | I'peberniok co CIMBOYHBIM 80 5,25 8,26 52,08 305,2 20,3 1,47 0,056 0,036 0
MAacJIOM M CaXxapoM
Ne50 | Kucenp ssroasblii 200 0 0 21,84 87,36 9,0 0 0,108 0,129 30,0
Yikun
Ne22 | OBomu TymIeHsIe TI0- 150 49 7,025 23,29 175,6 125,3 0,285 0,068 0,159 1,3
BEreTapuaHCKu
Ned3 | Yaii caagknid 200 0 0 14,97 56,85 0,3 0,045 0 0 0
Ne51 | Xine6 nieHUYHBIHN 32 BECh I€HD 100/130 4,298 1,498 29,302 150,101 17,25 1,45 0,13 0,04 0
Ne52 | Xieb prkaHO-MIICHUYHBIN 33 BECh 30 3,45 0,6 21,2 107,0 13,5 1,75 0,095 0,045 0
JIEHb
Bcero: 52,183 49,303 271,44 1748,13 576,38 9,142 0,923 | 0,99 50,102




[TsaTHHLIA
Henens neppas
Bo3spacTtHas kareropust ot 3 10 7 net

No IIpuem numy, HaMMEHOBaHUE Macca [IuieBslie BeniecTBa DHepreTu MuHepanbHble BEIIECTBA, MT. Butamunsl, Mr.
perL. omona opIuit yeckas
LIEHHOCTH
3aBTpak Benku Kupsl VYries. Ca Fe Bl B2 C
Ne5 Karmra monouynast MaHHas >KHUIKast 180 5,58 7,74 29,16 208,8 110,682 0,702 0,09 0,126 0,18
Ne57 | Byrepbpon ¢ maciaom/xied 5/30 0,08 7,25 0,13 66,1 2,4 0,02 0,001 0,001 0
Ne43 | Yaii cmagkuit 200 0 0 14,97 56,85 0,3 0,045 0 0 0
Bropoii 3aBTpak
No55 | dpykThl 100 0,6 0,6 14,7 70,5 24,0 3,3 0,045 0,03 19,5
Oben
Nel3 | CBEKOJIbHUK Ha KYPUHOM 250 2,23 6,24 14,63 123,97 40,29 1,44 0,076 0,0698 16,54
OyIBbOHE C MSICOM TITHIIBI
No24 | JKapkoe mo-omManraeMy ¢ MscoM 180 9,558 9,774 17,46 219,366 26,19 2,124 0,144 0,126 3,69
IITHUIIBI
Ne4(0 | KommoT u3 cyXohpyKTOB 200 0,516 0 23,72 92,74 17,9 0,495 0,017 0,021 0,3
X71e0 MIIeHWYHBIN/ PKAHOU
Ioaanuk
Ne61 | Onajbsi CO CTyHIEHKOM 80 3,269 1,757 25,095 129,815 13,748 0,7 0,063 0,035 0
Ne4?2 | MonOKO KHIITYEHOE 200 54 5 21,6 158 242 0,2 0,06 0,26 1,8
Yikun
Ne62 | BererapuaHCKHii IJIOB CO 150 15,79 11,47 13,18 220,7 178,99 0,678 0,064 0,311 0,7
CIMBOYHEBIM MAaCJIOM
Ne43 | Yaii ciragkuii 200 0 0 14,97 56,85 0,3 0,045 0 0 0
Ne51 | Xne6 nieHuYHBIN 32 BECh IEHD 100/130 4,298 1,498 29,302 150,101 17,25 1,45 0,13 0,04 0
Ne52 | Xi1eb prkaHO-MIIICHUYHBIN 33 BECh 30 3,45 0,6 21,2 107,0 13,5 1,75 0,095 0,045 0
JICHb
Bcero: 63,949 64,527 277,817 | 1971,188 887,722 14,054 0,927 | 1,5428 45,76




[TonenenbHUK
Bropas nenens
Bo3spacTtHas kareropust ot 3 10 7 net

No IIpuem numy, HaMMEHOBaHUE Macca [IuieBslie BeniecTBa DHepreTu MuHepanbHble BELIECTBA, MT. Butamunsl, Mr.
perL. omona opIui yecKas
LIEHHOCTh
3aBTpak benku Kupsl VYries. Ca Fe Bl B2 C
Neb Kama monounas oBcsiHas 180 5,04 8,065 19,77 171,0 131,7 0,445 0,131 0,17 1,3
«I"epkynec»
Ne57 | Byrepbpon ¢ maciom/6aToH 5/30 0,08 7,25 0,13 66,1 2,4 0,02 0,001 0,001 0
Ned45 | Kakao Ha MOJIOKE 200 4,1 4,42 21,49 137,95 157,12 0,345 0,082 0,199 1,69
Bropoii 3aBTpak
Ne49 | Coxk HaTypasbHBIM 100 1 0 18,2 76 14 0,6 0,02 0,02 4
Oben
Nell Cyn ¢ KJIeIKaMu Ha KypUHOM 250 7,58 8,56 15,82 173,01 42.35 2,19 0,115 0,265 9,08
OyJIbOHE C MSICOM IITHUIIBI
No25 | T1oB ¢ MsCOM KypHILIbI 180 16,74 1,89 35,37 389,7 21,33 1,764 0,072 0,09 0,684
Ne40 | KommoT u3 cyXohpyKTOB 200 0,516 0 23,72 92,74 17,9 0,495 0,017 0,021 0,3
X11e0 MIIeHUYHBINH/pKaHOH
Ioaanuk
Ne37 | Ileuenbe CO CIMBOYHBIM MAaCIOM 80 478 6,93 20,63 174,42 32,82 0,59 0,049 0,07 0,92
Ne50 | Kucenp saroaHbIi 200 0 0 21,84 87,36 9,0 0 0,108 0,129 30,0
Yk
Ne33 | CeipHUKHM U3 TBOpOTa 80 10,30 8,88 7,836 149,946 87,756 0,462 0,036 0,168 0,138
Ne48 | Coyc cMeTaHHBIN ClTa KU 25 0,73 1,102 1,584 26,724 20,78 0,048 0,006 0,02 0,052
Ned43 | Yaii cnagkuit 200 0 0 14,97 56,85 0,3 0,045 0 0 0
Ne51 | Xeb nineHUYHBIH 32 BECh AE€HD 100/130 4,298 1,498 29,302 150,101 17,25 1,45 0,13 0,04 0
Ne52 | Xneb pkaHO-MIIICHUYHBIH 332 BeCh 30 3,45 0,6 21,2 107,0 13,5 1,75 0,095 0,045 0
JICHb
Bcero: 59,473 45,087 271,387 1894,876 558,314 10,794 0,909 1,212 48,02




Cpena
Henensa Bropas
BospactHas kareropus ot 3 10 7 JeT

Ne [Ipuem nuim, HaMMEHOBaHUE Macca IIumeBkie BemecTBa DHepreTu MuHepanbHbl€ BEUIECTBA, MT. Buramunbl, Mr.
perl. oiro1a opIui Yyeckas
LIEHHOCTh
3aBTpak benku Kupsl VYries. Ca Fe Bl B2 C
Ne3 Cyn MOJIOYHBIH ¢ 180 6,25 7,88 25,55 180,45 161,27 0,48 0,035 0,21 1,39
MaK.U3IeTHIMU
Ne57 | Byrepbpon ¢ maciaom/xied 5/30 0,08 7,25 0,13 66,1 2,4 0,02 0,001 0,001 0
Ned6 | KodeitHBII HAMUTOK HAa MOJIOKE 200 3,5 4,51 21,08 132,25 156,3 0,129 0,063 0,2 1,69
Bropoii 3aBTpak
No55 | dpykThl 100 0,6 0,6 14,7 70,5 24,0 3,3 0,045 0,03 19,5
Ooben
Nel5 | bopi Ha KypuHOM OyITBOHE C 250 2,44 4,33 14,76 104,59 43,42 1,23 0,29 0,078 24,71
MSICOM IITHIIBI
Ne26 | Karra rpeyneBast pacchimyaTas 150 3,2 4,26 25,82 159,45 17 1,43 0,19 0,112 31,6
CO CITUBOYHELIM MacCOM
No23 | Iltuua B coyce ¢ ToMaTOM 70 14,92 15,09 0,57 197,62 13,12 1,31 0,057 0,12 0
Ne4(0 | KommoT u3 cyXohpyKTOB 200 0,516 0 23,72 92,74 17,9 0,495 0,017 0,021 0,3
Ioaanuk
Ne37 | TIuposkoK NEUEHBIH C KalyCTOU 80 4,78 6,93 20,63 174,42 32,82 0,59 0,049 0,07 0,91
Ne50 | Kucenp Aroasslii 200 0 0 21,84 87,36 9,0 0 0,108 0,129 30,0
YikunH
Ne62 | T'opoxoBoe Tope cO CTUBOYHBIM 150 6,26 2,11 41,85 215,42 11,88 0,96 0,1 0,024 0
MacJIOM
Ned3 | Yaii caagknid 200 0 0 14,97 56,85 0,3 0,045 0 0 0
Ne51 | Xne6 nieHuYHBIHN 32 BECh JI€HD 100/100 4,298 1,498 29,302 150,101 17,25 1,45 0,13 0,04 0
Ne52 | Xieb prkaHO-MIIICHUYHBIH 32 30 3,45 0,6 21,2 107,0 135 1,75 0,095 0,045 0
BECh JIEHb




Bcero:

57,934 |

68,85 | 323306 | 2124875

601,14

12,522

| 1262 | 1,123 | 101,511 |

BropHuk
Henensa Bropas
BospactHas kareropus ot 3 10 7 JeT

Ne [Tpuem nuum, HAaMMEHOBaHUE Macca IIneBrle BemnrecTBa DHepreTu MuHepanbHbl€ BEUIECTBA, M. Burtamunbl, Mr.
perl. oironta opIui qyeckast
LIEHHOCTh
3aBTpak benku Kupsl VYrues. Ca Fe Bl B2 C
No5 Kama monounas «/{pyx0a» co 180 5,58 7,74 29,16 208 110,682 0,702 0,09 0,126 0,18
CIMBOYHEIM MacjIOM
Ne57 | ByrepOpon ¢ Mmaciom/xmed 5/30 0,08 7,25 0,13 66,1 2,4 0,02 0,001 0,001 0
Ne43 | Yaii crmagkuit 200 0 0 14,97 56,85 0,3 0,045 0 0 0
Bropoii 3aBTpak
Ne49 | Cok HaTypaibHbBIN 100 1 0 18,2 76 14 0,6 0,02 0,02 4
Ooen
Nel7 | Cyn puCOBBI Ha KypUHOM 250 2,9 3,53 22,99 138,98 22,95 1,34 0,169 0,10 27,56
OyJIbOHE C MSCOM IITHUIIBI
Ne28 | MakapoHHBIE U3JIE/HsI OTBAPHBIC 150 6,26 2,11 41,85 215,42 11,88 0,96 0,10 0,024 0
CO CIIMBOYHBIM MacCjIOM
Ne31 | IleueHOYHEBIC OJIAALH 70 14,88 15,12 6,4 238 8,64 4,64 0,16 0 10,56
Ne4(0 | KommoT u3 cyXxohpyKTOB 200 0,516 0 23,72 92,74 17,9 0,495 0,017 0,021 0,3
X11e0 MIeHuYHBIN/pHKAHOH
IMoaanuk
Ne39 | bynouka ¢ caxapHOW MOCBHITTKOH 80 3,26 1,75 25,09 129,81 13,74 0,7 0,063 0,035 0
Ne50 | Kucenp ssroaHbBIN 200 54 5 21,6 158 242 0,2 0,06 0,26 1,8
Yikun
No21 | Kaprodens oTBapHOI B MOJIOKE 150 3,2 4,26 25,82 159,45 17,0 1,43 0,19 0,112 31,6
Ned3 | Yaii cnaakuii 200 0 0 14,97 56,85 0,3 0,045 0 0 0
Ne51 | Xi1e0 mieHUYHbIA 3a BECH I€HD 100/130 4,298 1,498 29,302 150,101 17,25 1,45 0,13 0,04 0
Ne52 | Xieb prkaHO-TIIIICHUYHBIN 33 BECh 30 3,45 0,6 21,2 107,0 13,5 1,75 0,095 0,045 0
JIEHb




| Bcero: | 59,415 | 60,738 292,948 | 1993867 | 673,625 | 14695 [1329 [1,106 78,207 |

[IsTHHNLIA
Henensa Bropas
BospactHas kareropus ot 3 10 7 JeT

No [Ipuem nuim, HauMEHOBaHUE Macca ITumeBble BelecTBa DHepreTu MuHepalibHbI€ BELIECTBA, MT. Burtamunbl, Mr.
peir. omona opIui yeckas
IICHHOCTh
3aBTpak benku Kupsl VYrues. Ca Fe Bl B2 C

Ne2 Kama mmennas MojiouHas 180 5,14 7,48 23,055 179,6 126,7 0,625 0,124 0,159 1,3

JKUIKast
Ne57 | byrepbpon ¢ macmom/xined 5/30 0,08 7,25 0,13 66,1 2,4 0,02 0,001 0,001 0
No43 | Yaii cnagkmit 200 41 4,42 21,49 137,95 157,12 0,345 0,082 0,199 1,69

Bropoii 3aBTpak
No55 | @pykThl 100 0,6 0,6 14,7 70,5 24,0 3,3 0,045 0,03 19,5

Ooben

Nel(Q | Cym kaprodenbHbIii ¢ 250 2,75 2,41 20,307 116,56 17,09 0,955 0,114 0,063 15,88

MaKapOHHBIMHU M3/EIUAMH Ha
KypUHOM OyJIbOHE C MSICOM

IITHIBI

No22 | OBomu TyIIeHBIE C MSICOM IITHIIBI 180 2,59 8,29 14,62 140,04 55,12 1,15 0,11 0,089 34,84

Ne4( | KommoT u3 cyxohpyKkToB 200 0,516 0 23,72 92,74 17,9 0,495 0,017 0,021 0,3
X1e0 MIIeHUYHBIN/pHKAHOH

TMoaguuk

Ne BauHEI O CIMBOYHEBIM MAaclIoM B 80 7,28 11,92 39,87 298,29 72,64 0,775 0,109 0,118 0,65
caxapoM

No50 | Kucenp aroassiii 200 5,6 6,4 9,4 116 240 0,12 0,08 0,3 2,6

YikuH

Ne26 | Kama rpeyneBast pacceimyaTas co 150 49 7,25 23,29 175,6 125,3 0,285 0,068 0,159 1,3
CJIMBOYHBIM MacCJOM U caxapom

No43 | Yaii cmagkmit 200 0 0 14,97 56,85 0,3 0,045 0 0 0

No51 | Xneb nireHHYHEbIH 32 BECh AE€HD 100/130 4,298 1,498 29,302 150,101 17,25 1,45 0,13 0,04 0




Ne52 | Xineb prkaHO-TIIEHUIHBIH 32 BECh 30 3,45 0,6 21,2 107,0 13,5 1,75 0,095 0,045 0
JI€Hb
Bcero: 63,368 59,756 281,09 1932,047 755,25 13,889 1,179 1,224 79,99
Yersepr
Henensa Bropas
BospactHas kareropus ot 3 10 7 JeT
Ne [Tpuem nuim, HAaMMEHOBaHUE Macca IInieBrle BenrecTBa DHepreTu MuHepaiibHbI€ BELIECTBA, MT. Burtamunbl, Mr.
perl. oironta opIui qyeckast
LIEHHOCTh
3aBTpak benkn Kupsl Yrues. Ca Fe Bl B2 C
Ne4 CyIl MOJIOYHBIH C TPEYHEBOM 180 49 7,025 23,29 175,6 125,3 0,285 0,068 0,159 1,3
Kpynow
Ne57 | Byrepbpoa ¢ macinom/xied 5/30 0,08 7,25 0,13 66,1 2,4 0,02 0,001 0,001 0
Ned3 | Yaii cnagkuid 200 0 0 14,97 56,85 0,3 0,045 0 0 0
Ooex
Nel4 | PaccosibHHMK Ha MSICHOM OYJIbOHE 250 2,43 7,35 16,83 145,73 25,2 0,89 0,104 0,073 15,75
C MSICOM TOBSIIMHBI
Ne30 | dune ppIObI MUHTAN 70 13,29 3,65 0,452 88,0 36,16 0,711 0,093 0,094 1,86
Ne62 | Puc oTBapHOi CO CIMBOYHBIM 150 2,42 3,39 128,96 2,21 0,35 0,35 0,06 0,03 0
MacJIOM
Ne4( | KomnoT u3 cyxohpyKToB 200 0,516 0 23,72 92,74 17,9 0,495 0,017 0,021 0,3
Xneb nIeHUYHBIH/pKaHON
IMoapguuk
Ne61 | Kyx ¢ caxapHO# MOCBIIKOM 80 5,25 8,26 52,08 305,2 20,3 1,47 0,056 0,035 0
Ne4l | MoJIOKO KAIITYEHOE 200 5,4 5 21,6 158 242 0,2 0,06 0,26 1,8
YikunH
Ne28 | MakapoHHBIE H3/IEIVsI OTBAPHBIC 150 49 7,025 23,29 175,6 125,3 0,285 0,068 0,159 1,3
CO CITMBOYHBLIM MacCjIOM
Ne 47 | KabaukoBasi MKpa 60 2,4 1,2 5,4 51 73,2 24,6 0,42 0,012 0,03
Ned3 | Yaii caagknid 200 0 0 14,97 56,85 0,3 0,045 0 0 0
Ne51 | Xue6 nieHuYHBIHN 32 BECh I€HD 100/130 4,298 1,498 29,302 150,101 17,25 1,45 0,13 0,04 0
Ne52 | Xieb prkaHO-MIIIICHUYHBIN 33 BECh 30 3,45 0,6 21,2 107,0 13,5 1,75 0,095 0,045 0

JIEHb




Bcero: | 4778 | 49,40 369,03 | 155840 | 662,66 | 7,85 077 096 [227
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